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மறுபிறப்பும் துன்பப் பிறப்புகளைக் 

கடக்கும் மார்க்கமும் 

 

 

     1.                     தன் முன்னாை் பிறப்ளப நிளனவுபடுத்திய 

                           ஒரு குழந்ளதயின் களத. 

 

                            

                            டாக்டர ்ஸ்டீவன்சன், அமெரிக்காவிலுள்ள  மவரஜ்ீனியா   பல்கலலக் 

      கழகத்தில் ஒரு    பபராசிரியராவார.்    இவர ்     ெறுபிறப்பு     செ்பந்தொகப்    பல 

     ஆண்டுகள்      ஆராய்சச்ி   மசய்து    வந்தார.்   இவர ் பல   நாடுகளுக்குச ்   மசன்று, 

     தெ் முன்னால் பிறப்லப ஞாபகப்படுத்திய பலலர   பநரில்  சந்தித்துப்   பபசினார.் 

     அவரக்ளுலடய   மபற்பறார,்  உறவினரக்ள்,    அவரக்ளுக்கு    அறிமுகொனவரக்ள் 

     பலலரயுெ் இவர ்சந்தித்துப் பபசினார.் 

 

                         இவருலடய ஆராய்சச்ியின்    ஒரு  நிகழ்வு   இது.   இது  ஒரு  கற்பலனக் 

     கலத    அன்று.   தன்னுலடய    முன்னால்     பிறப்லப      ஞாபகப்    படுத்திய     ஒரு 

     குழந்லதயின் உண்லெயான கலத இது. 

 

                         கொல்ஜிட்    பகார,்  இந்தியாவின்    பெற்கு    வங்காளத்தில்   உள்ள  ஒரு 

    கிராெத்தில்   பிறந்தாள்.    இவள்    தந்லத   ஒரு    பள்ளி   ஆசிரியர.்  இவள்  பிறந்த 

    குடுெ்பத்தினர ்  சீக்கிய ெதத்லதத்  தழுவியவரக்ள்.  இவள்  பிறந்த   குடுெ்பத்தில் 

    வறுலெ  இல்லல.   அந்தக்   கிராெத்தில்     வசதியாக   வாழ்ந்த      குடுெ்பங்களில் 

    இவள் குடுெ்பமுெ் ஒன்று. 

 

                         இவள்    சுொர ்   இரண்டு      வயலத       அலடந்தபபாது,        மசாற்கலள 

   வாக்கியங்களில்           அலெத்துப்         பபசுெ்     ஆற்றலலப்      மபற்றாள்.    இவள் 

   பபசுவலதக் பகட்டுப் மபற்பறார ்திலகத்தனர.் 

 

                        தன்   மபயர ்    கொல்ஜிட்    பகார ்   இல்லல என்றுெ்; தன் உண்லெயான 

  மபயர ்  ரிஸ்ொ  என்றுெ்     மபற்பறாரிடெ்      கூறுவாள் .   தனக்கு  ெற்மறாரு தாயுெ் 

  தந்லதயுெ்   உள்ளனமரன்றுெ்,    தனக்கு     ெற்மறாரு     வீடு    உண்மடன்றுெ்;   அந்த 
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வீட்டில்     தன்னுலடய    ெற்ற      தாயுெ்     தந்லதயுெ்   வாழ்ந்து         வருவதாகவுெ்

கூறுவாள். 

                  அந்த     வீட்டில்    வாழ்ந்தபபாது,     தான்       பள்ளிக்குப்      பபானதாகவுெ். 

பள்ளியில்     தனக்கு     நிலறய    நண்பரக்ள்     இருந்தாரக்ள்    என்றுெ்     கூறி,     சில 

நண்பரக்ளின்         மபயரக்லளயுெ்       கூறுவாள்.         இவள்      பபசல்சக்      பகட்டுத் 

திலகப்புற்ற     மபற்பறார,்     "இலவ     யாவுெ்      குழந்லதயின்      கற்பலன”   என 

எண்ணினாரக்ள். 

 

                  இவள்        இன்னுெ்    பள்ளிக்குப்     பபாகவில்லல.   இவளுக்கு முலறயாக 

வாசிக்கத்   மதரியாது.     ஆனாலுெ் ,     இவள்     வீட்டிலுள்ள   புத்தகங்கலள எடுத்து 

லவத்துக் மகாண்டு, வாசிப்பதுபபால் பாவலன மசய்வாள். 

 

                  இவளிடெ்    காணப்படுெ்    ஒரு  தனிப் பழக்கத்லத மபற்பறார ்கவனித்து 

வந்தனர.்    கொல்ஜிட்    பகாருக்கு    மிகவுெ்    பிடித்தொன வரண்ெ் சிவப்பு. சிவப்பு 

நிற    ஆலடகலளபய     மிகவுெ்    விருெ்பி      அணிவாள் .    தன்       மபற்பறாரிடமுெ் 

எப்மபாழுதுெ் சிவப்பு நிற ஆலடகலளபய விருெ்பிக் பகட்பாள். 

 

                   ஒரு     நாள்  இவள்   தந்லத,    பக்கத்துக்   கிராெத்தில்  நடந்த  சந்லதக்கு 

இவலள       அலழத்துச ்        மசன்றார.்       தன்       தந்லதயுடன்     சந்லதக்கு     வந்த 

கொல்ஜிட்    பகாருக்கு,   திடீமரனத்    தன்    முன்னாள்    பிறப்பின் பல செ்பவங்கள் 

நிலனவுக்கு    வந்தன.   சற்றுத்    தூரத்திலுள்ள  ெற்மறாரு கிராெத்தின் மபயலரக் 

கூறி,     அங்குத்           தன்லன        அலழத்துச ்     மசல்லுெ்படி      தன்       தந்லதலய 

வற்புறுத்தினாள். 

 

                   தூரத்திலுள்ள     அக்கிராெத்திற்கு     இவள்     இதுவலர     மசன்றதில்லல 

என்பதால்;    இவரக்ளுக்கு        உறவினரக்பளா      அல்லது      அறிமுகொனவரக்பளா 

எவருெ்      அக்கிராெத்தில்     இல்லல     என்பதால்,      ெகளின்      பகாரிக்லகலயக் 

பகட்டு    ஆசச்ரியப்பட்ட     தந்லத,     " எதற்காக  அங்குப்     பபாக    பவண்டுெ்"   என 

ெகளிடெ் பகட்டார.் 
 

                     "இது          என்னுலடய        கிராெமில்லல.    இங்கு     எனக்கு       நண்பரக்ள் 

இல்லல.      அதுதான்         என்னுலடய          கிராெெ்.        அங்குதான்        என்னுலடய 

நண்பரக்ள்         இருக்கிறாரக்ள்.       அங்குதான்     என்னுலடய     வீடு         இருக்கிறது” 

எனக்கூறினாள்.    
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                    "நானுெ்           என்        பதாழியுெ்    லசக்கிளில்       மசன்றுமகாண்டிருந்பதாெ். 

திடீமரன   ஒரு    பஸ் எங்கலள    பொதித்    தள்ளியது.      என்        பதாழி      அங்பகபய 

இறந்துவிட்டாள்.          எனக்குத்            தலலயிலுெ்,         காதிலுெ்,      மூக்கிலுெ்       காயெ் 

ஏற்பட்டு இரத்தெ் வழிந்தது." 

 

                   அடிபட்ட     இடத்திலிருந்து      என்லனச ்    சிலர ்     தூக்கிச ்        மசன்றாரக்ள். 

அருகிலிருந்த    ஒரு     வழக்கு      ென்றத்தின்      முன்,      ஒரு     பெலசயில்      என்லனக் 

கிடத்தினாரக்ள்.    பிறகு     என்லனக்     கிராெத்து    ெருத்துவ     ெலனக்குக் மகாண்டு 

மசன்றாரக்ள்.           என்           மபற்பறாருெ்            உறவினரக்ளுெ்           அங்கு            வந்து 

பசரந்்தாரக்ள்.      எனக்கு          ஏற்பட்ட            காயங்களிலிருந்து       இரத்தெ்        வழிந்து 

மகாண்பட இருந்தது. என் தாய் என் நிலலலயக் கண்டு அழுதாள். 
 

                       "கிராெ      ெருத்துவ     ெலனயில்   என்லனக்  குணப்படுத்த  முடியவில்லல. 

அதற்கான      வசதியுெ்     அங்கில்லல.      என்லன      அெ்பாலாவிற்கு        (அருகிலுள்ள 

ஒரு     பட்டணெ்)            மகாண்டு          மசன்றாரக்ள்.         அங்குள்ள        ெருத்துவரக்ளுெ் 

என்லனக் குணப்படுத்த இயலவில்லல எனக்கூறிவிட்டனர.்” 
 

                        "எனக்கு     ெருத்துவ     ெலனயில்      இருப்பதற்குப்      பிடிக்கவில்லல.   என் 

மபற்பறாரிடெ்        என்லன           வீட்டிற்குக்          மகாண்டு      பபாகுெ்படி       பகட்டுக் 

மகாண்படன்.      மபற்பறார ்    என்லன      ஒரு      பொட்டார ்    வண்டியில்      வீட்டிற்குக் 

மகாண்டு    வந்தனர.்     வருெ்     வழியில்     வண்டியின்    விளக்கு     அலணந்துவிட்டது” 

எனத ்     தன்      முன்னால்     பிறப்பின்    விபரங்கலளக்      கூறி,        தன்லன      அந்தக் 

கிராெத்திற்கு    அலழத்துச ்    மசல்லுொறு      தந்லதலய    வற்புறுத்தினாள்.     இலதக் 

பகட்ட தந்லத வியப்புற்றார.் 
 

                        "அந்தக்              கிராெத்தில்           நெக்கு          உற்றார ்          உறவினரக்பளா, 

மதரிந்தவரக்பளா     எவருெ்       இல்லல;     உன்     நண்பரக்ள்    யாவருெ்    நெ்முலடய 

கிராெத்தில்தான்    இருக்கிறாரக்ள்"      எனக்கூறி      ெகலளச ்   சொதானெ்       மசய்து 

வீட்டிற்கு      அலழத்துவர     முயன்றார.்     ஆனால்,      இவபளா     வீட்டிற்குப்         பபாக 

ெறுத்துவிட்டாள்.           தன்னுலடய          கிராெத்திற்கு       அலழத்துச ்       மசல்லுெ்படி 

தந்லதலய       வற்புறுத்தினாள்.      அவசியெ்      கூட்டிப்     பபாவதாக        வாக்களித்து, 

பவமறாரு   நாளில்     அங்கு     பபாகலாெ்     எனக்     கூறி   ெகலள  வீட்டிற்கு  அலழத்து 

வந்தார.் 
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இலவ    யாவுெ்     ஒரு       குழந்லதயின்      கற்பலன      என்று     எண்ணிய     தந்லத, 

ெகளின்     வற்புறுத்தலல    நிராகரிக்க     இயலாதவராய்,       அவலளச ்    சொதானப் 

படுத்தக் கருதி, அந்தக் கிராெத்திற்கு அலழத்துச ்மசன்றார.் 

 

                 இருவருெ்     பஸ்      ஏறி    அந்தக்    கிராெத்திற்குச ்மசன்றாரக்ள். தந்லதயுெ் 

ெகளுெ்    கிராெத்லத     மநருங்குெ்     பபாபத      இவள்      கிராெத்லத   அலடயாளெ் 

கண்டு      மகாண்டாள்.    அது    ஒரு     மபரிய   கிராெெ்.  இவள் கிராெத்லத நன்றாகத் 

மதரிந்தவள் பபால் நடந்து மகாண்டாள். 

 

                 அங்கிருந்த          சில     முக்கியக்    கட்டடங்கலளத்    தந்லதயிடெ்       சுட்டிக் 

காண்பித்து,     அவற்றின்    மபயலரக்   கூறினாள்.   தன்லனப்   பஸ்  பொதித்   தள்ளிய 

இடத்லதயுெ்     தன்         தந்லதயிடெ்           காண்பித்தாள்.      மவளியூரிலிருந்து     வந்த 

ஒருவருக்கு,     உள்ளூரிலுள்ள     ஒருவர ்   கிராெத்லதப்      பற்றி         விபரிப்பதுபபால் 

தந்லதக்குக்     கிராெத்தின்     முக்கியப்    பகுதிகலளப்    பற்றி விபரித்துக் கூறினாள். 
 

                    "என்      வீட்டிற்குப்   பபாகலாெ்.    ஒரு      ரிக்ஷாலவக்     கூப்பிடுங்கள்” என்று 

தந்லதயிடெ்      கூறினாள்.         தந்லதயுடன்        ரிக்ஷாவில்          ஏறி   அெரந்்த      பின், 

ரிக்ஷாக்காரனுக்குத்         தன்               வீட்டிற்குச ்     மசல்லுெ்    வழிலயக்      காட்டினாள். 

மநருக்கொக     சில      வீடுகள்      இருந்த      பகுதிலய      அலடந்ததுெ்,          இங்குதான் 

என் வீடு இருக்கின்றது எனக்கூறி ரிக்ஷாலவ நிறுத்தச ்மசான்னாள். 

 

ரிக்ஷாவிலிருந்து           இறங்கியதுெ்,          ஒரு           வீட்லடச ்       சுட்டிக்         

காண்பித்து,   அதுதான்     என்     வீடு "     எனத ்    தந்லதயிடெ்     கூறியவள்    சிறிதுெ்    

தயக்கமின்றி,    வீட்லட   பநாக்கி     விலரவாக    நடந்தாள். ெகளின்     லகலயப்    

பிடித்துக்      மகாண்டு      பின்       மசன்ற     தந்லத        இப்பபாது   தயங்கினார.் 
 

"ஒரு          குழந்லதயின்        பபசல்சக்          பகட்டுக்     மகாண்டு       இவ்வளவு      

தூரெ்     வந்துவிட்படாபெ!          இப்பபாது          இவரக்ளிடெ்             என்னமவன்று       

மசால்வது"    எனத ்தயங்கினார.் 

 

                 ெகள்     காண்பித்த    வீட்டிற்கு       பநராகச ்        மசல்லாெல்,      அருகிலிருந்த 

ெற்மறாரு      வீட்டிற்குச ்  மசன்றார.்     கொல்ஜிட்  பகார ்   விபரிப்பது    பபால், அந்தக் 

கிராெத்தில்    தெ்     ெகலள     இழந்துவிட்ட     குடுெ்பெ்    ஏபதனுெ்     உண்டா   என்று 

விசாரித்தார.் 
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                   "என்னுலடய       வீடு "     என்று      கொல்      ஜிட்      கூறிய    வீட்லட    அவரக்ள் 

சுட்டிக்       காண்பித்து,     "அந்த         வீட்டில்      அப்படி     ஒரு       குடுெ்பெ்         வாழ்கிறது 

எனக்கூறினாரக்ள். 
 

                          "அவரக்ளுக்கு           ஒரு          ெகள்       இருந்தாள்.      அவள்       மபயர ்    ரிஸ்ொ. 

அவலளப்      பஸ்       பொதித்        தள்ளிவிட்டது.      ெருத்துவ      ெலனக்குக்        மகாண்டு 

மசன்றாரக்ள்.          ெருத்துவரக்ள்        அவலளக்          குணப்படுத்த        முடியாது       என்று 

கூறிவிட்டாரக்ள்.            ெருத்துவெலனயிலிருந்து ,      ஒரு          பொடட்ார ்          வண்டியில் 

அவலள    வீட்டிற்குக்           மகாண்டு       வந்தாரக்ள்.           வீட்டிற்கு     வருகிற       வழியில், 

பொட்டார ்     வண்டியிபலபய      அவள்          இறந்துவிட்டாள்.      அப்பபாது         அவளுக்கு 

வயது பதினாறு " எனக்கூறினாரக்ள். 

 

                      கொல்ஜிட்           பகாரின்            தந்லத            இலதக்       பகட்டதுெ்       அதிரச்ச்ி 

அலடந்தார.்      வீட்டிற்குத்      திருெ்பிப்       பபாகலாெ்       என        ெகலள      அலழத்தார.் 

ஆனால்,       ெகபளா             பநராக            அந்த            வீட்டிற்குச ்         மசன்றாள்.         வீட்டில் 

உள்ளவரக்ளிடெ்     பள்ளிப்      பபாட்படாலவக்      பகட்டாள்.      (அதாவது    ரிஸ்ொ    தன் 

பள்ளி          நண்பரக்ளுடன்       எடுத்துக்           மகாண்ட     புலகப்படத்லதக்       பகட்டாள்) 

அலத      வாங்கி            மிக்க           ெகிழ்சச்ியுடன்      பாரத்்தாள்.         புலகப்படத்திலுள்ள 

ரிஸ்ொலவக்     காட்டி,      "இபதா      நான்"       எனக்கூறினாள்.      ெற்றவரக்ள்     யாவருெ் 

தன்         நண்பரக்ள்        எனக்கூறி,      ஒவ்மவாருவருலடய      மபயலரயுெ்        சரியாகக் 

கூறினாள். 

   

                      ரிஸ்ொவின்      தாத்தாவுெ்,       ொென்ொரக்ளுெ்       வீட்டிற்கு       வந்தபபாது, 

அவரக்லளயுெ்                அலடயாளெ்             கண்டு           மகாண்டாள்.       அவரக்ளுலடய 

மபயலரயுெ்        சரியாகக்     கூறினாள்.     கொல்ஜிட்   பகார ்   தன் முன்னாள் உறவினர ்

பலலர     அலடயாளெ்    கண்டு   மகாண்டாள். 

 

                     தன்னுலடய      தற்பபாலதய       தந்லதலய          அந்த         வீட்டிலுள்ள       ஓர ்

அலறக்கு      அலழத்துச ்     மசன்று,     "இது      என்னுலடய        அலற  ” எனக்கூறினாள். 

அந்த   வீட்டிலுள்ள   ஒவ்பவார ்  அலறலயயுெ்   தந்லதக்குக்   காண்பித்தாள். 

   

                     பிறகு      தன்னுலடய      பள்ளிப்      புத்தகங்கலளயுெ்,     தன்னுலடய        இரு  

மவள்ளிக்          காப்புகலளயுெ்,               தன்னுலடய             இரண்டு         ரிப்பன்கலளயுெ், 

தன்னுலடய   புதிய    சிவப்பு    ஆலடலயயுெ்      பகட்டாள். 
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               இலவ          எல்லாெ்        ரிஸ்ொவிற்குச ்        மசாந்தலெனலவ         என        அந்த 

வீட்டினர ்   கொல்ஜிட் பகாரின்      தந்லதயிடெ்      கூறினாரக்ள்.        ரிஸ்ொவிற்கு       ஒரு 

புதிய     சிவப்பு     ஆலட     மகாடுக்கப்பட்டது     என்றுெ்,      அலத       அவள்           மிகவுெ் 

விருெ்பினாள்     என்றுெ்,     ஆனால்,      அலத           அணியுெ்     வாய்ப்பு          அவளுக்குக் 

கிட்டவில்லல என்றுெ் கூறினாரக்ள். 
 

                  "பநரொகிவிட்டது,      பஸ்லஸத்      தவற          விட்டுவிடுபவாெ் .        வா        நாெ் 

நெ்     வீட்டிற்குச ்      மசல்பவாெ்"     எனத ்    தந்லத      அலழத்தபபாது,       இவள்        பபாக 

ெறுத்தாள். 
 

                   "இதுதான்               என்னுலடய             வீடு.             நான்          இங்பகபய         இருக்கப் 

பபாகிபறன்"     எனக்கூறி     தந்லதயுடன்      மசல்ல     ெறுத்தாள்.     தந்லத       அவலளச ்

சொதானப்படுத்துவதற்காக    அன்று     இரவு     அங்பகபய     ெகளுடன்           தங்கினார.் 

ஒருவாறாகத்          தந்லத       அவலளச ்       சொதானப்படுத்தி    ெறு     நாள்     வீட்டிற்கு 

அலழத்து வந்தார.் 

 

               ரிஸ்ொவின்     குடுெ்பத்தினர ்    பணக்கார     விவசாயக்      குடுெ்பெ்.  அவரக்ள் 

இந்து            ெதத்லதத்         தழுவியவரக்ள்.        கொல்ஜிட்          பகார,்           உண்லெயில் 

ரிஸ்ொவின்     ெறுபிறப்புத்தான்      என்பலத     ரிஸ்ொவின்    குடுெ்பத்தினர ்   ஏற்றுக் 

மகாண்டனர.்   

 

              ரிஸ்ொ     இறந்த     பததிலயயுெ்     கொல்ஜிட்     பகார ்   பிறந்த      பததிலயயுெ் 

ஒப்பிட்டுப்     பாரத்்தபபாது,         ரிஸ்ொ      இறந்து      பத்து    ொதங்கள்    மசன்ற      பின் 

கொல்ஜிட் பகார ்பிறந்திருக்கிறாள் எனத ்மதரிய வந்தது. 

 

              கொல்ஜிட்           பகார,்          தன்னுலடய     முன்னால்    பிறப்பில்           இறுதியாக 

நிலனவுபடுத்தக்      கூடியது,       ெருத்துவெலனயிலிருந்து        வீட்டிற்குத்         திருெ்பி 

வருெ்பபாது,     பொட்டார ்    வண்டியின்      விளக்கு     அலணந்து   பபானதுதான்.      இது 

அபநகொக அவளுலடய ெரணத்லதக் குறிக்கலாெ். 

 

                நெக்கு     முற்பிறப்புகள்      உண்மடன்றால்  ,       ஏன்         நெ்ொல்         அவற்லற 

நிலனவுபடுத்த      முடியவில்லல       என்று      சிலர ்     பகட்கலாெ்.    ஆனால்,     ஒன்லற 

நெ்ொல்     நிலனவுபடுத்த     முடியவில்லல     என்பதால்      அது        இல்லல          என்று 

ஆகிவிடாது. 
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                   நெ்முலடய           குழந்லதப்           பருவத்லத          நெ்ொல்       நிலனவுபடுத்த 

முடிவதில்லல.    நெ்முலடய      குழந்லதப்      பருவத்லத      நெ்ொல்        நிலனவுபடுத்த 

முடியவில்லல        என்பதால்,          நெக்குக்         குழந்லதப்        பருவெ்       இருந்ததில்லல 

என்றாகாது. 

 

                    இந்தப்     பிறப்பின்    குழந்லதப்    பருவத்லதபய    நெ்ொல்      நிலனவுபடுத்த 

முடியாதபபாது,    முன்னால்      பிறப்லப   எவ்வாறு நிலனவுபடுத்துவது? 

 

                    ஒரு      ொதத்திற்கு        முன்,          ஒரு          குறிப்பிட்ட     நாளில்,      தன்னுலடய 

மசயல்கலளயுெ்,    அனுபவங்கலளயுெ்      எத்தலன    பபர ்    நிலனவுபடுத்த      முடியுெ். 

ஏன்     ஒரு      ொதெ் .     ஒரு      வாரத்திற்கு      முன்     ஒரு      மவள்ளிக்       கிழலெ,      தான் 

பபசியலவ,         மசய்தலவ,         அனுபவித்தலவ           ஆகிய          இவற்லற        எல்லாெ் 

முழுலெயாக எத்தலன பபர ்நிலனவுபடுத்த முடியுெ்? 

 

                    காலலயில்         எண்ணிய            எண்ணங்கள்,              பபசிய           வாரத்்லதகள் 

யாவற்லறயுெ்        ொலலயில்       ெறந்துவிடுகிபறாெ்.      ெறந்துவிட்படாெ்      என்பதால், 

நிலனவுபடுத்த             முடியவில்லல            என்பதால்,          காலலயில்            நாெ்       அந்த 

எண்ணங்கலள              எண்ணவில்லல,            அல்லது                 அந்த          வாரத்்லதகலளப் 

பபசவில்லல   என்று   ஆகாது.     

 

                  இப்பிறப்பில்,    ஒரு   ொதத்திற்கு     முன்   நாெ்   வாழ்ந்த     வாழ்லவபய      நாெ் 

ெறந்துவிட்படாெ்.         அப்படி            இருக்குெ்பபாது,      முற்பிறப்பில்       நாெ்       வாழ்ந்த 

வாழ்லவ எப்படி நிலனவுபடுத்துவது? 

 

                  ஆகபவ,           முற்பிறப்லப           நெ்ொல்       நிலனவுபடுத்த        முடியவில்லல 

என்பதால்,     நெ்     முன்னால்     வாழ்லவ     நெ்ொல்     நிலனவுபடுத்த     முடியவில்லல 

என்பதால், முற்பிறப்பு இல்லல என்று மகாள்ளலாகாது. 
 
 
 
 
 

2.        மறுபிறப்பு உண்டா? 
 

             ெனித    வாழ்வு    பிறப்பில்     ஆரெ்பித்து     இறப்பில்     முடிந்து   விடுவதுபபால் 

நெக்குத்    பதான்றுகிறது.     ஆனால்,     இது      உண்லெ    அல்ல    எனப் மபரிபயாரக்ள் 
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கூறியுள்ளாரக்ள்.                இப்பிறப்பிற்கு             முன்,             நாெ்                  ஒவ்மவாருவருெ் 

எண்ணிக்லகயற்ற      பிறப்புகலள           எடுத்துள்பளாெ்        என்றுெ்;             இப்பிறப்பு 

முடிவுற்ற    பின்,        ெரணத்திற்குப்   பின்னுெ்,    பவறு   புதிய   பிறப்புகளில் நெ் வாழ்வு 

மதாடருெ் என்றுெ் கூறியுள்ளாரக்ள். 

 

                    நெ்     வாழ்வு    இப்பிறப்பில்     ஆரெ்பிக்க   வில்லல என்றுெ்; ெரணத்பதாடு 

நெ்    வாழ்வு     முடிவதுமில்லல     என்றுெ்;     முற்பிறப்புகளில்  நாெ் மசய்த மசயல்கள் 

கட்டிய           கூபட        நெ்முலட ய        தற்பபாலதய        ொனிடப்      பிறப்பு       என்றுெ்; 

ெரணத்திற்குப்     பின்     அவரவர ்   மசயல்களுக்க ஏற்றவாறு ெறு பிறப்புகளில் வாழ்வு 

மதாடருெ் என்றுெ் கூறியுள்ளாரக்ள். 

 

                   ஆனால்,        நெ்மில்     பலர ்       இதலன        நெ்புவதில்லல;        ஏற்பதில்லல; 

இலவ யாவுெ் ெனிதனின் கற்பலனகள் என்பாரக்ள். 

 

                    இவரக்ளில்     சிலர,்     நான்        முற்பிறப்புகள்     எடுத்துள்பளன்       என்றால், 

ஏன்         ஒன்லறக்கூட        என்னால்       நிலனவுபடுத்த     இயலவில்லல;       ெறுபிறப்பு 

உண்மடன்றால்,             ெறு        உலகில்        உயிரக்ள்      தெ்       மசயல்களின்       பலலன 

அனுபவிக்க             பவண்டுமென்றால்,          ெறுபிறப்புகலள            ஏன்               நெ்ொல் 

காணமுடிவதில்லல. 
 

                        "என்         அறிவிற்குெ்      சிந்தலனக்குெ்       விளங்காதவற்றில்           எனக்கு 

நெ்பிக்லக       இல்லல.     என்னால்     காணமுடியாதவற்றில்       எனக்கு        நெ்பிக்லக 

இல்லல” என்பாரக்ள். 

 

                    இவ்வாறு     பகட்பபாருக்குப்     மபரிபயார ்   கூறுெ்    பதில்   இதுபவ! 

 

                   நெ்ொல்     ஒன்லறக்      காண    முடியவில்லல       என்பதால்,   அது    இல்லல 

என்று   ஆகிவிடாது.     "என்னால்     காணமுடியாத    ஒன்றில்       எனக்கு         நெ்பிக்லக 

இல்லல" என்று மசால்வது அறிவுலடலெ ஆகாது. ஏன்? 

 

                  குருடன்    ஒருவன்     எலதயுெ்     காண     முடியாது.     குருடன்    ஒருவன்    ஒரு 

மபாருலளக்      காணமுடியவில்லல       என்பதால்,     அப்மபாருள்      இல்லல         என்று 

ஆகிவிடாது,            குருடனால்தான்               அப்மபாருலளக்          காணமுடியவில்லலபய 

தவிர , பாரல்வ உலடபயார ்அப்மபாருலளக் காண முடியுெ். 
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                    உதாரணத்திற்கு,      பாரல்வ         இல்லாத       குருடனால்,      சிவப்பு,         பசல்ச 

பபான்ற     வரண்ங்கலளக்      காண       முடிவதில்லல,       "என்னால்       சிவப்பு        பசல்ச 

பபான்ற     வரண்ங்கலளக்      காண      முடியவில்லல ;       சிவப்பு,       பசல்ச          பபான்ற 

வரண்ங்களில்           எனக்கு         நெ்பிக்லக         இல்லல;     பசல்ச,        சிவப்பு           பபான்ற 

வரண்ங்கள்    இல்லல;     இலவ    யாவுெ்      உங்கள்       கற்பலனதான்"     எனக்        குருடன் 

பபசுவது முலறயாகாது. ஏன்? 

 

                    பாரல்வ     உலடபயார ்          சிவப்பு,           பசல்ச     பபான்ற         வரண்ங்கலளக் 

காண  முடியுெ்; வரண்ங்கள் உண்டு; வரண்ங்கள் மவறுெ் கற்பலன அல்ல. 
 

                       "உடலலவிட்டு      உயிர ்    பிரிந்தபின்,      உயிரக்ள்      மீண்டுெ்          பிறப்பலத 

என்னால்          காணமுடியவில்லல;            ெரணத்திற்கு          அப்பால்,     அடுத்த      உலகில், 

உயிரக்ள்        தெ்            மசயல்களின்         பலலன       அனுபவிப்பலத     என்னால்       காண 

முடியவில்லல;       ஆகபவ      இவற்றில்         எனக்கு        நெ்பிக்லக        இல்லல"          எனப் 

பபசுபவார ் இந்தக்    குருடலனப்    பபான்றவரக்ள்தான்.     ஏன்? 

 

                    உயிரக்ள்      இறந்து    மீண்டுெ்    பிறப்பலத      இவரக்ளால்          காணமுடியாத 

பபாதிலுெ்,    அவற்லறக்     கண்படார ்     உண்டு;     கண்டு       உலகிற்கு        அறிவித்பதார ்

உண்டு. 

 

                      உயிரக்ள்     இறந்து      மீண்டுெ்        பிறப்பலத      ெனிதரக்ள்      தெ்         கண் 

பாரல்வயினால்       காணமுடியாது       என்றுெ்,         பூரண       ஞானப்       பாரல்வயினால் 

ெட்டுபெ இவற்லறக் காண முடியுெ் என்றுெ், கண்படார ்கூறியுள்ளாரக்ள். 

 

                     குருடன்     வரண்ங்கலளக்       காண        பவண்டுெ்       என்றால்,    அவன்    கண் 

பாரல்வலயப்             மபற           பவண்டுெ்.            எப்பபாது         கண்             பாரல்வலயப் 

மபறுகின்றாபனா, அப்பபாதுதான் குருடன் வரண்ங்கலளப் பாரக்்க முடியுெ். 

 

                     அதுபபால்,          உயிரக்ள்        இறந்து          மீண்டுெ்           பிறப்பலதக்         காண 

விருெ்புபவார,்     பூரண      ஞானப்     பாரல்வலயப்     மபற    பவண்டுெ்.      அப்பபாதுதான் 

அவரக்ள்           இவற்லறக்          காணமுடியுெ்.           பூரண            ஞானப்       பாரல்வலயப் 

மபறாதவலர,             உயிரக்ள்             இறந்து           மீண்டுெ்            பிறப்பலத        எவராலுெ் 

காணமுடியாது. 
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                       "பூரண    ஞானப்    பாரல்வலயப்     மபற்பறார ்   உண்டா?        பூரண     ஞானப் 

பாரல்வயினால்,               உயிரக்ள்         இறந்து          மீண்டுெ்          பிறப்பலதக்           கண்டு, 

இவ்வுலகிற்கு அறிவித்பதார ்உண்டா?" எனச ்சிலர ்பகட்கலாெ். 

 

உண்டு. பகவான் புத்தர ்இவ்வாறு அறிவித்துள்ளார:் 

 

                        ததாகதர்           (பகவான்       புத்தர்)             தம்              பூரண            ஞானப் 

பார்ளவயினால்        உயிரக்ை்      இறந்து        மீண்டும்         பிறப்பளத            அறிவார். 

உயிரக்ை்         இறந்தபின்,              அவரவர்        விளனப்           பயனுக்கு         ஏற்றவாறு, 

மீண்டும்      எங்குப்      பிறக்கிறாரக்ை்       என்பளதத்      ததாகதர்       தம்         பூரண 

ஞானப் பார்ளவயினால் பாரக்்க முடியும். 
 

                           "தவறான            கருத்தினால் ,         சான்றறார்            அருைிய          தர்ம 

உபறதசங்களை              இகழ்ந்து;          எண்ணத்தாலும்,               சசால்லாலும், 

சசயலாலும்       தீளம      சசய்றதார்,        உடளல      விட்டு       உயிர்           பிரிந்தபின், 

நரகத்திலும்           மற்ற          துயரப்        பிறப்புகைிலும்          மீண்டும்       பிறப்பளத 

ததாகதர்   தம்   பூரண  ஞானப்    பார்ளவயினால்    பாரக்்க  முடியும்." 
 

                       "சரியான          கருத்துகைின்      காரணமாக,        சான்றறார்            அருைிய 

தர்ம           உபறதசங்களைப்        றபாற்றி,         எண்ணத்தாலும்,            சசால்லாலும், 

சசயலாலும்             நல்லனவற்ளறச ்         சசய்றதார்               உடளலவிட்டு       உயிர் 

பிரிந்தபின்,      சதய்வறலாகத்தில்      பிறந்து          இன்புறுவளதயும்          ததாகதர் 

தம் பூரண ஞானப் பார்ளவயால் பாரக்்க முடியும்." 

 

பகவான் புத்தர ்இப்படியுெ் கூறியுள்ளார:் 
 

                 “உண்ளமயில்,      விளனப்         பயன்      உண்டாளகயால்;             மறுபிறப்பு 

உண்டாளகயால்;      விளனப்பயன்      இல்ளல,       மறுபிறப்பு       இல்ளல       என்ற 

கருத்து ஒருவரின் சபாய்யான கருத்து ஆகும்.* 
 

                 "உண்ளமயில்,        விளனப்        பயன்        உண்டாளகயால்;           மறுபிறப்பு 

உண்டாளகயால்,       விளனப்பயன்     இல்ளல,       மறுபிறப்பு       இல்ளல      என்ற 

எண்ணம் ஒருவரின் சபாய்யான எண்ணம் ஆகும். 
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                          "உண்ளமயில்,       விளனப்      பயன்      உண்டாளகயால்,           மறுபிறப்பு 

உண்டாளகயால்;        விளனப்பயன்      இல்ளல,        மறுபிறப்பு        இல்ளல     என்ற 

றபசச்ு ஒருவரின் சபாய்யான றபசச்ு ஆகும்." 

 

பகவான் புத்தர ்இப்படியுெ் கூறியுள்ளார:் 
 

                       "பூரண     ஞானம்         சபற்ற         அன்றிலிருந்து,        மகா       பரிநிர்வாண 

                   முக்தி             அளடயும்                 நாை்வளர,             ததாகதர ்               உபறதசம் 

                   சசய்தளவ           யாவும்           உண்ளமறய;            உண்ளமளயத்          தவிர 

                  றவறில்ளல.      ஆகறவ,   அவர்    ததாகதர் ." 
 

                     (பகவான்      புத்தர ்    தெ்லெ,     "ததாகதர”் என     அலழப்பார.்     "ததாகதர”் 

என்பதற்கு     இவ்வாறு     மபாருள்    மகாள்ளலாெ்:      வழிகாட்ட       வந்தவர;்      பாலத 

அலெக்க    வந்தவர;்       ெனிதரக்ளுக்குெ்     மதய்வங்களுக்குெ்    உபபதசெ்    மசய்ய 

வந்தவர)் 

 

                 சாதாரண    ெணிதரக்ளுக்கு     இல்லாத    பூரண     ஞானப்    பாரல்வ தெக்கு 

உண்மடன்றுெ்,       தாெ்     தெ்    பூரணஞானப்    பாரல்வயினால்     உயிரக்ள்       இறந்து 

மீண்டுெ்    பிறப்பலதக்    காண      முடியுெ்      என்றுெ்;      ெறு    பிறப்பு  உண்டு  என்றுெ் 

பகவான் புத்தர ்கூறுகின்றார.் 
 
 

 
 

3.                 நாம் எண்ணிக்ளகயற்ற பிறப்புகளை 

                எடுத்துை்றைாம். 

 

                        நெ்     வாழ்வு     இப்பிறப்பில் ஆரெ்பிக்க வில்லல என்றுெ்; இப்பிறப்பிற்கு 

முன்      நாெ்         பல         முற்பிறப்புகலள     எடுத்துள்பளாெ்     என்றுெ்        சான்பறார ்

கூறியுள்ளனர.்   

 

                        நாெ்        ஒவ்மவாருவருெ்     எண்ணிக்லக      இல்லா         முற்பிறப்புகலள 

எடுத்துள்பளாெ்            என்பலதயுெ்               நாெ்             எடுத்துள்ள               பிறப்புகளின் 

எண்ணிக்லகலய     நிரண்யிக்க      முடியாது     என்பலதயுெ்           விளக்குவதற்காக, 

தெ்   சிஷ்யரக்ளிடெ்    பகவான்   புத்தர ்   இவ்வாறு    பகட்டார:் 
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                           "இந்த             நீண்ட             பயணத்தில்            (பிறப்பு    -      இறப்பு       எனும் 

பயணத்தில் )             ஓடி        வந்துை்ை       நீங்கை்,           இதுவரை            அருந்தியுள்ள 

தாயின்     பால்     அதிகமா,           அல்லது           நான்கு          சமுத்திரங்கைின்          நீர் 

அதிகமா?" 

 

                      பிறகு     அவரக்ளுக்கு     இவ்வாறு   பதில்    கூறினார:் 
 

                       "உண்ளமயில்              இந்த           நீண்ட          பயணத்தில்     ஓடி        வந்துை்ை 

நீங்கை்,                இதுவளர            அருந்தியுை்ை        தாயின்                 பால்,              நான்கு 

சமுத்திரங்கைின் நீளரவிட அதிகம்."    
 

                       (விளக்கெ்:       ஒவ்மவாரு         தடலவயுெ்         பிறந்தபபாது,       நாெ்       தாயின் 

பாலல     அருந்தியுள்பளாெ்.     எத்தலன    தடலவ    பிறந்திருந்தால்,      நாெ்    இதுவலர 

அருந்தியுள்ள            தாயின்           பால்           நான்கு         சமுத்திரங்களின்          நீலரவிட 

அதிகொயிருக்குெ்.      அதாவது,     பகவான்    புத்தர ்       இந்த      உவலெயின்         மூலெ் 

நாெ்     எடுத்துள்ள     பிறப்புகளின்     எண்ணிக்லகலய  நிரண்யிக்க     முடியாது     என 

விளக்குகிறார.்) 

 

                  எண்ணிக்லகயற்ற            பிறப்புகலள             எடுத்துள்ள               நாெ், 

துக்கத்தினாலுெ்,    துயரத்தினாலுெ்     சிந்தியுள்ள     கண்ணீர,்         நான்கு    சமுத்திரங் 

களின் நீலரவிட அதிகெ் என்பலதக் கீழ்க்கண்ட வாறு விளக்கியுள்ளார:் 

 

                  எது        அதிகம்?       இந்த          நீண்ட       பயணத்தில்           ஓடி        வந்துை்ை 

நீங்கை்,        துக்கத்தினால்        சிந்தியுை்ை          கண்ணீர்       அதிகமா,         அல்லது 

நான்கு சமுத்திரங்கைின் நீர் அதிகமா?” 
 

                  “உண்ளமயில்,             நீங்கை்           சிந்தியுை்ை        கண்ணீர்,            நான்கு 

சமுத்திரங்கைின் நீளரவிட அதிகம்.  
 

                  இந்த      நீண்ட     பயணத்தில்    ஓடி      வந்துை்ை       நீங்கை்,            தாரை 

இழந்து,      மகளன      இழந்து,       மகளை     இழந்து,      சுற்றத்தாளர            இழந்து, 

சபாருளை         இழந்து,         றநாயினால்        சபருந்துன்        புற்று,           சிந்தியுை்ை 

கண்ணீர்   நான்கு    சமுத்திரங்கைின் நீளரவிட அதிகம். 
 

                     (விளக்கெ்: நாெ் எத்தலன பிறப்புகள் எடுத்திருந்தால், இதுவலர 
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துக்கத்தினால்,        நாெ்            சிந்தியுள்ள           கண்ணீர,்        நான்கு         சமுத்திரங்களின் 

நீலரவிட      அதிகொக      இருக்குெ்.     ' இவ்வளவு         என           ஒரு        எண்ணிக்லகலய 

நிரண்யிக்க முடியாது.)  

 

                      ொறி     ொறி    வருெ்     பிறப்பு    -      இறப்பு    எனுெ்     நீண்ட  பயணத்தில்  ஓடி 

வந்துள்ள              உயிரக்ளின்             துக்கத்லத            பகவான்          புத்தர ்          இப்படியுெ் 

விளக்கியுள்ளார:் 
 

                        "எது"      அதிகம்?          இந்த           நீண்ட      பயணத்தில்         ஓடி        வந்துள்ள  

நீங்கள்,         உங்கள்             தலலகலள         இழந்து,             அதன்                 காரணமாகச ்

சிந்தியுள்ள          இரத்தம்           அதிகமா        அல்லது            நான்கு         சமுத்திரங்களின் 

நீர ்அதிகமா?"   

 

                   பல       பிறப்புகளில்        நீங்கள்            எருதுகளாகப்             பிறந்து  ,        உங்கள் 

தலலகலள             இழந்து,              (மகால்லப்பட்டு              இரத்தெ்              சிந்தியுள்ளீரக்ள்; 

பல                   பிறப்புகளில்              நீங்கள்          எருலெகளாகப்           பிறந்து,            உங்கள் 

தலலகலள      இழந்து,         இரத்தெ்           சிந்தியுள்ளீரக்ள்;             பல             பிறப்புகளில் 

நீங்கள்            ஆடுகளாகப்       பிறந்து,              பன்றிகளாகப்            பிறந்து,                  காட்டு 

விலங்குகளாகப்                    பிறந்து,                  பகாழிகளாகவுெ்,                     பறலவகளாகவுெ் 

பிறந்து,   உங்கள்    தலலகலள    இழந்து     இரத்தெ்      சிந்தியுள்ளீரக்ள்." 
  

                     "இந்த               நீண்ட          பயணத்தில்            ஓடி                 வந்துள்ள             நீங்கள், 

எருதுகளாகவுெ்,                     எருலெகளாகவுெ்,          ஆடுகளாகவுெ்,                        காட்டு 

விலங்குகளாகவுெ்,                  பகாழிகளாகவுெ்,               பறலவகளாகவுெ்                பிறந்து, 

உங்கள்         தலலகலள        இழந்து,            (மகால்லப்பட்டு)          சிந்தியுள்ள         இரத்தெ், 

நான்கு   சமுத்திரங்களின்    நீலரவிட    அதிகெ்." 
  

                   இந்த      உவலெகளின்      மூலெ்   ,  நாெ்    எண்ணிக்லகயற்ற      பிறப்புகலள 

எடுத்துள்பளாெ்      என்றுெ்;        நாெ்      எடுத்துள்ள      பிறப்புகளின்     எண்ணிக்லகலய 

நிரண்யிக்க முடியாது என்றுெ் பகவான் புத்தர ்விளக்கியுள்ளார.் 

 

                   நெ்     வாழ்க்லக    எப்பபாது     ஆரெ்பித்தது?        நெ்      பிறப்புகளின்        முதல் 

ஆரெ்பெ்     என்ன?       நெ்    பிறப்பு      எப்பபாது     ஆரெ்பித்தது  என நெ் பிறப்பின் முதல் 

ஆரெ்பத்லத நாெ் அறிய முடியுொ? 
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                      நாம்            ஒவ்வவாருவரும்              எண்ணிக்லக       அற்ற       பிறப்புகலள 

எடுத்துள்பளாெ்    என்றுெ்,       நெ்     பிறப்புகளின்      ஆரெ்பத்லத      அறிய     முடியாது 

என்றுெ்   பகவான்  புத்தர ்  கீழ்க்கண்டவாறு   விளக்கி    உள்ளார:் 

 

                     இப்பயணத்தின்    (ொறி          ொறி         வருெ்     பிறப்பு    -    இறப்பு      எனுெ் 

பயணத்தின்              முதல்            ஆரெ்பத்லதக்            காண            முடியாது.       அவாவில் 

சிக்குண்டு,      அறியாலெயில்         ெயங்கி       ஓடி        வருெ்         உயிரக்ளின்     பிறப்பு - 

இறப்பு எனுெ் இப்பயணத்தின் முதல் ஆரெ்பத்லதக் காண முடியாது." 

 

                    நெ்    பிறப்புகளின்    முதல்   ஆரெ்பத்லதக்     காண     முடியாது   என்கிறார ்

பகவான்    புத்தர.்       ஏன்?     பல     யுகங்கள்     வந்து    பபாய்விட்டன.    பல     யுகங்கள் 

இந்தப்     பயணத்தில்   நாெ்   ஓடி    வந்துள்பளாெ்.   இன்னுெ்    இப்பயணத்தில்      நாெ் 

ஓடிக்மகாண்டுதான் இருக்கிபறாெ். 

 

                   எத்தலன     யுகங்கள்    வந்து    பபாய்     விட்டன?    ஓர ்   உவலெயின்  மூலெ் 

பகவான் புத்தர ்இலத விளக்கியுள்ளார.் 

 

       ஒருமுலற   ஒரு   பிராெணர ்   பகவான்    புத்தரிடெ்    இப்படிக்   பகட்டார:் 
 

       "பகவான்,   எத்தலன    யுகங்கள்  வந்து    பபாய்   விட்டன?" 
 

                       "பிராெணபர,               பல                 யுகங்கள்            வந்து            பபாய்விட்டன. 

இத்தலன     நூறு      யுகங்கள்,           இத்தலன         ஆயிரெ்    யுகங்கள் ,       இத்தலன 

லட்செ்        யுகங்கள்           என்று             வந்து        பபான         யுகங்கலளக்      கணக்கிட 

முடியாது." 
 

                         "பகவான்   ஓர ்  உவலெயின்     மூலெ்   அலத   விளக்க    முடியுொ?" 
 

                     "முடியுெ்            பிராெணபர.               கங்லக                   நதி                ஆரெ்பிக்குெ் 

இடத்லதயுெ்,               அது          கடலல          அலடயுெ்             இடத்லதயுெ்        எடுத்துக் 

மகாள்ளுங்கள்.             இரண்டு         இடங்களுக்குெ்     இலடயில்     உள்ள      ெணலல 

எண்ண       முடியாது;       அதாவது,      இத்தலன       நூறு        ெணல்கள்;        இத்தலன  

ஆயிரெ்     ெணல்கள்,       இத்தலன            லட்செ்            ெணல்கள்         என       எண்ண 

முடியாது.            இலதவிட           அதிக         யுகங்கள்              வந்து        பபாய்விட்டன." 

(கடந்து மசன்றுவிட்டன)      
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                          "அவற்லற          எண்ணமுடியாது;          இத்தலன           நூறு           யுகங்கள்; 

இத்தலன    ஆயிரெ்     யுகங்கள்,        இத்தலன      லட்செ்     யுகங்கள்     என        வந்து 

பபான யுகங்கலள எண்ண முடியாது." 

 

                      எண்ணிக்லகயில்லா     யுகங்கள்    பிறப்பு  - இறப்பு  எனுெ்    சக்கரத்தில் 

நாெ்    சுழன்று       வந்துள்பளாெ்      என்பதால்,         நாெ்    எடுத்துள்ள     பிறப்புகளின் 

எண்ணிக்லகலய         நிரண்யிக்க         முடியாது;            நெ்      பிறப்புகளின்      முதல் 

ஆரெ்பத்லதயுெ் நாெ் காண முடியாது. 
 
 
 
 
 
 
 

4.         ஆறு வளக பிறப்புகை். 
 

              பிறப்புகளில்     ஆறு    வலக     உண்டு   எனப் பகவான்  புத்தர ் கூறியுள்ளார.் 

அலவ:    மதய்வபலாகப்   பிறப்பு,   ொனிடப்   பிறப்பு,  மிருகப் பிறப்பு, பபய்ப் பிறப்பு, 

அசுர     பவதாளப்    பிறப்பு  ,   நரகபலாகப்      பிறப்பு       ஆகியலவ.        இந்த        ஆறு 

வலகயான    பிறப்புகலள    ஆறு    உலகங்கள்   என்று   கூறுவதுெ்   உண்டு.     இந்த 

ஆறு     உலகங்களிலுெ்,  தத்தெ்  கரெ்  பலனுக்கு   ஏற்றவாறு,     உயிரக்ள்     மீண்டுெ் 

மீண்டுெ் பிறந்து இறப்பாரக்ள். 

 

              இந்த         ஆற           உலகங்களில்             இரு            உலகங்கலள            ெட்டுபெ 

ெனிதரக்ளால்           காணமுடியுெ்.        அதாவது         ொனிட    உலலகயுெ்,         மிருக 

உலலகயுெ்    ெட்டுபெ     ெனிதரக்ள்    காண     முடியுெ்,    மதய்வபலாகமுெ்,      பபய் 

உலகமுெ்,       அசுர   பவதாள   உலகமுெ்,     நரக   பலாகமுெ் ெனிதப் புலன்களுக்குத் 

மதன்படுவதில்லல. 

 

 

                ஆறு வலகப் பிறப்புகள்  
 

                  மதய்வபலாகப் பிறப்பு 

 

               ொனிடப் பிறப்பு 

 

              மிருகப் பிறப்பு 
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                  பபய்ப் பிறப்பு 

 

                 அசுர பவதாளப் பிறப்பு 

 

                 நரகபலாகப் பிறப்பு 

 

                  எந்த        உலகில்         உயிரக்ளுக்குப்         பிறப்பு          அலெயுெ்         என்பலத, 

உயிரக்ளின்      கரெ்     பலபன     நிரண்யிக்குெ்.       அதாவது,    ொனிட வாழ்வு வாழ்ந்த 

ஓர ்    உயிர,்    இறந்த      பின்,    மீண்டுெ்    எவ்வுலகில் பிறக்குெ் என்பலத,  அவ்வுயிரின் 

கரெ் பலபன நிரண்யிக்குெ். 

 

                   மதய்வபலாகப்     பிறப்புகளுெ்,      ொனிடப்     பிறப்புெ் நல்ல பிறப்பு என்றுெ்; 

ெற்ற   நான்கு    கீழ்     பிறப்புகளுெ்     துன்பப்    பிறப்புகள்       என்றுெ்      மபரிபயாரக்ள் 

கூறுவர.் 

 

                    மதய்வபலாகங்கள்             இன்பெயொனலவ.                   இங்கு            இன்பபெ 

மிகுந்திருக்குெ்.        நன்மனறிகளில்        ஒழுகி,            நற்கருெங்கலளச ்        மசய்பதார,் 

இங்கு    பிறப்பாரக்ள்.        அதாவது,        ொனிடப்     பிறப்பில்,    நன்மனறிகளில் ஒழுகி, 

புண்ணிய    கருெங்கலளச ்   மசய்பதார,்     தாெ்     மசய்த   புண்ணியங்களின்     இன்ப 

பலலன அனுபவிக்குெ் பிறப்பு இது. 

 

                     ொனிடப்    பிறப்பு      இன்பெ்       துன்பெ்        இரண்டுெ்      கூடியது.         இங்கு 

இன்பமுெ்     உண்டு,        துன்பமுெ்     உண்டு.     ொனிட    உலகில்    இன்பெ்      துன்பெ்    

இரண்டுெ் செ அளவில் உண்டு எனக்கூறலாெ். 

 

                   இங்கு     புண்ணியமுெ்     உண்டு,    பாவமுெ்உண்டு;    நல்லலவயுெ் உண்டு, 

தீயலவயுெ்               உண்டு;          அவற்றுக்கு                 ஏற்ற             பலனுெ்        உண்டு, 

ொனிடப்             பழிக்குெ்                  பாவத்திற்குெ்               அஞ்சி,           நன்மனறியில் 

ஒழுகி,       நல்வழியில்     நடப்பபார,்      இங்குெ்    சுகெ்   மபறுவாரக்ள்.    உடலல  விட்டு 

உயிர ்   பிரிந்த    பின்,       ெறு         பிறப்பில்        மதய்வபலாகங்களில்     பிறந்து      சுகெ் 

மபறுவாரக்ள்.     ஆகபவ,   இங்கிருந்து   மதய்வபலாகெ்     பபாகலாெ். 

 

அல்லது, 
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                   பழிக்குெ்    பாவத்திற்குெ்         அஞ்சாெல்,           நன்மனறிகலள         அலட்சிப் 

படுத்தி,         பாவ  கருெங்கலளச ்   மசய்பதார,்   பாவ    கருெங்கலளச ்          மசய்ததன் 

காரணொக,       இங்குெ்         துன்பப்பட்டு,         உடலலவிட்டு     உயிர ்      பிரிந்த     பின், 

ெறுபிறப்பில்,              மிருகொகபவா,           பபயாகபவா,         அசுர        பவதாளொகபவா, 

நரகத்திபலா       பிறந்து        துன்புறுவாரக்ள்.       ஆகபவ      ொனிடப்        பிறப்பிலிருந்து, 

துன்பப் பிறப்புகளிலுெ் விழலாெ். 

 

அல்லது, 

 

                   பற்றுகலள      அறுத்து ,       அவாலவ        அழித்து,      பபதலெ   அகற்றி,   ொறி 

ொறி    வருெ்    பிறப்பு   -   இறப்புகளிலிருந்து    விடுபட்டு,        பொட்செ்       அலடயலாெ். 

இத்தலகபயார,்      மீண்டுெ்    எவ்வுலகிலுெ்     பிறப்பதில்லல.      ஆகபவ,             ொனிடப் 

பிறப்பிலிருந்து, ொறி - ொறி வருெ் பிறப்பு - இறப்புகளிலிருந்து விடுபடலாெ். 

 

                  மிருகப்   பிறப்பு,     பபய்ப்பிறப்பு,     அசுரபவதாளப்     பிறப்பு,          நரகபலாகப் 

பிறப்பு,            இலவ            நான்குெ்        துன்பப்         பிறப்புகள்.         இங்கு         துன்பமுெ் 

பவதலனயுபெ    மிகுந்திருக்குெ்.      ொனிடப்     பிறப்பில்,   சான்பறார ்   அருளிய   தரெ் 

உபபதசங்கலள        அலட்சியப்படுத்தி,         பழிக்குெ்         பாவத்திற்குெ்       அஞ்சாெல், 

தீய    கருெங்கலளச ்    மசய்பவார,்       உடலல    விட்டு    உயிர ்   பிரிந்தபின்,   இத்துன்ப 

உலகங்களில்   மீண்டுெ்    பிறந்து,     தெ்     பாவ   கருெங்களின்     துன்பப்    பலன்கலள 

அனுபவிப்பாரக்ள்         எனப்         மபரிபயார ்     கூறியுள்ளாரக்ள்.         ஆகபவ,        இலவ 

நான்குெ் பாவ கருெங்களின் துன்பப் பலலன அனுபவிக்குெ் பிறப்புகள். 

 

                  இந்த         நான்கு           உலகங்களிலுெ்        தரெ்          உபபதசெ்         பிரகடனெ் 

மசய்யப்படுவதில்லல.      இங்கு    பிறக்குெ்      உயிரக்ளுக்குத்     தரெ்    உபபதசத்லதப் 

புரிந்து மகாள்ளுெ் ஆற்றல் இல்லல. 

 

உதாரணத்திற்கு, மிருக உலலக எடுத்துக் மகாள்பவாெ்: 

 

                 ஞான     அறிவு   மபற்ற    ஒரு       நாய்,         ெற்ற          நாய்களுக்கு     உபபதசெ் 

மசய்வலத     நாெ்     காண்பதில்லல;       ஞான   அறிவு     மபற்ற    ஒரு   கழுலத ெற்றக் 

கழுலதகளுக்கு    உபபதசெ்     மசய்வலத   நாெ்     காண்பதில்லல;         ஞான      அறிவு 

மபற்ற    ஒரு     பறலவ      ெற்றப்       பறலவகளுக்கு      உபபதசெ்     மசய்வலத       நாெ் 

காண்பதில்லல.          ஏன்?              விலங்குகளுக்கு         தரெ்           உபபதசத்லதப் 

புரிந்துமகாள்ளுெ் ஆற்றல் இல்லல. 
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                பாவத்லதப்      பாவெ்    என     அறிந்து,     புண்ணியத்லதப்   புண்ணியெ் என 

அறிந்து,     பாவத்திற்கு    அஞ்சி,      நல்வாழ்வு     வாழுெ்   மிருகங்கலள   நாெ்     காண 

முடியாது. ஏன்? மிருகங்களுக்கு அந்த ஆற்றல் இல்லல. 

 

               இது        ஒன்லறமயான்று        அழித்துத்         தின்னுெ்      உலகெ்.    மிருகங்கள் 

தத்தெ் பிறப்பிற்பகற்ப வாழ்ந்து இறந்துவிடுெ். 

 

               ொனிடப்           பிறப்பிலிருந்து    மிருகப்    பிறப்பிற்குள்    விழுந்த     உயிரக்ள், 

தெ்   தீய   கருெ    பலலன    அனுபவித்த  பின்,     ொனிடப்   பிறப்பில் தாெ் மசய்துள்ள 

சில   நற்மசயல்களின்   காரணொக,   மீண்டுெ் ொனிட உலகில் பிறப்பாரக்ள். 

 

                ஆனால்,   மிருகப்    பிறப்பிலிருந்து    நல்ல    பிறப்புகளுக்குப்    பபாவது  மிக 

மிகக்        கடினெ்.       ஏன்?           இங்கு         தரெ்       உபபதசங்கலளக்       பகட்பதற்குெ், 

நன்மனறிகலள அறிந்து நல்வாழ்வு வாழ்வதற்குெ் வாய்ப்பில்லல. 

 

                  பபய்    உலகிலுெ்,         அசுர        பவதாள      உலகிலுெ்,         நரகபலாகத்திலுெ் 

பிறக்குெ்   உயிரக்ளுக்குப்      புனித   தரெ்   உபபதசங்களில்    நெ்பிக்லக    இருக்காது. 

ஏன்? 

 

                  இந்த     உலகங்களில்    பிறப்பபார,்       தங்களுலடய   முன்னாள்   ொனிடப் 

பிறப்பில்,                    புனித            தரெ்           உபபதசங்கலள         அலட்சியெ்        மசய்து, 

உதாசீனப்படுத்தியவரக்ள்;                      பழித்து             இகழ்ந்தவரக்ள்;             பாவத்தில் 

ெகிழ்ந்தவரக்ள்,      பழிக்குெ்    பாவத்திற்குெ்    அஞ்சாெல்     பாவ          கருெங்கலளச ்

மசய்தவரக்ள்,        நல்பலாலரயுெ்,      நல்பலாரின்     நல்மலாழுக்       க மநறிகலளயுெ் 

மவறுத்தவரக்ள்.               அதன்              காரணொக        இப்பபாது         இவ்வுலகங்களில் 

பிறந்துள்ளாரக்ள். 

 

                 இவ்வுலகங்களில்    பிறந்பதார,்        முற்பிறப்புகளில்   பாவ     கருெங்கலளச ்

மசய்து     உள்ளதால்,      அதன்    காரணொக,       இப்பபாது    இவரக்ளிடெ்       மகாடிய 

சுபாவமுெ்,   தீய   குணங்களுெ்    அவ   நெ்பிக்லகயுெ்   மிகுந்திருக்குெ். 

 

                   இவரக்ளுக்குப்    புனித     தரெ்த்லத    உபபதசெ்     மசய்தால்,           இவரக்ள் 

அலத         நெ்பொட்டாரக்ள்,     இவரக்ள்     உள்ளத்தில்      பக்தி      எழாது.         ொறாக, 

இவரக்ள்   ெனத்தில்    மகாடிய    எண்ணங்கள்     எழுெ்;         மவறுப்புெ்,             சினமுெ், 

பலகலெயுெ், அவநெ்பிக்லகயுெ் எழுெ், ெனத்தில் எழுெ் மகாடிய 
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எண்ணங்களால்    உந்தப்பட்டு,       நலெ்      தருெ்     நல்லுபபதசங்கலள       அலட்சியப் 

படுத்தி, உதாசீனெ் மசய்வாரக்ள். 

 

               இதன்      காரணொக       பபய்    உலகிலுெ்,         அசுர       பவதாள        உலகிலுெ், 

நரகபலாகத்திலுெ்   தரெ்     உபபதசங்கள்       பிரகடனெ்    மசய்யப்          படுவதில்லல. 

 

               ொனிடப்          பிறப்பிலிருந்து          இத்துன்பப்        பிறப்புகளுக்குள்         விழுந்த 

உயிரக்ள்,       தெ்     தீய    கருெ    பலலன   அனுபவித்த   பின்,  ொனிடப்   பிறப்பில் தாெ் 

மசய்துள்ள     நற்மசயல்களின்       காரணொக,              மீண்டுெ்       ொனிட        உலகில் 

பிறப்பாரக்ள். 

 

             ஆனால்,        இந்தத்    துன்பப்     பிறப்புகளில்    இருந்து   நல்ல  பிறப்புகளுக்குப் 

பபாவது           மிக      மிகக்        கடினெ்.       ஏன்?      இவ்வுலகங்களில்         புனித     தரெ் 

உபபதசங்கலளக்          பகட்பதற்குெ்,        நன்மனறிகலள         அறிந்து          நல்வாழ்வு 

வாழ்வதற்குெ் வாய்ப்பில்லல. 

 

              ஆறு       வலகப்        பிறப்புகளில்,        ொனிடப்    பிறப்பப      சிறந்தது        எனப் 

மபரிபயாரக்ள் கூறியுள்ளாரக்ள். ஏன்? 

 

              ொனிட      உலகில்         பிறக்குெ்      உயிரக்ளுக்கு,      தரெ்     உபபதசங்கலளப் 

புரிந்துமகாள்ளுெ்     ஆற்றல்      உண்டு.        அதன்    காரணொக    ொனிட        உலகில் 

தரெ் உபபதசெ் பிரகடனெ் மசய்யப்படுகிறது. 

 

               இங்கு    பிறக்குெ்    உயிரக்ள்     தரெ்   உபபதசங்கலள    நெ்புெ்     ெனத்துடன் 

பகட்டு,    உள்ளத்தில்     பக்திலய    வளரத்்து,     நன்மனறிகலள   அறிந்து,  நல்வழியில் 

நடந்து,             மதய்வபலாகெ்         பபாகலாெ்.          ெற்றுெ்        இங்கிருந்து,        பிறவிப் 

மபருங்கடலலக் கடந்து, பொட்செ் மபறலாெ். 

 

                ொனிட     உலகிற்குக்     கீழுள்ள     நான்கு    துன்பப்      பிறப்புகளில்,       தரெ் 

உபபதசங்கலளக்         பகட்பதற்குெ்,             நன்மனறிகலள          அறிந்து      நல்வாழ்வு 

வாழ்வதற்குெ்      பிறவிப்          மபருங்கடலலக்       கடந்து            பொட்செலடவதற்குெ் 

வாய்ப்பில்லல. 

 

                 ொனிட                உலகிற்கு               பெலுள்ள              மதய்வபலாகங்கள் 

இன்பெயொனலவ.      இங்கு    துன்பமுெ்    துயரமுெ்     இல்லல. துன்பத்லத அறியாத 
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இவரக்ளுக்கு,             துயரத்லத         அறியாத           இவரக்ளுக்கு,                மதய்வபலாக 

இன்பங்களில்    ெயங்கி        வாழுெ்     இவரக்ளுக்கு,        பொட்செ்           கவரச்ச்ியாகத் 

பதான்றுவதில்லல.       அதன்     காரணொக,      இங்கிருந்து     பொட்செ்         மபறுவது 

சாத்தியொகாது. 

 

                  ொனிடப்     பிறப்பில்    நல்வாழ்வு    வாழ்ந்து     மதய்வபலாகெ்     பபாகலாெ்; 

பற்றுகலள    அறுத்து,        ொறி     ொறி     வருெ்     பிறப்பு   -   இறப்பு        இவற்றிலிருந்து 

விடுபட்டு,      பொட்செ்        மபறலாெ்.         இதன்      காரணொக,              மதய்வபலாகப் 

பிறப்லபவிட  ொனிடப்  பிறப்பப  சிறந்தது      எனப்         மபரிபயாரக்ள் 

கூறியுள்ளாரக்ள். 
 
 
 
 
 

5.           மானிட உலகில் ஏன் தர்ம உபறதசம் 

            பிரகடனம் சசய்யப்படுகிறது. 

 

                 ொனிட    உயிரக்ளுக்கு     (ெனிதரக்ளுக்கு)    நன்லெ    -     தீலெ        இவற்லறப் 

புரிந்து    மகாள்ளுெ்     ஆற்றல்     உண்டு;         பாவெ்      -    புண்ணியெ்           இவற்லறப் 

புரிந்து    மகாள்ளுெ்      ஆற்றல்   உண்டு.    அதன் காரணொக   ெனிதரக்ளுக்குத்   தரெ் 

உபபதசங்களின்(நன்மனறிகளின்) மபாருள் விளங்குெ். 

 

                 ொனிட         உலகில்,             உயிரக்ள்          தத்தெ்      மசயல்களின்         பலலன 

அனுபவிப்பலதக்     காணலாெ்.       அதாவது,        தீய     கருெங்கலளச ்          மசய்பதார ்

பின்னால்          துன்புற்று        வருந்துவலதயுெ்;              நற்கருெங்கலளச ்       மசய்பதார ்

பின்னால்    இன்புற்றுச ்   சுகெ்        மபறுவலதயுெ்     இங்குக்     காணலாெ்.    இவற்லற 

இங்குக்    காணலாெ்   என்பதால்,         தீய      மசயல்கள்     பின்னால்      துன்பெ்    தருெ்; 

நற்மசயல்கள்    பின்னால்     சுகெ்   தருெ்     எனச ் மசயல்களின்  பிற்பயலன ொனிடப் 

பிறப்பில்               உயிரக்ள்              புரிந்து             மகாள்வாரக்ள்.      அதன்        காரணொக 

ெனிதரக்ளுக்குத் தரெ் உபபதசங்களின் மபாருள் விளங்குெ். 

 

               நன்லெ      -     தீலெ,            பாவெ்        புண்ணியெ்;         நல்விலன    -        தீவிலன; 

விலனப்    பயன்     இவற்லறப்    புரிந்து     மகாள்ளுெ்    ஆற்றல்   ொனிட உயிரக்ளுக்கு 

உண்மடன்பதால்,                  சான்பறாரக்ள்        ொனிட        உலகில்      பதான்றி,           தரெ் 

உபபதசங்கலளப் பிரகடனெ் மசய்துள்ளாரக்ள். 
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                  இவற்லறப்       புரிந்து    மகாள்ளுெ்    ஆற்றல்    ொனிட உயிரக்ளுக்கு உண்டு 

என்ற   பபாதிலுெ்,        தரெ்       உபபதசங்கலளக்      கற்காத   வலர,          பாவெ்          எது, 

புண்ணியெ்    எது;           நல்விலன     எது,     தீவிலன     எது;   நன்மனறிகள் எலவ என்பது 

ெனிதரக்ளுக்கு விளங்காது. 

 

                   உதாரணத்திற்கு,      மிருகங்களுக்குப்     பாவெ்   -    புண்ணியெ் ,      நல்விலன 

- தீவிலன        இவற்லறப்       புரிந்து    மகாள்ளுெ்           ஆற்றல்       இல்லல       என்பதால், 

அவற்றுக்குத் தரெ் உபபதசங்களின் மபாருள் விளங்காது. 

 

                    ஆனால்,            ெனிதரக்ளுக்குப்         பாவெ்      -     புண்ணியெ்,          நல்விலன 

தீவிலன    இவற்லறப்    புரிந்து     மகாள்ளுெ்    ஆற்றல்     உண்டு.    புரிந்து    மகாள்ளுெ் 

ஆற்றல்     உண்டு    என்ற    பபாதிலுெ்,     தரெ்      உபபதசங்கலளக்       (நன்மனறிகலள) 

கற்காத    வலர    ெனிதரக்ளுக்குெ்     பாவெ்    எது,      புண்ணியெ்    எது,           நல்விலன 

எது,      ,            தீவிலன        எது           என்பது      விளங்குவதில்லல.            எப்பபாது       தரெ் 

உபபதசங்கலளக்       கற்கின்றாரக்பளா,                   அப்பபாதுதான்           ெனிதரக்ளுக்குெ் 

இலவ விளங்குெ். 

 

                     ஆகபவ,         சான்பறார ்    அருளிய     தரெ்    உபபதசங்கலளக்    கல்லாபதார ்

நன்மனறிகலள           அறிவதில்லல;           பாவெ்     -    புண்ணியெ்      ஆகியவற்லறயுெ் 

அறிவதில்லல; நல்விலன - தீவிலனகலள அறிவதில்லல. 

 

                     இவரக்ளில்            சிலர ்                தரெ்               உபபதசங்கலளப்                  பழித்து 

இகழ்வாரக்ள்,              அலட்சியப்படுத்திப்        புறக்கணிப்பாரக்ள்.       பாவெ்       இல்லல, 

புண்ணியெ்   இல்லல,     மசயல்களுக்குப்      பிற்பயன்        இல்லல,        ெறு           உலகெ் 

இல்லல,     ெறு    உலகில்    எவருெ்    தெ்    மசயல்களின்    பலலன     அனுபவிப்பதில்லல 

என்பாரக்ள், 

 

                     இவரக்ள்    மசய்யத்    தகாத     பாவெ்    எதுவுெ்     இல்லல.      இத்தலகபயார ்

உடல்   அலெப்பால்தான்    ொனிடபர    தவிர,       விலங்குகளுக்குெ்          இவரக்ளுக்குெ் 

மவகுதூரெ்    இல்லல.       இத்தலகபயார,்     தவறான   மகாள்லககலளப்         பின்பற்றி, 

பாவ            கருெங்கலளச ்      மசய்து,           உடலலவிட்டு          உயிர ்        பிரிந்த         பின், 

மிருகொகபவா,      பபயாகபவா,       அசுர     பவதாளொகபவா,              நரகத்திபலா பிறந்து 

துன்புறுவாரக்ள். 
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                   இவரக்ளில்    சிலர,்     “அடுத்த    பிறப்பில்    நான்    மிருகொகப்      பிறந்தால், 

அந்த     மிருகத்திற்கு     இப்பபாலதய        நான்தான்      மிருகொய்ப்       பிறந்துள்பளன் 

எனத ்   மதரியப்     பபாகின்றதா?        பிறகு        ஏன்       அடுத்த       பிறப்லபப்      பற்றிக் 

கவலலப்பட    பவண்டுெ்”   என்பாரக்ள்.    இவரக்ள்    எத்தலகய    பரிதாபத்திற்குரிய 

ெக்கள் ? 

 

                   இவரக்ளின்    விதிலய    பகவான்     புத்தர ்       இவ்வாறு       விளக்கியுள்ளார:் 

ஒருமுலற பகவான் புத்தர ்தெ் சிஷ்யரக்ளிடெ் இப்படிக் பகட்டார:் 

 

பகவான் புத்தர ்: 
 

                    "ெரத்தினால்      மசய்யப்பட்ட,            துவாரெ்        உள்ள        ஒரு      வடிவத்லத 

(நுகத்தடிலய)               ஒரு               ெனிதர ்            கடலில்          வீசுவதாக              எண்ணிக் 

மகாள்ளுங்கள்.   அது             காற்றாலுெ்,                  அலலகளாலுெ்            அங்குமிங்குெ் 

தள்ளப்பட்டுக்       கடலில்     மிதந்து     மசல்லுெ்.     கடலில்     உள்ள      ஒரு          குருட்டு 

ஆலெ,        நூறு        ஆண்டுகளுக்கு    ஒருமுலற     தன்          தலலலயக்        கடலுக்கு 

பெல்          தூக்குவதாக          எண்ணிக்             மகாள்ளுங்கள்.              அந்தக்          குருட்டு 

ஆலெ    கடலில்     மிதந்து       மசல்லுெ்         வடிவத்தில்         உள்ள        துவாரத்தினுள்     

தன் தலலலய நுலழக்க முடியுொ?" 
 

                    (விளக்கெ்:       வடிவத்தில்   உள்ள      துவாரபொ   சிறியது;         கடபலா     மிகப் 

மபரியது.   ஆலெபயா    குருடு.       நூறு      ஆண்டுகளுக்கு     ஒரு    முலறதான்       அது 

தன்       தலலலயக்       கடலுக்கு        பெல்       தூக்குகிறது.       அது     தன்        தலலலய 

வடிவத்தில்      உள்ள     துவாரத்தினுள்    நுலழக்க    முடியுொ?     மகாஞ்செ்    எண்ணிப் 

பாருங்கள்.    நூறு    ஆண்டுகளுக்கு    ஒருமுலற    தன்     தலலலயக்   கடலுக்கு   பெல் 

தூக்குெ்   ஒரு    குருட்டு    ஆலெ,       எப்பபாது   தன்   தலலலய     வடிவத்தில்         உள்ள 

துவாரத்தில்      நுலழக்க      முடியுெ்?      அப்படிபய       இது       நடந்தாலுெ்        எவ்வளவு 

காலொகுெ்!) 

 

சிஷ்யரக்ள் : 
 

                       "பகவான், நீண்ட காலத்திற்குப் பின் இது நலடமபறலாெ்." 
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பகவான் புத்தர:் 
 

                      "இப்பபாது                     நான்                         உங்களுக்கு                    அறிவிக்கின்பறன். 

கீழ்ப்பிறப்புகளில்        விழுந்த           அறிவிலி             ஒருவன்,           மீண்டுெ்            ெனித 

நிலலக்கு            (பிறப்பிற்கு)          வருவதற்கு           இலதவிட          அதிக        காலொகுெ். 

இதன் காரணெ் என்ன?" 
 

                   "கீழ்            உலகங்களில்,               மதய்வீக            வாழ்வு              இல்லல;          நீதி 

மநறிகளுக்கு         ஏற்ற        வாழ்வு          இல்லல;       இங்கு         நற்மசயல்கள்       மசய்யப் 

படுவதில்லல;          இங்கு            புண்ணிய           கருெங்கள்           மசய்யப்படுவதில்லல. 

இது           பலமுலடபயார ்           பலெற்பறாலர                 வருத்துெ்                உலகெ்; 

ஒன்லறமயான்று மகான்று தின்னுெ் உலகெ்." 

 

                ஆகபவ,       சான்பறார ்     அருளியுள்ள     தரெ்       உபபதசங்கலளப்         பழித்து 

இகழ்ந்து,       பாவெ்      இல்லல,      புண்ணியெ்      இல்லல,     ெரணத்திற்கு        அப்பால் 

பவறு    வாழ்வு    இல்லல;      ெறு    உலகெ்    இல்லல;      ெறு    உலகில்      உயிரக்ள்     தெ் 

மசயல்களின்    பலலன      அனுபவிப்பதில்லல     பபான்ற     தவறான    கருத்துகலளப் 

பின்பற்றி,         பழிக்குெ்        பாவத்திற்குெ்      அஞ்சாெல்            பாவ          கருெங்கலளச ்

மசய்பவார,்             பகவான்         புத்தரின்       இந்த      எசச்ரிக்லகலயக்   கவனத்தில் 

மகாள்ள பவண்டுெ். 
 
 
 
 
 
 

6.         தர்ம உபறதசத்ளத மனமுவந்து ஏற்றபார் 

          சிலறர. 
 

                 இலறவன்      அருளால்      பூரண    ஞானெ்      மபற்ற     சான்பறார,்         தங்கள் 

ஞான     அறிவினால்    அறிந்த     சத்திய    உண்லெகலள,   தரெ் உபபதசத்தின் மூலெ் 

இவ்வுலகிற்குக் கூறுெ்பபாது, ெனெ் ெகிழ்ந்து ஏற்றுக் மகாள்பவார ்சிலபர. 

 

                  ெனித         குலத்தின்           நன்லெக்காக          இவ்வுபபதசெ்      வழங்கப்பட்ட 

பபாதிலுெ்,        ெனிதரக்ளில்               மபருெபான்லெபயார ்               இவ்வுபபதசங்கலள 

ஏற்பதில்லல.  இவ்வுபபதசங்களில்    அவநெ்பிக்லக    மகாண்டு, 
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உதாசீனப்படுத்தி,        இகழ்ந்து      உலரப்பபாருெ்,      அப்படிபய       ஏற்றாலுெ்,     தரெ் 

உபபதசங்கலள       முலறயாகக்         கற்று          அதில்     ஒழுகாெல்,         குழப்பத்தில் 

வாழ்பவாருபெ அதிகெ். 

 

                   இலவ,        பகுத்தறிவிற்கு     எட்டாதலவ     என்பலத     அறியாெல்,     பூரண 

ஞான    அறிவிற்பக    விளங்குெ்    சத்திய    உண்லெகள்    என்பலதயுெ்     அறியாெல், 

தன்       சுய      புத்திக்கு        விளங்கவில்லல    என்ற      காரணத்தால்,     கல்வி     அறிவு 

மபற்பறாருெ்,         தரெ்         உபபதசத்தில்    அவநெ்பிக்லக       மகாண்டு,          இகழ்ந்து 

உலரப்பாரக்ள்.     பிறப்பினால்    ஏற்படுெ்   துன்பங்களிலிருந்து      விடுபடுவதற்கான 

வழிமுலறகலளக்    கூறுவபத    தரெ்    உபபதசெ்    என்பலதயுெ்   பலர ்அறிவதில்லல. 

 

                   இருளில்    பாலத    மதரியாெல்    தடுொறுெ்    ஒருவருக்கு,      விளக்பகற்றிப் 

பாலதலயக்    காண்பிப்பது    பபால்,         அறியாலெ      என்னுெ்     இருளில்        மூழ்கி, 

பிறப்பு -   இறப்பு    என்னுெ்       மபருங்கடலில்       திலச        மதரியாெல்    தத்தளிக்குெ் 

உயிரக்ளுக்கு,    பிறப்பினால்  ஏற்படுெ்    துன்பங்களிலிருந்து   விடுபடுவதற்கு  உரிய 

வழிமுலறகபள   தரெ்    உபபதசெ்     என்பலத    அறிவுலடபயார ்   உணர      பவண்டுெ். 

 

                 தன்   சுய    புத்திக்கு    விளங்கவில்லல    என்பதால்   தரெ்   உபபதசெ்  கூறுெ் 

சத்திய         உண்லெகள்        மபாய்யாகிவிடாது.         இலவ       யாவுெ்         சுயபுத்திக்கு 

எட்டாத    சத்திய    உண்லெகள்    என்பலதப்    புரிந்து   மகாள்வபத       அறிவுலடலெ. 

 

                 சுய               புத்திக்கு               விளங்கவில்லல         என்பதால்,        அறவிதிகளுெ், 

விலனப்பயன்களுெ்,             அடுத்த             உலகங்களுெ்           மபாய்            ஆவதில்லல. 

இவற்லறப்          மபாய்          என்று             இகழ்ந்து          உலரத்பதார,்               மபருலெ 

அலடந்ததுமில்லல. நெ்பி வாழ்ந்பதார ்மகட்டதுமில்லல. 

 

                தரெ்           உபபதசத்லத        அவநெ்பிக்லக      மகாண்டு,       இகழ்ந்துலரத்து 

உதாசீனெ்     மசய்பதார,்       மகட்டழிந்தது      சரித்திரெ்    கூறுெ்     உண்லெ.            தரெ் 

உபபதசத்லத    ெனெகிழ்ந்து     ஏற்று    முலறயாகக்    கற்று,       அதில்        ஒழுகிபனார,் 

பென்லெயுெ் புகழுெ் அலடந்ததுெ் சரித்திரெ் கூறுெ் உண்லெ. 

 

               நெ்பிபனாருெ்,             நெ்பாபதாருெ்,             எவராலுெ்       அறவிதிகளிலிருந்துெ், 

விலனப்   பயன்களில்    இருந்துெ்,            அடுத்த       உலகங்களில்         இருந்துெ்     தப்ப 

முடியாது.      நெ்பிபனாருெ்    தரெ்     உபபதசதல்த   முலறயாகக்    கற்று,          மபாருள் 

அறிந்து,      அதில்    ஒழுகினால்   ஒழிய,  பிறப்பினால்   ஏற்படுெ்     துன்பங்களிலிருந்து 
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விடுபட முடியாது. 

 

              அறியாலெயுெ்     குழப்பங்களுெ்         இவரக்ள்    ெனத்லத    விட்டு       அகலாது. 

“நான்         நெ்பிக்லக      உள்ளவன்"    என         ஒருவன்    மசான்ன    பபாதிலுெ்,       தரெ் 

உபபதசத்லத    அவன்     முலறயாகக்     கற்காெல்,    அதன்    மபாருலள       விளங்கிக் 

மகாள்ளாெல்,          குழப்பத்தில்        இருப்பானாயின்,              இவனுக்குெ்       நெ்பிக்லக 

அற்றவனுக்குெ் என்ன வித்தியாசெ்? 

  

               வலலயில்    சிக்கிய       பறலவகளில்    ஒரு      சிலபவ        தப்பித்துப்       பபாவது 

பபால்,         ெனிதரக்ளில்       சிலபர        தரெ்         உ பபதசத்லத      ெனெகிழ்ந்து    ஏற்று, 

முலறயாகக்  கற்று,      மபாருள்  விளங்கி,      அதில்    ஒழுகி  ,    பிறப்பினால்     ஏற்படுெ் 

துன்பங்களிலிருந்து               விடுபட்டு,                    மசாரக்்கத்லதயுெ்        பொட்சத்லதயுெ் 

அலடகின்றனர.்         இருளிலிருந்து        விடுபட்டு       மவளிசச்த்லத        அலடகின்றனர.் 

 

இலத        விளக்குெ்        மபாருட்டு        பகவான்         புத்தர ்       இவ்வாறு         உபபதசெ் 

மசய்துள்ளார:் 

 

             இப்பூமியில்         எவ்வாறு,               அழகிய                பூங்காக்களுெ்,                அழகிய 

பசாலலகளுெ்,                     குளங்கள்                  உள்ள                   அழகிய                     நிலங்களுெ் 

எண்ணிக்லகயில்           மிகவுெ்                     குலறவாக வுெ்;                                மசங்குத்தான 

இடங்களுெ்,            நடந்து          கடக்க       முடியாத              நதிகளுெ்,                     காடுகளுெ் , 

அடரந்்த          முள்புதரக்ளுெ்,           ெலலப்         பிரபதசங்களுெ்            எண்ணிக்லகயில் 

மிக அதிகொகவுெ் காணப்படுகின்றனபவா, அது பபால, 

  

            உயிரினங்களில்          இறந்து,            ெறுபிறப்பில்             ொனிடப்          பிறப்லபப் 

மபறுபவார ்   மிகக்         குலறபவ,            உயிரினங்களில்        இறந்து         ெறுபிறப்பில் 

மிருகங்களாகவுெ்,              பபயாகவுெ்,             நரகத்திலுெ்            பிறப்பபாபர               மிக 

அதிகெ்.      

 

            அறிவுெ்,            புத்திக்            கூரல்ெயுெ்,   ,        பிறர ்              பபசுெ்        மசாற்களில் 

உள்ள           நன்லெ          தீலெகலள         ஆராய்ந்து           அறியுெ்                வல்லலெயுெ் 

உலடயயார ்            மிகக்               குலறபவ;                             அறிவிலாருெ்,                   ெந்த 

புத்திக்காரரக்ளுெ்,        பிறர ்         பபசுெ்          மசாற்களில்         நன்லெ       தீலெகலள    

அறியுெ்    வல்லலெயற்பறாபர    மிக    அதிகெ்.  
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                   சத்திய            உண்லெகலள       அறியுெ்        அறிவுக்           கண்        உலடபயார ்

மவகு      சிலபர;        அறியாலெயிலுெ்,           குழப்பத்திலுெ்      மூழ்கி         இருப்பபாபர 

மிக அதிகெ்.   

 

                 ததாகதலரச ்           (பகவான்           புத்தலர)                 சந்திக்குெ்        வாய்ப்பு 

மபறுபவார ்    மிகச ்       சிலபர;          ததாகதலரச ்               சந்திக்குெ்          வாய்ப்லபப் 

மபறாபதாபர மிக அதிகெ். 

 

               ததாகதர ்         அருளிய        தரெ்           உபபதசத்லதக்       பகட்குெ்        பபாது 

ெனெகிழ்ந்து          ஏற்றுக்             மகாள்பவார ்         மிகக்குலறபவ;         அதில்       அவ 

நெ்பிக்லக மகாண்டு உதாசீனப் படுத்துபவாபர மிக அதிகெ். 

 

           ததாகதர ்     அருளிய        தரெ்           உபபதசத்லத,        கல்வி          பகள்வியால் 

கற்பபார ்  மிகக்குலறபவ;       அவ்வாறு    கல்லாபதாபர    மிக    அதிகெ். 

 

          ததாகதர ்               அருளிய              தரெ்                  உபபதசத்லதக்               கல்வி 

பகள்விகளால்     கற்று,       அதன்     மபாருலளச ்     சிந்தித்து       அறிந்து            அதில் 

ஒழுகுபவார ்  மிகக்  குலறபவ. 

 

          ததாகதர ்          அருளிய         தரெ்          உபபதசத்தின்         மபாருள்         விளங்கி, 

அறியாலெயில்              இருந்து             விடுபட்டு                  மசாரக்்கத்லதயுெ், 

பொட்சத்லதயுெ்     அலடபவார ்     மவகு     சிலபர.        அறியாலெயில்           மூழ்கி 

குழப்பத்தில்    உழல்பவாபர    மிக    அதிகெ். 

 

பகவான்   புத்தர ்   இவ்வாறுெ்    கூறியுள்ளார:் 

 

         ததாகதர ்        பதான்றுதல்,          இவ்வுலகில்     மபருெ்      ஒளி              பதான்றுவது 

பபால்;   மபருெ்    மவளிசச்ெ்    பதான்றுவது    பபால்,                 அவர ்             பதான்றுவது 

மிக   அபூரவ்ெ்.   அவர ்     பதாற்றத்தால்        இவ்வுலகெ்    நன்லெ     மபறுெ்.        அவர ்

பதாற்றத்தால்               பலர ்        நன்லெ            மபறுவாரக்ள்.           இவ்வுலகின்       மீது 

இரக்கங்மகாண்டு,                இவ்வுலக                ெக்களின்                     நன்லெக்காகவுெ், 

மதய்வங்களின்                 நன்லெக்             காகவுெ்               ததாகதர ்              இவ்வுலகில் 

பதான்றுகிறார.்    

 

         ஆகபவ,    எவமராருவர ் , தரெ்    உபபதசத்லத    ெனெகிழ்ந்து    ஏற்று, 
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கல்வி    பகள்வியால்    கற்று,       அதன்   மபாருலளச ்   சிந்தித்து   அறிந்து,   அதன்   படி 
ஒழுகுகின்றாபரா,     அவர ்         தனக்குத்     தாபன    நன்லெ       மசய்து         மகாள்வார.் 

இவபர,      அறியாலெ         என்னுெ்       இருளிலிருந்து       விடுபட்டு         மவளிசச்த்லத 

அலடவார.்    இதுபவ       கிலடப்பதற்கரிய    ொனிடப்     பிறப்பில்       ெனிதரக்ளுக்குக் 

கிலடக்குெ் மபருெ் பாக்கியெ். 
 
 
 

7. மானிட வாழ்க்ளக. 
 

                   ஆறு    வலக   பிறப்புகலளயுெ்,   பிறவிப்   மபருங்கடல்   எனச ்   சான்பறார ்

கூறுவர.்      பிறவிப்       மபருங்கடலலக்  கடக்காதவலர,          அதாவது,           பொட்செ் 

மபறாதவலர,        உயிரக்ள்  தத்தெ்    விலனப்    பயனுக்கு    ஏற்றவாறு   இந்த     ஆறு 

உலகங்களிலுெ் மீண்டுெ் மீண்டுெ் பிறந்து இறப்பாரக்ள். 
 

                       "எங்மகல்லாெ்       பிறப்பு          உண்படா,           அங்மகல்லாெ்           இறப்புெ் 

உண்டு” என     பகவான்     புத்தர ்    கூறியுள்ளார.்       ஆகபவ,  ஆறு    உலகங்களிலுெ் 

பிறப்பு - இறப்பு இரண்டுெ் உண்டு. 
     

                        "மதய்வபலாகங்களில்             பிறந்பதார ்                   என்மறன்றுெ் 

மதய்வபலாகங்களில்     வாழ்வர.்        என்மறன்றுெ்       மதய்வபலாக       இன்பங்களில் 

இன்புறுவர”் எனச ்   சிலர ்   நெ்புவாரக்ள்.     இது   தவறான    கருத்து   என     பகவான் 

புத்தர ்கூறியுள்ளார.் 

 

                      ொனிட    வாழ்க்லகபயாடு       ஒப்பிடுெ்பபாது,         மதய்வபலாக    வாழ்வு 

மிகவுெ்   நீண்டது.    இங்குப்     பிறக்குெ்     உயிரக்ள்,         பல      ஆயிரெ்       ஆண்டுகள், 

பல     லட்செ்        ஆண்டுகள்வலர          வாழ்வாரக்ள்;         சில       மதய்வபலாகங்களில், 

வாழ்க்லக    பல     பகாடி     ஆண்டுகள்வலர     நீடிக்குெ்.     நீண்ட     வாழ்விற்குெ்   ஒரு 

முடிவு   உண்மடன்பதால்,   இவரக்லளயுெ்    ெரணெ்   தூக்கிச ்    மசல்லுெ். 

 

                      ொனிட    வாழ்வில்    நன்மனறிகளில்   ஒழுகி,   புண்ணிய    கருெங்கலளச ்

மசய்த        பலனால்      மதய்வபலாகங்களில்        பிறந்த        உயிரக்ள்,          அவ்வாழ்வு 

முடிவுற்றதுெ்,            மதய்வபலாகங்களுக்குெ்       கீழுள்ள      பிறப்புகளில்        விழுந்து 

விடுவாரக்ள். 
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ஆகாயத்தில்    எய்த   அெ்பு,     எவ்வளவு     பெபல   எழுந்தாலுெ்,      மீண்டுெ் 

கீபழ    விழுந்து   விடுவது        பபால்,     உயரந்்த       மதய்வபலாகங்களில்          பிறக்குெ் 

உயிரக்ளு ெ்,     தெ்     புண்ணிய       பலலன      அனுபவித்த       பின்,      மீண்டுெ்     கீழ்ப் 

பிறப்புகளில்   விழுந்து     விடுவாரக்ள்.       அதாவது,       ொனிட    உலகிபலா     அல்லது 

ொனிட   உலகிற்குெ்     கீபழ    உள்ள     ெற்ற        நான்கு     உலகங்களிபலா     மீண்டுெ் 

பிறப்பாரக்ள். 

 

             ஆகபவ,                மதய்வபலாகங்களில்          பிறந்பதார ்             நரகபலாகத்லதக் 

கடந்து        விட்டாரக்ள்,      இனி        அவரக்ள்    நரகத்தில்        பிறக்கப்     பபாவதில்லல; 

அசுர      பவதாள       உலகத்லதக்      கடந்துவிட்டாரக்ள்,            இனி      அவரக்ள்      அசுர 

பவதாள       உலகத்தில்    பிறக்கப்      பபாவதில்லல;               பபய்     உலலகக்      கடந்து 

விட்டாரக்ள்,     இனி       அவரக்ள்     பபய்    உலகில்    பிறக்கப்    பபாவதில்லல:     மிருக 

உலலகக்    கடந்துவிட்டாரக்ள்,        இனி      அவரக்ள்         மிருக        உலகில்     பிறக்கப் 

பபாவதில்லல என்பலவ யாவுெ் தவறான கருத்துகள். 

 

             உண்லெயில்,             பிறவிப்            மபருங்        கடலலக்          கடந்து      பொட்செ் 

அலடந்பதாபர,       இனிபெலுெ்    மீண்டுெ்    பிறப்பதில்லல.       பிறவாத        நிலலலய 

அலடந்துவிட்ட             இவரக்ள்              இனிபெலுெ்          பிறப்பதில்லல       என்பதால், 

இவரக்ளுக்கு இனி இறப்புெ் இல்லல. 

 

                     இது        மதய்வபலாகங்கலளயுெ்       கடந்த         நிலல.       இங்கு      பிறப்பு - 

இறப்பு        இரண்டுமில்லல  .        ொனிடராய்ப்       பிறந்பதார ்        அலடயுெ்      மபருெ் 

பாக்கியெ்       இதுபவ!      ொறி       ொறி        வருெ்         பிறப்பு            இறப்புகளிலிருந்துெ், 

பிறப்பினால்      ஏற்படுெ்      துன்பங்களிலிருந்துெ்     விடுபட்ட     இவரக்ளுக்கு,       இனி 

துக்கமில்லல. 

 

                   ஆனால்,    ொனிடராய்ப்       பிறந்த       உயிரக்ளில்,       மபருெ்பான்லெபயார ்

இந்த    பாக்கியத்லதப்     மபறுவதில்லல.    வலலயிலிருந்து    தப்பிய   பறலவ  பபால, 

ஏபதா   சிலபர    இப்பாக்கியத்லதப்         மபறுவாரக்ள்.   ெற்றவரக்மளல்லாெ்     பிறப்பு 

இறப்பு எனுெ் சக்கரத்தில் சுழன்று வருவாரக்ள். 

 

                   ொனிடரக்ளில்       மபருெ்பாபலாருக்கு,         பிறவிப்        மபருங்      கடலலக் 

கடத்தல்       கவரச்ச்ியாகத்       பதான்றுவதில்லல,          அவசியொகவுெ்      பதான்றுவ 

தில்லல. ஏன்? 
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                    "பற்றற்ற      ெனபெ     பிறப்பறுக்குெ்”    என்று       சான்பறார ்      கூறியுள்ளனர.் 

அதாவது ,    பலடக்கப்பட்ட     யாவுெ்     அழிவலடயுெ்    என    உணரந்்து,      இவ்வுலகப் 

பற்றுகலள      எல்லாெ்        அறுக்க    பவண்டுெ்;        புலன்       இன்பங்கலளத்     துறக்க 

பவண்டுெ்.    அவா    அலனத்லதயுெ்    அழிக்க       பவண்டுெ்;          நல்வழியில்     நடந்து 

ொசற்ற வாழ்வு வாழ பவண்டுெ். 

 

                  ஆனால்       ெனிதரக்பளா,              பற்றுகலள         வளரப்்பலதயுெ்,          புலன் 

இன்பங்களில்    ெகிழ்வலதயுெ்,      ஆலசகலளத்      பதடுவலதயுெ்      வாழ்வு      எனக் 

மகாண்டுள்ளாரக்ள்.           வாழ்க்லக          இன்பங்கலளத்         பதடுவலதபய        குறிக் 

பகாளாகக்           மகாண்டு                வாழுெ்               இவரக்ளுக்கு,                 தன்னடக்கமுெ், 

நன்மனறிகளுெ்,    ொசற்ற      வாழ்வுெ்     கவரச்ச்ியாகத்    பதான்றுவதில்லல;     இலவ 

யாவுெ்        வாழ்க்லக          இன்பங்களுக்கு     இலடயூறுகள்       எனக்       கருதி       புறக் 

கணிப்பாரக்ள்.    

 

                 பற்றுகலள     அறுக்க        பவண்டுெ்;          புலன்        இன்பங்கலளத்       துறக்க 

பவண்டுெ்;      அவாலவ     அழிக்க     பவண்டுெ்,    என    எண்ணுெ்பபாபத,          இவரக்ள் 

உள்ளெ் அசச்த்தால் நடுங்குெ். 

 

                 ெற்றுெ்,        ெறு       உலகிலுெ்,       ெறு       பிறப்பிலுெ்      நெ்பிக்லக    மகாண்டு, 

"உடலல    விட்டு    உயிர ்   பிரிந்த    பின்,    ெரணத்திற்கு    அப்பால்,   அடுத்த     உலகில் 

என்    கதி     என்ன?"    என     எண்ணிப்      பாரப்்பபார ்       எத்தலன          பபர?்            மிகக் 

குலறவானவரக்பள! 

 

                 தன்னடக்கமில்லாெல்,            நீதி              மநறிகலள       அலட்சியப்         படுத்தி, 

நல்மலாழுக்க           மநறிகலளப்         புறக்கணித்து,            எவ்வாபறனுெ்        வாழ்க்லக 

இன்பங்கலளத்    பதடுவலதபய    குறிக்பகாளாகக்    மகாண்டு,         வாழ்பவாபர     மிக 

அதிகெ். 

 

                 இதன்          காரணொக,           ொனிடரக்ளில்     மபருெ்பாபலாருக்கு      பிறவிப் 

மபருங்கடலலக்         கடப்பது         என்பது             சாத்தியொகாது;           அது       நிலனக்க 

முடியாத ஒரு மசயல். 
 

                   "அரிது,     அரிது     ொனிடர ்   பிறப்பு,”    என்று    சான்பறார ்    கூறியுள்ளாரக்ள். 

கிலடப்பதற்கரிய          ொனிடப்        பிறப்லபப்         மபற்றுள்ள          நாெ்,           பிறவிப் 

மபருங்கடலலக்       கடக்க       முடியாவிட்டாலுெ்        கூட,      உடலல        விட்டு       உயிர ்
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பிரிந்த        பின்,           அடுத்த             பிறப்பில்           மதய்வபலாகங்களில்        பிறக்குெ் 
பாக்கியத்லதயாவது    மபற்றிட     பவண்டுெ்.     ொனிடப்      பிறப்பிற்குெ்        கீழுள்ள 

நான்கு   துயரப்   பிறப்புகளில்   பிறவாெல்    நெ்லெக்   காத்துக்   மகாள்ள பவண்டுெ். 

 

                 மதய்வபலாகங்களில்              பிறப்பதற்குப்             பற்றுகலள            அறுக்க 

பவண்டியதில்லல;             புலன்          இன்பங்கலளத்         துறக்க       பவண்டியதில்லல 

அவாலவ         அழிக்க        பவண்டியதில்லல.          தரெ்        உபபதசங்கலள       நெ்புெ் 

ெனத்துடன்    பகட்டு,      அறமநறிகலள    அறிந்து,   பழிக்குெ்   பாவத்திற்குெ்     அஞ்சி, 

தீயனவற்லறத்    தவிரத்்து,      நல்வழியில்     நடந்து,      நற்கருெங்கலளச ் மசய்பவார.் 

மதய்வபலாகங்களில் பிறப்பாரக்ள். 

 

                 இவ்வாறு             வாழ்பவாபர               இவ்வுலகில்             சுகெ்             மபறுவர.் 

இவ்வுலகில்     சுகெ்     மபற     விருெ்புபவார ்   இவ்வாறுதான்     வாழ          பவண்டுெ். 

இதுபவ      அடுத்த      உலகிலுெ்       சுகத்லதத ்         தருெ்       என்பதால்,          இவ்வுலக 

வாழ்விலுெ்,      உடலல     விட்டு      உயிர ்       பிரிந்தபின்,           அடுத்த         உலகிலுெ் 

சுகெ்   மபற     விருெ்புபவார ்  இப்படித்தான்    வாழ    பவண்டுெ். 

 

               இவ்வலகயான            வாழ்லவபய          "ொனிட          வாழ்க்லக"              எனச ்

சான்பறார ்    கூறியுள்ளனர.்     ொனிடப்     பிறப்பிற்குெ்         கீபழ        உள்ள      நான்கு 

துன்பப்              பிறப்புகளிலுெ்             இவ்வலகயான            வாழ்வு        வாழ்வதற்குச ்

சாத்தியமில்லல .     மிருக      உலகிலுெ்,      பபய்    உலகிலுெ்,            அசுர         பவதாள 

உலகிலுெ் ,                          நரகபலாகத்திலுெ்                    தரெ்                 உபபதசங்கலளக்  

பகட்பதற்குெ்,                பாவ                 புண்ணியங்கலள           அறிந்து                நல்வாழ்வு 

வாழ்வதற்குெ்           வாய்ப்பில்லல.            ொனிடப்             பிறப்பில்தான்               இந்த 

வாய்ப்லப    நாெ்     மபறுகின்பறாெ். 

 

              ொனிடராய்ப்              பிறந்த          உயிரக்ள்,             எப்பபாது              இத்தலகய 

வாழ்லவ          வாழ்கின்றாரக்பளா,           அப்பபாதுதான்        ொனிடப்        பிறப்பின் 

பலலனப்          மபறுகிறாரக்ள்.        அதாவது,            ொனிடப்         பிறப்பிற்கு       ஏற்ப 

வாழ்ந்து ,     இவ்வுலக      வாழ்விலுெ்     சுகெ்     மபற்று,      உடலல    விட்டு        உயிர ்

பிரிந்த    பின்,     அடுத்த     உலகிலுெ்,          மதய்வபலாகங்களில்         பிறந்து     சுகெ் 

மபறுவாரக்ள். 

 

              

              இதுபவ                ொனிடப்           பிறப்பில்                 உயிரக்ள்                வபறும் 

மபருெ்பாக்கியொகுெ். 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



மறுபிறப்பும்  துன்பப்  பிறப்புகளைக்  கடக்கும்  மார்க்கமும் 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

35 
 

                  ெற்றவமரல்லாெ்   ொனிடப்   பிறவிக்கு    ஏற்ப     வாழ்வதில்லல.     அதாவது, 

சான்பறார ்        அருளிய           தரெ்           உபபதசங்கலள         அலட்சியப்          படுத்தி; 

உதாசீனப்படுத்தி;     பாவெ்    இல்லல,      புண்ணியெ்     இல்லல,       விலனப்    பயன் 

இல்லல,    அடுத்த   உலகெ்   இல்லல,    அடுத்த    உலகில்  எவருெ்  தெ்   மசயல்களின் 

பலலன  அனுபவிப்பது   இல்லல     பபான்ற    தவறான    கருத்துகலளப்      பின்பற்றி; 

தீலெயான    எண்ணங்கலள   எண்ணி,    தீலெயான    மசாற்கலளப்    பபசி,       பாவ 

மசயல்கலளச ்    மசய்பவார ்    எல்லாெ்       "ொனிடப்     பிறப்பிற்கு        ஏற்ற    வாழ்வு' 

வாழ்வதில்லல. “ொனிட வாழ்வு” வாழ்வதில்லல. 

 

இத்தலகபயார,்          இவ்வுலக      வாழ்விலுெ்        சுகெ்     மபறுவதில்லல;        அடுத்த 

உலகிலுெ்    சுகெ்   மபறுவதில்லல;      பாவ   கருெங்கலளச ்    மசய்துள்ள     இவரக்ள், 

இவ்வுலக        வாழ்விலுெ்       துன்புற்று;            ெரணத்திற்கு      அப்பால்       தெ்    பாவ 

கருெங்களுக்கு   ஏற்ப,     மிருகொகபவா,      பபயாகபவா,    அசுர      பவதாளொகபவா, 

நரகத்திபலா  பிறந்து,  அடுத்த   உலகிலுெ்   துன்புறுவாரக்ள். 

 

                  இவரக்ள்          அறிவிலார.்          ொனிடப்            பிறப்பின்           மபருலெலய 

அறியாதவரக்ள்;     புனித     தரெ்      உபபதசங்களின்     சிறப்லப       உணராதவரக்ள்; 

மபறுவதற்கரிய       ொனிடப்       பிறப்லபப்         மபற்றுெ்;       பகட்பதற்கரிய      தரெ் 

உபபதசங்கலளக்   பகட்குெ்   வாய்ப்லபப்    மபற்றுெ்;       தெ்       அறிவின்லெயினால் 

இவற்லறப்  பயன்படுத்திக்  மகாள்ளத்  தவறியவரக்ள். 

 

                 "பாவங்கள்       மசய்யாெல்      வாழ     முடியுொ?      நன்மனறிகளில்     ஒழுகி, 

நல்வழியில்        நடந்து,            நல்வாழ்வு        வாழ         முடியுொ?"         எனச ்        சிலர ்

சந்பதகப்படலாெ்.   

 

                 ெனிதரக்ளால்    இதலனச ்   மசய்ய    முடியுெ்.   முடியுெ்        என்பதால்தான், 

சான்பறார ்       இவ்வுலகில்       பதான்றி,       தரெ்        உபபதசங்கலளப்      பிரகடனெ் 

மசய்கிறாரக்ள். 

 

                முடியுெ்       என்பதால்தான்     "பாவங்கள்          மசய்யாதீரக்ள்,        அதனால் 

துன்பெ்    வருெ்;      நன்மனறிகளில்     ஒழுகி,       நல்வழியில்     நடந்து,       நல்வாழ்வு 

வாழுங்கள்,      அதனால்    சுகெ்     மபறுவீரக்ள்"     என       இவ்வுலகிற்கு     உபபதசெ் 

மசய்துள்ளாரக்ள். 

 

                நெக்கு             இப்பபாது           கிலடப்பதற்கரிய          ொனிடப்           பிறப்பு 
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கிலடத்துள்ளது.             தரெ்            உபபதசங்கலளக்            பகட்பதற்குெ்         வாய்ப்பு 

கிலடத்துள்ளது.          கிலடப்பதற்கரிய         இந்த           வாய்ப்புகலள           நாெ் 

இழந்துவிடக்கூடாது. 

 

                   தரெ்    உபபதசங்கலள     நெ்புெ்      ெனத்துடன்    பகட்டு,        நன்மனறியில் 

ஒழுகி,        நல்வழியில்      நடந்து,         நல்வாழ்வு        வாழ         பவண்டுெ்.          இலதச ்

மசய்பதாமென்றால்,     ெரணத்திற்கு   அப்பால்,        ொனிடப்       பிறப்பிற்குெ்     கீபழ 

உள்ள    நான்கு       துன்பப்    பிறப்புகளில்    பிறவாெல்     நெ்லெ     நாபெ       காத்துக் 

மகாள்ளலாெ் .    ொனிட     உலகிற்குெ்    பெலுள்ள    மதய்வபலாகங்களில்    பிறக்குெ் 

பாக்கியத்லதப் மபறலாெ். 

 

 

 

 

8.          நரகத்ளதயும் றபய்ப்யிறப்ளபயும் 

             மிருகப்பிறப்ளபயும் எல்லாத் துன்ப 

             நிளலகளையும் கடக்கும் வழிகை். 
 

 

பிறப்பு    -   இறப்பு     என்னுெ்    சக்கரத்தில்    சுழன்று    வருெ்     உயிரக்ள்,    ொனிடப் 

பிறப்லப   அலடவது    ஓர ்   அரிய    பாக்கியொகுெ்.   ஆறு   வலகப்    பிறப்புகளிலுெ் 

சுழன்று   வருெ்     உயிரக்ள்,      எப்பபாது        ொனிட      உலகில்      பிறக்கிறாரக்பளா, 

அப்பபாது,      தரெ்     உபபதசங்கலளக்      பகட்பதற்குெ்,          உள்ளத்தில்      பக்திலய 

வளரப்்பதற்குெ்,           நன்மனறிகலள          அறிந்து           நல்வாழ்வு       வாழ்வதற்குெ், 

புனிதொன    வாழ்வு    வாழ்வதற்குெ்,      புண்ணிய     கருெங்கலளச ்    மசய்வதற்குெ் 

வாய்ப்புகலளப் மபறுகிறாரக்ள். 

 

இதன்       காரணொக,       ொனிடப்        பிறப்பிற்குெ்       கீழுள்ள       நான்கு    துன்பப் 

பிறப்புகளிலிருந்துெ்    விடுபடுவதற்கு   ொனிடப்    பிறப்பு    ஒரு   நல்ல வாய்ப்பாகுெ். 

ொனிட    உலகிற்கு      பெலுள்ள        மதய்வபலாகங்கள்         பபாவதற்குெ்     ொனிடப் 

பிறப்பு   ஒரு    நல்ல    வாய்ப்பாகுெ்.    பிறவிப்        மபருங்கடலலக்     கடந்து ,      ொறி - 

ொறி   வருெ்    பிறப்பு  -  இறப்புகளிலிருந்து      விடுபட்டு    பொட்செ்     மபறுவதற்குெ் 

ொனிடப் பிறப்பு ஒரு நல்ல வாய்ப்பாகுெ். 

 

இப்பபாது   நெக்கு    ொனிடப்    பிறப்பு   கிலடத்துள்ளது;    தரெ்       உபபதசங்கலளக் 
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பகட்குெ்         வாய்ப்லபயுெ்       நாெ்       மபற்றுள்பளாெ்.    கிலடப்பதற்கரிய       இந்த 

வாய்ப்புகலள நாெ் இழந்துவிடக்கூடாது. 

 

உள்ளத்தில்    பக்தி     மகாண்டு,       தரெ்      உபபதசங்கலள      நெ்புெ்        ெனத்துடன் 

பகட்டு,         ொனிடப்       பிறப்பிற்கு           ஏற்ப        வாழ        பவண்டுெ்.     இனிபெலுெ் 

கீழ்ப்பிறப்புகளில்       விழுந்துவிடாெல்,        இனிபெலுெ்         துன்ப     நிலலகளுக்குள் 

விழுந்துவிடாெல்,   நெ்லெ  நாெ்  பாதுகாத்துக்  மகாள்ள  பவண்டுெ். 

 

தற்பபாலதய    ொனிடப்   பிறப்பில்,   நெ்ொல்      பிறவிப்      மபருங்கடலலக்     கடந்து 

பொட்செலடய        முடியா       விட்டாலுெ்கூட,            நரகபலாகத்லதக்          கடந்துவிட 

பவண்டுெ்;        மிருக      உலலகக்        கடந்துவிட       பவண்டுெ்;         பபய்       உலலகக் 

கடந்துவிட  பவண்டுெ்;     எல்லாத்   துன்ப நிலலகலளயுெ் கடந்துவிட பவண்டுெ். 

 

அதாவது,     நரகபலாகப்    பிறப்லப    அழித்துவிட    பவண்டுெ்;      மிருகப்      பிறப்லப 

அழித்துவிட    பவண்டுெ்;     பபய்ப்பிறப்லப  அழித்துவிட   பவண்டுெ்;  எல்லாத்   துன்ப 

நிலலகலளயுெ்     அழித்துவிட    பவண்டுெ்.       ெரணத்திற்கு     அப்பால்,      எதிரவ்ருெ் 

பிறப்புகளில்,     மதய்வபலாகங்களிலுெ்,   ொனிட     உலகிலுெ்     ெட்டுபெ      பிறக்குெ் 

பாக்கியத்லதப் மபற்றிட பவண்டுெ். 

 

ஆனால்,         மதய்வபலாகங்களில்             பிறப்பபாமரல்லாெ்,              நரகபலாகத்லதக் 

கடந்துவிட்டாரக்ள்         என்றாகாது;             மிருக           உலலகக்        கடந்துவிட்டாரக்ள் 

என்றாகாது;        பபய்          உலலகக்      கடந்துவிட்டாரக்ள்        என்றாகாது;        எல்லாத் 

துன்ப     நிலலகலளயுெ்  கடந்துவிட்டாரக்ள்    என்றாகாது,   எனப்    பகவான்       புத்தர ்

கூறியுள்ளார.் 

 

மதய்பலாகங்களிலுெ்        ெரணெ்       வருெ்;       மதய்வபலாகங்களில்        பிறந்பதாருெ், 

அவ்வாழ்வு    முடிவுற்ற    பின்,     கீழ்ப்பிறப்புகளுக்குள்     விழுந்து   விடுவாரக்ள்   எனப் 

பகவான் புத்தர ்கூறியுள்ளார.் 

 

நாபொ,     நெ்முலடய    தற்பபாலதய    வாழ்வு    முடிந்தபின்,    ெரணத்திற்கு  அப்பால், 

மதய்வபலாகங்களில்        பிறக்க           விருெ்புகிபறாெ்.           மதய்வபலாக         வாழ்வு 

முடிவுற்றபின்,    எதிரவ்ருெ்    ெறுபிறப்புகளில்,      மீண்டுெ்      மதய்வபலாகங்களிபலா, 

அல்லது    ொனிட       உலகிபலா        ெட்டுபெ      பிறக்குெ்        பாக்கியத்லத     அலடய 

விருெ்புகிபறாெ்.     நரகபலாகப்     பிறப்பு,        பபய்ப்பிறப்பு,     மிருகப்பிறப்பு     ெற்றுெ் 

எல்லாத்      துன்ப      நிலலகளிலிருந்துெ்    முழுலெயாக     விடுபட       விருெ்புகிபறாெ். 
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அதாவது,        இத்துன்பப்       பிறப்புகலளமயல்லாெ்          கடக்க        விருெ்புகிபறாெ். 

 

இப்படி    ஒரு    பாக்கியத்லத     நாெ்    மபற    முடியுொ?    முடியுெ்   என்றால்,    எப்படி 

இப்பாக்கியத்லதப் மபறுவது? 

 

ெனிதரக்ளால்          இப்பாக்கியத்லதப்          மபற          முடியுெ்        என்றுெ்;       எப்படி 

இப்பாக்கியத்லதப்       மபறுவது         என்றுெ்        பகவான்       புத்தர ்      இவ்வுலகிற்கு 

உபபதசெ்   மசய்துள்ளார.் 

 

 

8.1   எப்றபாது ஒருவர் நல்சலாழுக்கமும் பக்தியும் 

        உளடயவர் ஆகிறார.் 
 

ஒரு    செயெ்     ெகானொ      எனுெ்      இல்லறவாசி,      பகவான்  புத்தரிடெ்  இவ்வாறு 

பகட்டார:் 

 

"பகவான் ,    எப்பபாது     ஒருவர ்  சிஷ்யர ்   ஆகிறார?்" 

 

"ெகானொ,       எப்பபாது    ஒருவர ்   புத்தரிடமுெ்,     தரெ்த்திடமுெ்,         சங்கத்திடமுெ் 

சரணலடகின்றாபரா,     அப்பபாது   அவர ்   ஒரு   சிஷ்யர ்   ஆகிறார.்" 

 

"பகவான்,    எப்பபாது    ஒருவர ்   நல்மலாழுக்கமுலடயவர ்   ஆகிறார?்” 

 

"ெகானொ,                   எப்பபாது                              உயிரக்்மகாலல                    மசய்வலதத் 

தவிரக்்கின்றாபரா;        திருடுவலதத்     தவிரக்்கின்றாபரா;            தகாத        முலறயில் 

காெத்லத       நாடுவலதத்     தவிரக்்கின்றாபரா;        மபாய்லயத்    தவிரக்்கின்றாபரா; 

பபாலதலயயுெ்,         ெயக்கத்லதயுெ்           உண்டுபண்ணுெ்       ெதுபானங்கலளயுெ், 

பபாலதப்       மபாருள்கலளயுெ்       தவிரக்்கின்றாபரா          அப்பபாதிலிருந்து      அவர ்

நல்மலாழுக்கமுலடயவர ்ஆகிறார.்" 

 

"பகவான்,     எப்பபாது     ஒருவர ்   பக்தி     உள்ளவர ்   ஆகிறார?்" 

ஒருவர ்

 

"ெகானொ,   எப்பபாது    ஒருவர ்    புத்தலர    இவ்வாறு     நெ்புகின்றாபரா,    அதாவது," 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



மறுபிறப்பும்  துன்பப்  பிறப்புகளைக்  கடக்கும்  மார்க்கமும் 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

39 
 

"பகவான்     முற்றுப்     மபற்றவர;்    பூரண  ஞானெ்   மபற்றவர;்    அறமுெ்,      அறிவுெ் 

நிலறந்தவர;்     அறவழியில்   நடப்பவர;்        எல்லா     உலகங்கலளயுெ்      அறிந்தவர;் 

பயிற்சிக்குக்          கட்டுப்படுெ்           ெனிதரக்லள           அடக்கிக்            பழக்குவதில் 

நிகரில்லாதவர;்        ெனிதரக்ளுக்குெ்,     மதய்வங்களுக்குெ்    உபபதசெ்    மசய்பவர;் 

முதல்வர,்  பகவான் புத்தர.்” 

 

"என நெ்புகிறாபரா, அப்பபாது அவர ்பக்தி உள்ளவர ்ஆகிறார.்" 

 

"பகவான், எப்பபாது ஒருவர ்தயாள குணெ் உலடயவர ்ஆகிறார?்" 

 

"ெகானொ,    இங்கு,      இல்லறத்தில்    வாழுெ்    அவர ்     உள்ளத்தில்     கருமித்தனெ் 

இல்லல;        அவர ்  தாராள      குணெ்     உலடயவர;்           அவர ்         களங்கெற்றவர;் 

அடக்கமுெ்,    பணிவுெ்        உள்ளவர;்        அவரிடெ்       உதவி     பகட்கலாெ்;        தருெ 

சிந்தலனயுடன்    ஈவதில்    ெகிழ்பவர.்    அதனால்,      அவர ்  தயாள  குணெலடயவர ்

ஆகிறார.்" 

 

(விளக்கெ்:       இல்லறத்தில்    வாழுெ்   ஒருவர,்     பகவான்    புத்தரிடெ்   பூரண  பக்தி 

மகாண்டு,            பெற்கூறிய        ஐந்து           தீய            மசயல்கலளயுெ்         தவிரத்்து 

வாழ்ந்தாமரன்றால்,     அவரிடெ்    பக்தியுெ்    நல்மலாழுக்கமுெ்     இருக்குெ். 

 

ெற்றுெ்,     இவரிடெ்    அடக்கமுெ்;      பணிவுெ்;      அன்புெ்     தயாள      சிந்தலனயுெ்; 

ஈலகக்குணமுெ்   இருக்குமென்றால்,       இவ்வுலக    வாழ்விபலபய  இவர ்  புகபழாடு 

வாழ்வார,்   அடுத்த   உலகில்    இவருலடய   விதிலயக்     கூறவுெ்   பவண்டுொ!)  

 

 

8.2           சதய்வறலாகம்சசல்வதற்குரிய நான்கு 

                வழிகை். 
 

ஒரு     செயெ்     பகவான்    புத்தர ்   தெ்    சிஷ்யரக்ளுக்கு     இப்படி  ஒரு  உபபதசெ் 

மசய்தார:் 

 

"பிக்சுகபள,            (துறவு        பூண்ட        தெ்        சிஷ்யரக்லள       பகவான்      புத்தர ்

பிக்சு       என       அலழப்பார ்         தூய்லெயற்ற          உயிரக்லளத்           தூய்லெப் 

படுத்துவதற்குெ் ;        அசுத்தொன    உயிரக்லளப்    புனிதொக்குவதற்குெ்; 
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மதய்வ    பலாகெ்    பபாவதற்குெ்   நான்கு    வழிகள்    உள்ளன. 

 

எந்த நான்கு வழிகள்? 
 

i)                 "ஒன்று,         புத்தரிடெ்             பூ ரண            பக்தி            மகாள்ள        பவண்டுெ். 

அதாவது, 
 

"பகவான்     முற்றுப்     மபற்றவர;்              பூரண          ஞானெ்       மபற்றவர;்         அறமுெ் 

அறிவுெ்               நிலறந்தவர ்,                  அறவழியில்                  நடப்பவர;்                  எல்லா 

உலகங்கலளயுெ்      அறிந்தவர;்           பயிற்சிக்குக்     கட்டுப்படுெ்       ெனிதரக்லளப் 

அடக்கிப்                        பழக்குவதில்                 நிகரில்லாதவர;்                      ெனிதரக்ளுக்குெ், 

மதய்வங்களுக்குெ்     உபபதசெ்      மசய்பவர,்      முதல்வர,்        பகவான்         புத்தர.்" 
 

                "என,      புத்தரிடெ்     பூரண    பக்தி     மகாள்ள       பவண்டுெ்   .    இது 

முதல்   வழி." 
 

                                     (விளக்கெ்:            உள்ளத்தில்             பக்தியுலடபயார,் 

சரியான     பக்தி     உலடபயார,்          பழிக்குெ்    பாதத்திற்குெ்    அஞ்சுவர.்   ஆனால் 

உள்ளத்தில்    முலறயான    பக்தி      இல்லாபதார,்    சரியான    பக்தி     இல்லாபதார,் 

பழிக்குெ் பாவத்திற்குெ் அஞ்சுவதில்லல. 

 

                              ஆகபவ,                எவமராருவருக்கு              பகவான்                  புத்தரிடெ் 

தடுொற்றமில்லாத,      உறுதியான   பக்தி    உண்படா,   அவர ்   பழிக்கு    அஞ்சுவார.் 

பாவத்திற்கு     அஞ்சுவார;்       தீய      மசயல்கலளச ்   மசய்ய      அஞ்சுவார.்         ஏன்? 

இவரிடெ்   முலறயான    பக்தி   உண்டு. 

 

பழிக்குெ்    பாவத்திற்குெ்     அஞ்சுெ்   இவர,்     பாவ    கருெங்கலளப்     படிப்படியாக 

விட்டுவிடுவார.்          தீமயாழுக்கங்கலளப்           படிப்படியாக            விட்டுவிடுவார;் 

நல்மலாழுக்க         மநறிகலளப்       படிப்படியாக      பெற்மகாள்வார.்           நல்வாழ்வு 

வாழ்வதற்கு          முயற்சி            மசய்வார.்          அதன்                காரணொக               இவர,் 

நல்மலாழுக்கங்களிலுெ்,     நற்பண்புகளிலுெ்,      நற்குணங்களிலுெ்          வளரவ்ார.் 

 

                             அழுக்குப்   படிந்துள்ள ஒரு   துணிலய நீராலுெ், சவரக்்காரத்தாலுெ் 

சுத்தப்     படுத்துவது    பபால்,    பகவான்    புத்தரிடெ்    உள்ள   பக்தியினால்,      இவர ்

தெ்மிடமுள்ள    அசுத்தங்கலளப்   பபாக்கி,   தூய்லெயலடவார.்    ெரணத்திற்கு 
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அப்பால்,     ெறு     உலகில்,   மதய்வ    பலாகத்தில்    பிறப்பார.்      இது     மதய்வபலாகெ் 

மசல்வதற்று    முதல்    வழி.    அடுத்து    பகவான்    புத்தர,்       இரண்டாவது     வழிலயக் 

கூறுகிறார.்) 
 

ii)       "இரண்டு,          தரெ்த்லத            ( தரெ் உபபதசத்லத )             முழுலெயாக         நெ்ப 

பவண்டுெ்.   அதாவது, 
 

                      "மிகத ்                மதளிவாகப்                  பகவான்                         தரெ்த்லத    (தரெ் 

உபபதசத்லத)              அறிவித்துள்ளார;்             இந்த                 வாழ்விபலபய             அதன் 

நன்லெகலள     நாெ்     காணலாெ்;    தரெ்       உபபதசெ்         கால           வரெ்பற்றது; 

எல்பலாலரயுெ்            அலழக்கின்றது ;                    நல்வழிலயக்               காட்டுகின்றது; 

அறிவுலடபயார ்            தரெ்            உபபதசத்லதப்               புரிந்து           மகாள்ளலாெ்." 
 

                       "என,       தரெ்       உபபதசத்லத      முழுலெயாக            நெ்ப         பவண்டுெ். 

இது     இரண்டாவது   வழி. " 
 

                                             (விளக்கெ்:    தரெ்      உபபதசத்லத           நெ்புெ்          ெனத்துடன் 

பகட்குெ்    ஒருவர,்   “பாவெ்    உண்டு;    புண்ணியெ்    உண்டு,    நல்விலன      உண்டு, 

தீவிலன    உண்டு,     மசயல்களுக்கு   பிற்பலன்   உண்டு;  அடுத்த    உலகெ்    உண்டு; 

அடுத்த   உலகில்    உயிரக்ள்   தெ்    மசயல்களின்   பலலன   அனுபவிக்க   பவண்டுெ்" 

எனப் புரிந்து மகாள்வார.் 
 

                                             "பாவ     கருெங்கலளச ்    மசய்பவார,்        இவ்வுலக     வாழ்விலுெ் 

துன்பப்படுவாரக்ள்;         ெரணத்திற்கு        அப்பால்,               அடுத்த          உலகத்திலுெ், 

நரகத்திபலா,     மிருகொகபவா,       பபயாகபவா   பிறந்து   துன்பப்படுவாரக்ள். பாவ 

கருெத்தின்    பிடியிலிருந்து    தப்பபவ   முடியாது"    என    இவர ்   புரிந்து     மகாள்வார.் 
 

                                             "நல்மலாழுக்கங்கலள             பெற்மகாண்டு,               நல்வழியில் 

நடந்து,    நல்வாழ்வு    வாழ்பவார,்      இவ்வுலக    வாழ்விலுெ்    சுகெ்         மபறுவாரக்ள்; 

ெரணத்திற்கு    அப்பால்,     அடுத்த    உலகிலுெ்    மதய்வபலாகத்தில்   பிறந்து     சுகெ் 

மபறுவாரக்ள்” என   இவர ்  புரிந்து    மகாள்வார.் 

 

                                     அதன்    காரணொக,    தரெ்    உபபதசத்தில்    பூரண    நெ்பிக்லக 

உள்ள    ஒருவர,்    பாவெ்       மசய்ய     அஞ்சுவார.்        தீமயாழுக்கங்கலளயுெ்,      தீய 
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மசயல்கலளயுெ்          படிப்படியாக        விட்டுவிடுவார.்          நல்வழிலய         நாடுவார.் 

நல்மலாழுக்கங்களிலுெ்,      நற்பண்புகளிலுெ்       நற்குணங்களிலுெ்        படிப்படியாக 

வளரவ்ார.்           படிப்படியாகத்            தெ்மிடமுள்ள        அசுத்தங்கலளப்          பபாக்கித் 

தூய்லெயலடவார.்    ெரணத்திற்கு    அப்பால்,     ெறு      உலகில்,     மதய்வபலாகத்தில் 

பிறப்பார.்       இது      மதய்வபலாகெ்      மசல்வதற்கு    இரண்டாவது      வழி.        அடுத்து 

பகவான்  புத்தர,்    மூன்றாவது   வழிலயக்   கூறுகிறார.்) 
 

iii)                       "மூன்று,          சங்கத்லத         முழுலெயாக       நெ்ப           பவண்டுெ்.       இது       

மூன்றாவது    வழி." 
 

                                                (விளக்கெ்:        சங்கத்லத         ெதித்து          ெரியாலத        மசய்து 

வணங்கி;     அங்கு        தானமுெ்,        நற்மசயல்களுெ்           மசய்பவார ்          புண்ணியெ் 

மபறுவார ்    என்பதால்,     அதன்      காரணொக     இவர ்    மதய்வபலாகெ்         மசல்வார.் 

இது    மதய்வபலாகெ்    மசல்வதற்கு     மூன்றாவது    வழி.    அடுத்து     பகவான்   புத்தர,் 

நான்காவது வழிலயக் கூறுகிறார.்) 
 

iv)                         "நான்கு,           மபரிபயார ்            பபாற்றுெ்       நல்மலாழுக்க       மநறிகலள 

நாட     பவண்டுெ்.     தன்            நடத்லதயில்            இலடவிடாத ,          மதாடரச்ச்ியான, 

களங்கெ்               இல்லாத,                        முரண்பாடில்லாத                   நல்மலாழுக்கங்கலள 

பெற்மகாள்ள   பவண்டுெ்.   இது    நான்காவது    வழி." 
 

                                              (விளக்கெ்:               மபரிபயார ்             பபாற்றுெ்             நல்மலாழுக்க 

மநறிகலள      நாடுபவர,்      அவற்றில்     நாட்டமுள்ளவர,்         தன்னிடமுள்ள       குற்றெ் 

குலறகலளக்         காண்பார;்           தன்னிடமுள்ள        தீமயாழுக்கங்கலளக்          கண்டு 

மவட்கி நாணுவார.் 

 

                        தன்னிடமுள்ள   தீமயாழுக்கங்கலளயுெ்,    குலறபாடுகலளயுெ்     கண்டு 

மவட்கி   நாணுெ்    இவர,்    தன்    நடத்லதயில்   ஒழுக்கமில்லல,     தன்      நடத்லதயில் 

தூய்லெ   இல்லல,   தன்னிடெ்    அசுத்தெ்    உண்டு    என்பலதப்    புரிந்து  மகாள்வார.் 

 

                       இவருலடய        உள்ளெ்         உண்லெயாகபவ      மபரிபயார ்      பபாற்றுெ் 

நல்மலாழுக்க         மநறிகலள        நாடுகிறது          என்பதால்,        இப்பபாது            இவர ்
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தன்னிடமுள்ள                   தீமயாழுக்கங்கலளக்                        லகவிடுவதற்குெ், 
நல்மலாழுக்கங்கலள    பெற்மகாள்வதற்குெ்    முயற்சி      மசய்வார.் 

 

                          ெனெ்         தளராது     முயற்சி     மசய்தார ்        என்றால்,        படிப்படியாக 

அசுத்தங்கள்     இவலர     விட்டு      விலகுெ்;    படிப்படியாக    இவரிடெ்    நல்மலாழுக்க 

மநறிகளுெ்,    நற்பண்புகளுெ்,    நற்குணங்களுெ்        வளருெ்.    நாளலடவில்      எல்லா 

அசுத்தங்களிலிருந்துெ்                விலகி,                        நல்மலாழுக்க                மநறிகளிலுெ், 

நற்பண்புகளிலுெ்,     நற்குணங்களிலுெ்    உறுதியாக    நிற்பார.் 

 

                         இப்பபாது        இவர ்       நடத்லதயில்        இலடவிடாத,      மதாடரச்ச்ியான, 

களங்கமில்லாத,             முரண்பாடில்லாத          நல்மலாழுக்கெ்          இருக்குெ்.      இவர ்

தூய்லெ            அலடந்துவிட்டார.்         ெரணத்திற்கு          அப்பால்,         ெறு        பிறப்பில் 

மதய்வபலாகத்தில்     பிறப்பார.்    இது     மதய்வபலாகெ்    மசல்வதற்கு      நான்காவது 

வழி.) 
   

                                "பிக்சுகபள,      இலவ        நான்குெ்      தூய்லெ       அற்ற      உயிரக்லளத் 

தூய்லெப்                படுதத்ுவதற்குெ்;                                 அசுத்தொன                 உயிரக்லளப் 

புனிதொக்குவதற்குெ்,                              மதய்வபலாகத்திற்குப்                   பபாவதற்குமுள்ள 

நான்கு வழிகள்." 
 

 

8.3                குற்றமுை்ை சநஞ்சும் அசச்மும் 
 

                         அனாத    பிண்டகர ்    என்பவர ்  பகவான்   புத்தர ்காலத்தில் வாழ்ந்தவர.் 

இவர ்    ெலனவி     ெக்கபளாடு    இல்லற   வாழ்வு    வாழ்ந்து     வந்தார.்      இவர ்   ஒரு 

மசல்வந்தர,்        பகவான்         புத்தரிடெ்           மிகவுெ்        பக்தி         மகாண்டு,         தரெ் 

உபபதசங்கலள      நெ்புெ்     ெனத்துடன்    பகட்டு,     பல       புண்ணிய      காரியங்கள் 

மசய்து,   நல்வாழ்வு   வாழ்ந்தார.் 

 

                        இவர ்   ஒரு    முலற    பகவான்    புத்தலரக்    காண     வந்தார.்   பகவான் 

புத்தருக்கு    வணக்கெ்     மதரிவித்த     பின்,      ஒருபுறொக        அெரந்்தார.்      பகவான் 

புத்தர ்  அவருக்கு   இவ்வாறு   உபயதசம்   வசய்தார:் 
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"இல்லறத்தில்             வாழ்பவபர,              ஐந்து             மசயல்கள்,           குற்றமுள்ள 

மநஞ்சத்லதயுெ்,           அசச்த்லதயுெ்          உண்டாக்குெ்.               எப்பபாது             ஒருவர,் 

குற்றமுள்ள            மநஞ்சிலனயுெ்,             அசச்த்லதயுெ்              உண்டாக்குெ்        ஐந்து 

மசயல்கலளயுெ்                    முழுலெயாகத்                தவிரத்்துவிட்டாபரா,                   நான்கு 

மசல்வங்கலளத்          பதடி             விட்டாபரா,                அப்பபாது                அவர,்           தான்  

விருெ்பினால்    தனக்குத்    தாபன     இப்படிக்    கூறிக்மகாள்ளலாெ். 

 

                  நான்      நரகபலாகப்      பிறப்லப          அழித்து             விட்படன்;            மிருகப் 

பிறப்லப            அழித்து          விட்படன்;            பபய்ப்பிறப்லப         அழித்து           விட்படன்; 

எல்லாத்            துன்பப்             நிலலகளயுெ்       அழித்துவிட்படன்.            இனி        எனக்கு 

வீழ்சச்ி          என்பது         இல்லல;        நான்     "நதிலயக்      கடப்பவர;்"         பொட்சத்லத 

பநாக்கிச ்  மசல்கிபறன். 
 

                     (விளக்கெ்:     அதாவது        குற்றமுள்ள        மநஞ்சிலனயுெ்       அசச்த்லதயுெ் 

உண்டு    பண்ணுெ்    ஐந்து    மசயல்கலள    முழுலெயாகத்      தவிரக்்க       பவண்டுெ்; 

நான்கு     மசல்வங்கலளத்      பதட     பவண்டுெ்.     எவமராருவர ்        இலதச ்      மசய்து  

முடிக்கின்றாபரா,             நிலறபவற்றுகின்றாபரா,           அவர ்           இப்படிக்         கூறிக் 

மகாள்ளலாெ்: 
 

                     "நான்      நரகபலாகப்      பிறப்லப    அழித்து    விட்படன்;    மிருகப்    பிறப்லப 

அழித்து       விட்படன்;        பபய்ப்பிறப்லப         அழித்து      விட்படன்.        இனி      எனக்கு 

வீழ்சச்ி     இல்லல;    இனி    எனக்குத்    துன்ப    நிலலகள்    இல்லல;  “நான்   நதிலயக் 

கடப்பவர;்"   பொட்சத்லத    பநாக்கிச ்  மசல்கிபறன்." 

 

                   இத்தலகபயார,்            தெ்முலடய            ொனிட        வாழ்வு        முடிவுற்றதுெ், 

மதய்வபலாகங்களில்        பிறப்பாரக்ள்.       அவ்வாழ்வு         முடிவுற்றதுெ்        மீண்டுெ் 

மதய்வபலாகங்களிபலா,    அல்லது    ொனிட    உலகிபலா    ெட்டுெ்தான்        இவரக்ள் 

பிறப்பாரக்ள்.         இவரக்ள்         இனிபெல்               நரகத்திபலா ,                மிருகொகபவா, 

பபயாகபவா     பிறப்பதில்லல,     எல்லாத்  துன்ப   நிலலகலளயுெ்    இவரக்ள்  கடந்து 

விட்டாரக்ள்.     இனிபெலுெ்     இவரக்ள்     கீழ்ப்      பிறப்புகளுக்குள்        விழுவதில்லல. 

 

                     இவரக்ள்    பிறவிப்       மபருங்கடலல     இன்னுெ்       கடக்கா      பபாதிலுெ், 

நரகப்    பிறப்பு ,    மிருகப்    பிறப்பு ,      பபய்ப்பிறப்பு       ெற்றுெ்         எல்லாத்        துன்ப 

நிலலகலளயுெ்               கடந்துவிட்டாரக்ள்.           (ஆகபவ,              இவரக்ள்       “நதிலயக் 

கடப்பவரக்ள்")   இனிபெல்    இவரக்ள்   மதய்பலாகங்களிலுெ்,    ொனிட 
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உலகிலுெ்     ெட்டுெ்தான்     பிறப்பாரக்ள். 

 

                    இவரக்ள்        பிறவிப்     மபருங்கடலலக்      கடப்பலதக்       குறிக்பகாளாகக் 

மகாண்டு       விட்டாரக்ள்       என்றால்,       அப்பாக்கியத்லத          அலடயுெ்        வழியில் 

மசல்வாரக்ள்.          ஆகபவ,         இவரக்ள்       பொட்சத்லத      பநாக்கிச ்      மசல்பவரக்ள், 

பொட்செ்    இவரக்ளுக்கு   நிசச்யெ். 

   

                   பிறவிப்               மபருங்கடலலக்            கடப்பலதக்                குறிக்பகாளாகக் 

மகாண்டுவிட்ட     இவரக்ளுக்கு,     அதிக     பட்செ்      இன்னுெ்       ஏழு         பிறப்புகபள 

உண்டு     எனப்     பகவான்    புத்தர ்   கூறியுள்ளார.்     மதய்வபலாகங்களிலுெ்   ொனிட 

உலகிலுெ்   இன்னுெ்    அதிக    பட்செ்    ஏழு     முலறகபள      மீண்டுெ்        பிறப்பாரக்ள் 

என்றுெ்,    இந்த     ஏழு       பிறப்புகளுக்குள்         பிறவிப்         மபருங்கடலலக்       கடந்து 

பொட்ச     நிலலலய    அலடவாரக்ள்     என்றுெ்    பகவான்       புத்தர ்        கூறியுள்ளார.் 

பொட்செ் இவரக்ளுக்கு நிசச்யெ். 

 

                  ஆனால்,                ெற்றவரக்மளல்லாெ்,                   அதாவது,                  குற்றமுள்ள 

மநஞ்சிலனயுெ்,       அசச்த்லதயுெ்     உண்டு   பண்ணுெ்       ஐந்து       மசயல்கலளயுெ் 

முழுலெயாகத்           தவிரக்்காபதார,்              நான்கு           மசல்வங்கலளயுெ்       பதடிப் 

மபறாபதார,்          தாெ்            மசய்த           புண்ணிய             கருெங்களின்        பலனால் 

மதய்வபலாகங்களில்     பிறந்த     பபாதிலுெ்,     இவரக்ள்         இன்னுெ்       நரகபலாகப் 

பிறப்லபயுெ்,     மிருகப்   பிறப்லபயுெ், பபய்ப் பிறப்லபயுெ்,  துன்ப   நிலலகலளயுெ் 

கடக்கவில்லல;    அழிக்க  வில்லல. 

 

                   ொனிட    வாழ்வில்     தாெ்    மசய்த    புண்ணிய   கருெங்களின்      இன்பப் 

பலலனத்       மதய்வபலாகங்களில்     அனுபவித்த    பின்,     மதய்வபலாக        வாழ்வு 

முடிவுற்றதுெ்,             இவரக்ள்            கீழ்ப்பிறப்புகளுக்குள்             விழுந்துவிடுவாரக்ள். 

நரகபலாகத்திபலா,     மிருகொகபவா,      பபயாகபவா          மீண்டுெ்         பிறப்பாரக்ள். 

இவரக்ள்           மதய்வபலாகங்களில்             பிறந்த          பபாதிலுெ்,            நரகபலாகப் 

பிறப்லபயுெ்,    மிருகப்      பிறப்லபயுெ், பபய்ப் பிறப்லபயுெ்,  துன்ப  நிலலகலளயுெ் 

இன்னுெ்   அழிக்கவில்லல; இன்னுெ்   கடக்கவில்லல. 

 

                  மதாடரந்்து      பகவான்           புத்தர,்                ஒழிக்க         பவண்டிய        ஐந்து 

மசயல்கலளயுெ்;       பதட         பவண்டிய     நான்கு       மசல்வங்கலளயுெ்             பற்றி 

விளக்குகிறார:்) 
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"குற்றமுள்ள                 மநஞ்சத்லதயுெ்                  அசச்த்லதயுெ்             உண்டு 

பண்ணுெ்          எந்த           ஐந்து           மசயல்கலளயுெ்               இவர ்              முழுலெயாகத் 

தவிரத்்து   விட்டார?்" 
 

i)                      "பிறர ்         மபாருலளக்         களவாடுபவரிடெ்         குற்றமுள்ள      மநஞ்சுெ் 

அசச்முெ்                இருக்குெ்.            அதன்               காரணொக,                இவர ்             ெனத்தில் 

பவதலனயுெ்         விசனமுெ்       எழுந்து,             இவலர           வருத்தித்       துன்புறுத்துெ். 

அடுத்த            உலகிலுெ்          இவலரத்          துன்பமுெ்,              துயரமுெ்            வருத்துெ். " 

(அதாவது,   துன்பப்    பிறப்புகளில்   பிறந்து   துன்புறுவார)் 
 

                          "ஆனால்,        பிறர ்         மபாருலளக்           களவாடுவலதத்           தவிரப்்பவர ்

மநஞ்சில்       குற்றமில்லல,            அசச்மில்லல.             அதன்            காரணொக          இவர ்

ெனத்தில்      பவதலனயுெ்      விசனமுெ்       எழுவதில்லல.          இவலரத்          துன்பமுெ் 

துயரமுெ்     இங்குெ்       வருத்தித்      துன்புறுத்துவதில்லல,           அடுத்த        உலகிலுெ் 

இவலரத ்           துன்பமுெ்          துயரமுெ்         வருத்துவதில்லல.         (அதாவது,        இவர ்

துயரப்    பிறப்புகளில்    பிறந்து    துன்புறுவதில்லல.) 
 

  ii)                      "இது                 பபால்தான்            மபாய்                    பபசுவதுவுெ்.             ெனெறிய 

பவண்டுமென்று       மபாய்       பபசுபவரிடெ்        குற்றமுள்ள        மநஞ்சுெ்       அசச்முெ் 

இருக்குெ்.             அதன்             காரணொக,             இவர ்          ெனத்தில்            பவதலனயுெ் 

விசனமுெ்     எழுந்து,        இவலர      இங்குெ்       வருத்தித்       துன்புறுத்துெ்;          அடுத்த 

உலகிலுெ்           இவலரத்           து ன்பமுெ்         துயரமுெ்              வருதத்ுெ்.”      (அதாவது, 

துன்பப்   பிறப்புகளில்    பிறந்து    துன்புறுவார.்) 

 

                      ஆனால்,            ெனெறிய          பவண்டுமென்பற          மபாய்       பபசுவலதத் 

தவிரப்்பவர ்                மநஞ்சில்              குற்றமில்லல ,              அசச்மில்லல.              அதன் 

காரணொக,                  இவர ்                     ெனத்தில்               பவதலனயுெ்,                 விசனமுெ் 

எழுவதில்லல;           இவலரத்            துன்பமுெ்          துயரமுெ்         இங்குெ்        வருத்தித் 

துன்புறுத்து           வதில்லல;         அடுத்த        உலகிலுெ்            இவலரத்          துன்பமுெ் 

துயரமுெ்    வருத்துவதில்லல. 
 

iii)                    "இது    பபாலபவ,    தவறான    முலறயில்   காெ   இன்பங்கலள 
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நாடுபவர.்         தவறான        முலறயில்         காெ          இன்பங்கலள          நாடுபவரிடெ் 

குற்றமுள்ள             மநஞ்சுெ்            அசச்முெ்           இருக்குெ் .          அதன்       காரணொக, 

இவர ்      ெனத்தில்      பவதலனயுெ்          விசனமுெ்       எழுந்து          இவலர       இங்குெ் 

வருத்தித்        துன்புறுத்துெ்;          அடுத்த              உலகிலுெ்            இவலரத்         துயரமுெ் 

 துன்பமுெ் வருத்துெ்." 
 

                    "ஆனால்,         தவறான           முலறயில்       காெ         இன்பத்லத        நாடாதவர ்

மநஞ்சில்             குற்றமில்லல,         அசச்மில்லல.       அதன்          காரணொக,         இவர ்

ெனத்தில்     பவதலனயுெ்      விசனமுெ்        எழுவதில்லல;        இவலரத்       துன்பமுெ் 

துயரமுெ்        இங்குெ்      வருத்தித்       துன்புறுத்துவதில்லல;         அடுத்த      உலகிலுெ் 

இவலரத ்  துன்பமுெ்   துயரமுெ்     வருத்துவதில்லல." 
            

IV)                 "இது                        பபாலபவ                            உயிரக்்மகாலல                        மசய்வதுெ், 

உயிரக்்மகாலல        மசய்பவரிடெ்              குற்றமுள்ள                மநஞ்சுெ்           அசச்முெ் 

இருக்குெ்.                 அதன்          காரணொக           இவர,்           ெனத்தில்        பவதலனயுெ் 

விசனமுெ்      எழுந்து      இவலர       இங்குெ்      வருத்தித்       துன்புறுத்துெ்;         அடுத்த 

உலகிலுெ் இவலரத் துன்பமுெ் துயரமுெ் வருத்துெ்." 
 

                     "ஆனால்,                உயிரக்்             மகாலல              மசய்வலதத்           தவிரப்்பவர ்

மநஞ்சில்           குற்றமில்லல,         அசச்மில்லல;           அதன்           காரணொக        இவர ்

ெனத்தில்     பவதலனயுெ்      விசனமுெ்     எழுவதில்லல;          இவலரத்         துன்பமுெ் 

துயரமுெ்      இங்குெ்      வருத்தித்      துன்புறுத்துவதில்லல;         அடுத்த           உலகிலுெ் 

இவலரத ்  துன்பமுெ்   துயரமுெ்   வருத்துவதில்லல. 
 

V)                 "இதுபபாலபவ,              பபாலதயூட்டுெ்                மபாருள் கலள         நாடுபவர.் 

பபாலதலய               விருெ்பி,                 பபாலதயூட்டுெ்            மபாருள்கலள              நாடி, 

பபாலதயில்              சுகத்லதக்            காண்பவரிடெ்              குற்றமுள்ள           மநஞ்சுெ் 

அசச்முெ்                இருக்குெ்.             அதன்             காரணொக,            இவர ்         ெனத்தில் 

பவதலனயுெ்           விசனமுெ்            எழுந்து               இவலர              இங்குெ்       வருத்தித ்

துன்புறுத்துெ்,       அடுத்த        உலகிலுெ்           இவலரத்            துன்பமுெ்        துயரமுெ் 

வருத்துெ்." 
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"ஆனால்,            பபாலதப்             மபாருளில்           சுகத்லத             நாடாதவரின்

மநஞ்சில்            குற்றமில்லல,        அசச்மில்லல.          அதன்          காரணொக           இவர ்

ெனத்தில்               பவதலனயுெ்         விசனமுெ்            எழுவதில்லல;                 இவலரத் 

துன்பமுெ்       துயரமுெ்       இங்குெ்      வருத்தித்        துன்புறுத்துவதில்லல;        அடுத்த 

உலகிலுெ்     இவலரத்    துன்பமுெ்     துயரமுெ்    வருத்துவதில்லல." 
 

                       "குற்றமுள்ள               மநஞ்சத்லதயுெ்                    அசச்த்லதயுெ்              உண்டு 

பண்ணுெ்       இந்த     ஐந்து      மசயல்கலளயுெ்     இவர ்    ஒழித்து      விட்டார.்" 
 

"எந்த   நான்கு  மசல்வங்கலளயுெ்   இவர ்   பதடிவிட்டார?்" 
 

i)                     "புத்தரிடெ்        இவருக்குத்         தடுொற்றெ்          இல்லாத,           உறுதியான 

பக்தி    உண்டு. 
 

                      (விளக்கெ்:     பகவான்     புத்தரிடெ்     இவருக்குப்     பூரண      பக்தி       உண்டு. 

இது    பக்திச ்   மசல்வெ். – புத்தெ்   சரணெ்   கசச்ாமி) 
 

ii)                   "தரெ்           உபபதசத்தில்        இவருக்கு            உறுதியான,              தடுொற்றெ் 

இல்லாத    நெ்பிக்லக   உண்டு." 
 

                       (விளக்கெ் :     பகவான்       புத்தர ்        அருளிய          தரெ்       உபபதசங்களில் 

இவருக்குப்     பூரண    நெ்பிக்லக         உண்டு.       இனிபெலுெ்         இவர ்       உள்ளத்தில் 

சந்பதகமுெ்     தடுொற்றமுெ்    இல்லல.   தரெ்    உபபதசங்கலள    நெ்புெ் ெனத்துடன் 

பகட்குெ     ஒருவர,்               நன்லெ -   தீலெ,                 பாவெ் –  புண்ணியெ்;        நல்விலன - 

தீவிலன;            விலனப்பயன்     இவற்லற         அறிந்து    மகாள்வாமரன்பதால்,        இது 

அறிவுச ்   மசல்வெ். - தரெ்ெ்   சரணெ்   கசச்ாமி.) 
 

iii)                 "சங்கத்திடெ்             இவருக்கு                   உறுதியான             தடுொற்றமில்லாத 

பக்தி உண்டு." 
 

                       (விளக்கெ்:    சங்கெ்     என்பது,       துறவு         பூண்ட       பகவான்         புத்தரின் 

சிஷ்யரக்லளக்    குறிக்குெ்.    இவரக்ள்,    இவ்வுலகப்      பற்றுகலள    எல்லாெ்    துறந்து, 
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தூய்லெயான,            பரிசுத்தொன,               ொசற்ற         வாழ்வு        வாழ்பவார.்          அதன் 

காரணொக,        வணக்கத்திற்குெ்,        ெதித்து    ெரியாலத    மசய்வதற்குெ்      இவரக்ள் 

தகுதி   உலடபயார,்   பயாக்கியலத   உள்பளார.் 

 

                  ொசற்ற       வாழ்வு      வாழுெ்      இவரக்ளுக்குக்        மகாடுக்குெ்        தானமுெ், 

நன்மகாலடகளுெ்     மபருெ்     புண்ணிய     பலலனத்    தருெ்.      இதனிலுெ்        சிறந்த 

புண்ணிய   கருெெ்  இவ்வுலகில்  பவறு   இல்லல. 

 

                  ஆகபவ,    சங்கத்லத     வணங்கி,     ெதித்து     ெரியாலத     மசய்து,        அங்கு 

தானமுெ்        நன்மகாலடகளுெ்          மகாடுப்பபார ்          புண்ணிய        மசல்வத்லதப் 

மபறுவாரக்ள்.    இது     புண்ணிய    மசல்வத்லதப்    மபறுெ்     வழி. -  சங்கெ்       சரணெ் 

கசச்ாமி) 
 

iv)                  "இவரிடெ்          மபரிபயார ்        பபாற்றுெ்             நல்மலாழுக்க            மநறிகள் 

உண்டு.              இவர ்                நடத்லதயில்                 இலடவிடாத,                 மதாடரச்ச்ியான 

களங்கமில்லாத, முரண்பாடில்லாத ஒழுக்கெ் இருக்குெ்."  
 

                         (விளக்கெ்:             மபரிபயார ்         பபாற்றுெ்              நல்மலாழுக்கெ்        எலவ: 

மபாய்,           களவு,            உயிரக்்மகாலல,          விபசச்ாரெ்,                   பபாலதப்      மபாருள் 

ஆகியவற்லறத்     தவிரத்்து,      நல்வழியில்      நடந்து,         நல்வாழ்வு     வாழ்வது.      இது 

நல்மலாழுக்கச ்மசல்வெ்.) 
 

                         "இந்த   நான்கு   மசல்வங்களுெ்   இவரிடெ்    உண்டு, 
 

                          (விளக்கெ்:              புத்தெ்,                 தரெ்ெ்,                  சங்கெ்            இந்த          மூன்று 

லவடூரியங்களிலுெ்       பூரண     பக்தியுெ்,       நடத்லதயில்       ஒழுக்கமுெ்       இவரிடெ் 

உண்டு.) 
 

                           "குற்றமுள்ள                மநஞ்சத்லதயுெ்                    அசச்த்லதயுெ்               உண்டு 

பண்ணுெ்            இந்த              ஐந்து           மசயல்கலளயுெ்         ஒழித்து        விட்ட        ஒருவர;் 

இந்த               நான்கு             மசல்வங்கலளயுெ்              பதடி           விட்ட         ஒருவர,்           தான் 

விருெ்பினால் தனக்குத் தாபன இப்படிக் கூறிக் மகாள்ளலாெ். 
 

                            "நான்   நரகபலாகப்   பிறப்லப   அழித்து   விட்படன்;  மிருகப் 
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பிறப்லப       அழித்து             விட்படன்;             பபய்ப்பிறப்லப           அழித்து          விட்படன்; 

எல்லாத்            துன்ப            நிலலகலளயுெ்             அழித்துவிட்படன்;          இனி       எனக்கு 

வீழ்சச்ி        இல்லல.    நான்          நதிலயக்     கடப்பவர;்               பொட்சத்லத      பநாக்கிச ்

மசல்கிபறன்." 
 

                          (விளக்கெ்:      அதாவது,             இத்தலகபயார ்         இனிபெல்      நரகத்திபலா, 

பபயாகபவா,       மிருகொகபவா,         அல்லது          ெற்றத்        துன்ப          நிலலகளிபலா 

பிறப்பதில்லல.           இப்பிறப்புகலளமயல்லாெ்           இவரக்ள்         கடந்துவிட்டாரக்ள். 

இனிபெல்     இவரக்ள்      மதய்வபலாகங்களிலுெ்      ொனிட        உலகிலுெ்        ெட்டுபெ 

பிறப்பாரக்ள்.        இவரக்ள்         பொட்சத்லத      பநாக்கிச ்      மசல்பவரக்ள்.       இவரக்ள் 

பொட்செலடவது  நிசச்யெ்). 
 
 

8.4            தர்மக் கண்ணாடி. 
 

                    ஒருமுலற       பகவான்      புத்தர,்          நட்டிக்கா      என்னுெ்      ஊரில்     தங்கி 

இருந்தார.்         அப்பபாது        அவருலடய           சிஷ்யர,்         ெதிப்பிற்குரிய       ஆனந்தர ்

பகவாலன     அணுகி,       வணக்கெ்     மதரிவித்த     பின்,          ஒருபுறொக       அெரந்்து, 

இப்படிக்  பகட்டார:் 
 

                        "பகவான்,             நட்டிக்காவில்                 இல்லற               வாழ்வு             வாழ்ந்த 

சிஷ்யரக்ள்,             ககுதா,            களிங்கா,               நிக்காட்டா,              கதிபசகா,         துத்தா, 

சண்டுதா,         பாதா,           சுபாதா.          இவரக்ள்          எல்லாெ்           இறந்துவிட்டாரக்ள். 

ெறு உலகில் இவரக்ளின் விதி என்ன?" 
 

                          "ஆனந்தா,       இல்லற     வாழ்வு            வாழ்ந்த        ககுதா,          ெரணத்திற்கு 

அப்பால் ,      ெறு           பிறப்பில்,         பிரெ்ெ          பலாகத்தில்        பிறந்துள்ளார.்      அவர ்

அங்பகபய             பொட்செலடவார.்              அவர ்              இனிபெல்              இவ்வுலகிற்குத் 

திருெ்பி   வரொட்டார.்     
 

                          "இல்லற           வாழ்வு               வாழ்ந்த               சிஷ்யரக்ள்               களிங்காவுெ், 

ெற்றவரக்ளுெ்,                  ெரணத்திற்கு            அப்பால்,                 ெறுபிறப்பில்,             பிரெ்ெ 

பலாகத்தில்                        பிறந்துள்ளாரக்ள்.                              இவரக்ளுெ்                   அங்பகபய 

பொட்செலடவாரக்ள்.                  இவரக்ளுெ்                        இனிபெல்                இவ்வுலகிற்குத்  
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திருெ்பி  வரொட்டாரக்ள்" 
 

                        "ஆனந்தா,      இபத         நட்டிக்காவில்           இல்லற          வாழ்வு       வாழ்ந்த 

ஐெ்பதுக்குெ்      அதிகொன        சிஷ்யரக்ள்,           ெரணத்திற்கு             அப்பால்,        ெறு 

பிறப்பில்     அந்நிலலலயபய     அலடந்துள்ளாரக்ள்.' 
 

                         "ஆனந்தா,     இபத         நட்டிக்காவில்,           இல்லற           வாழ்வு       வாழ்ந்த 

மதாண்ணூறுக்குெ்          அதிகொன            சிஷ்யரக்ள்,            ெரணத்திற்கு        அப்பா, 

ெறு             பிறப்பில்,              மதய்வ   பலாகங்களில்              பிறந்துள்ளாரக்ள்.        இவரக்ள் 

இவ்வுலகிற்கு      இன்னுெ்     ஒரு       முலறபய      திருெ்பி        வருவாரக்ள்.         இன்னுெ் 

ஒரு        முலறபய        திருெ்பி         இவ்வுலகிற்கு       வருெ்        இவரக்ள்,         இங்பகபய 

பொட்செ்   அலடவாரக்ள்." 
 

                           (அதாவது,        மதய்வ     பலாகங்களில்     பிறந்துள்ள     இவரக்ள்,    இன்னுெ் 

ஒரு        முலறபய        ொனிட        உலகில்        பிறப்பாரக்ள்.          அப்பபாது       இங்பகபய 

பொட்செலடவாரக்ள்.) 
 

                          "ஆனந்தா,         இபத          நட்டிக்காவில்,        இல்லற        வாழ்வு         வாழ்ந்த 

ஐநூற்று       அறுபது            சிஷ்யரக்ள்,      ெரணத்திற்கு        அப்பால்,      ெறு      பிறப்பில் 

"நதிலயக்                கடப்பவர"்              நிலலலய             அலடள்துள்ளாரக்ள்.        இவரக்ள் 

யாவருெ்                  மதய்வ           பலாகங்களில்             பிறந்துள்ளாரக்ள்.        இவரக்ளுக்கு 

இனி          வீழ்சச்ி       இல்லல.     இவரக்ள்     எல்லாத்          துயரப்         பிறப்புகலளயுெ் 

அழித்து   விட்டாரக்ள்." 
 

                            "ஆனந்தா,                    ொனிடராய்ப்                   பிறந்பதார ்             இறக்கத்தான் 

பவண்டுெ்.       இதில்           ஆசிசரியப்          படுவதற்கு          ஒன்றுமில்லல.         ஆனால், 

ஒவ்மவாரு      தடலவயுெ்         ஒரு          ெனிதர ்       இறந்தபபாது  ,       நீ         ததாகதரிடெ் 

(பகவான்       புத்தரிடெ்)       வந்து      அந்த        ெனிதரின்          விதிலயக்          பகட்பது, 

ததாகதருக்குத்                 மதாந்தரவு                    மகாடுப்பதாகுெ்.          ஆகபவ,       ஆனந்தா, 

நான்     உனக்கு          "தரெ்க்          கண்ணாடி"            என்ற           ஓர ்            உபபதசத்லத 

உபபதசெ் மசய்கிபறன். 
 

                              ‘’இந்த             உபபதசத்தின்           மூலெ்       ஒரு               சிஷ்யர ்             தன் 

விதிலய,   தான்     விருெ்பினால்     தாபன     இப்படிக்     கூறிக்    மகாள்ளலாெ். 
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"நான்             நரக            பலாகப்             பிறப்லப             அழித்துவிட்படன்;               மிருகப் 

பிறப்லப                  அழித்துவிட்படன்;                        பபய்ப்பிறப்லப               அழித்துவிட்படன்; 

எல்லாத்        துன்பப்            பிறப்புகலளயுெ்        அழித்துவிட்படன்.          இனி           எனக்கு 

வீழ்சச்ி                இல்லல           நான்              "நதிலயக்             கடப்பவர;்"          பொட்சத்லத 

பநாக்கிச ்மசல்கிபறன்." 

 

                    இந்தத்       "தரெ்க்      கண்ணாடி "      என்பது     என்ன? 
 

                        "ஆனந்தா,               இங்கு                ஒரு              சிஷ்யருக்கு,                    புத்தரிடெ் 

தடுொற்றமில்லாத,        உறுதியான,      பூரண    பக்தி    உண்டு; 
 

                        " புத்தர ்     அருளிய     தரெ்        உபபதசங்களில்          இந்தச ்      சிஷ்யருக்கு 

தடுொற்றமில்லாத,       உறுதியான,    பூரண    நெ்பிக்லக     உண்டு;" 
 

                         "சங்கத்திடெ்                இந்தச ்              சிஷியருக்கு            தடுொற்றமில்லாத, 

உறுதியான,      பூரண     நெ்பிக்லக     உண்டு." 
 

                          "ெற்றுெ்             இந்தச ்              சிஷ்யரிடெ்,              மபரிபயார ்          பபாற்றுெ் 

நல்மலாழுக்க       மநறிகள்        உண்டு.           இவர ்            நடத்லதயில்,          இலடவிடாத, 

மதாடரச்ச்ியான,               களங்கமில்லாத,                      முரண்பாடில்லாத             ஒழுக்கெ் 

இருக்குெ்." 
 

                           (விளக்கெ்:      மபரிபயார ்    பபாற்றுெ்    நல்மலாழுக்கெ்      எலவ?    மபாய் 

களவு,        உயிரக்்மகாலல,     விபசச்ாரெ்,       பபாலதப்       மபாருள்,     ஆகியவற்லறத் 

தவிரத்்து,    நல்வழியில்     நடந்து       நல்வாழ்வு      வாழ்வதாகுெ்.) 
 

                           "ஆனந்தா,             இதுதான்          "தரெ்க்         கண்ணாடி"       இதன்     மூலெ் 

ஒரு      சிஷ்யர,்     தான்      விருெ்பினால்,      தன்         விதிலயத ்        தாபன        இப்படிக் 

கூறிக்   மகாள்ளலாெ்." 
 

                            "நான்            நரகபலாகப்          பிறப்லப         அழித்துவிட்படன்;        மிருகப் 

பிறப்லப         அழித்து            விட்படன்;                பபய்ப்பிறப்லப          அழித்துவிட்படன். 

எல்லாத்           துன்ப           நிலலகலளயுெ்          அழித்துவிட்படன்.          இனி        எனக்கு 

வீழ்சச்ி           இல்லல.       நான்      "நதிலயக்     கடப்பவர”்      பொட்சதல்த     பநாக்கிச ்

மசல்கிபறன்." 
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 (விளக்கெ்:                       கண்ணாடியில்          நாெ்               நெ்                முகத்லதப் 

பாரக்்கலாெ்.      முகத்தில்     அழுக்கிருந்தால்,       கண்ணாடி      அழுக்லகக்     காட்டுெ்; 

முகத்தில்    அழக்கில்லாவிட்டால்,     கண்ணாடி     சுத்தொன    முகத்லதக்      காட்டுெ். 
 

                       "இந்தத்        "தரெ்க்       கண்ணாடி"        எனுெ்           உபபதசத்லதயுெ்        ஒரு 

கண்ணாடி     பபால்      உபபயாகிக்க          பவண்டுெ்.       சாதாரண           கண்ணாடியில் 

முகத்லதப்      பாரப்்பது      பபால்,     இந்தத்     தரெ்க்       கண்ணாடியில்      நாெ்        நெ் 

உள்ளத்லதப்         பாரக்்க           பவண்டுெ்.           எப்படி            இந்தக்       கண்ணாடிலய 

உபபயாகிப்பது." 
 

                      "என்     உள்ளத்தில்     பகவான்    புத்தரிடெ்     பூரண    பக்தி     உண்டா?"  என 

நெ்    உள்ளத்லத    நாபெ    பாரக்்க    பவண்டுெ். 
   

                       "என்     உள்ளத்தில்    தரெ்    உபபதசத்தில்        பூரண      நெ்பிக்லக     உண்டா? 

என     நெ்    உள்ளத்லத   நாபெ   பாரக்்க   பவண்டுெ். 
 

                      "என்      உள்ளத்தில்     சங்கத்திடெ்      பூரண     நெ்பிக்லக      உண்டா ?"      என 

நெ் உள்ளத்லத நாபெ பாரக்்க பவண்டுெ். 
  

                       "என்     நடத்லதயில்     மபரிபயார ்    பபாற்றுெ்     ஒழுக்கெ்    உண்டா?”  என 

நெ்    உள்ளத்லத    நாபெ   பாரக்்க   பவண்டுெ். 

 

                  உண்டு     என்றால்,       நெக்கு     நாபெ     இப்படிக்      கூறிக்      மகாள்ளலாெ்: 
 

                    "என்னிடெ்            இந்த           நான்கு            மசல்வங்களுெ்       உண்டு.       நான் 

நரகபலாகப்     பிறப்லப       அழித்து      விட்படன்;        மிருகப்         பிறப்லப       அழித்து 

விட்படன்;      பபய்ப்பிறப்லப     அழித்து    விட்படன்.   எல்லாத்   துன்ப  நிலலகலளயுெ் 

அழித்துவிட்படன்.     இனி         எனக்கு         வீழ்சச்ி         இல்லல.         நான்      “நதிலயக் 

கடப்பவர,்”    பொட்சத்லத    பநாக்கிச ்  மசல்கிபறன்." 

 

                 இந்த      நான்கு    மசல்வங்கலளயுெ்    பதடிவிட்ட    ஒருவர,்    எல்லாத்   துன்ப 

விதிகலளயுெ்    அழித்துவிட்டார.்      ொனிட    வாழ்விலுெ்    நன்மனறிகளில்      ஒழுகி, 

நல்வழி    நடந்து,     சுகெ் மபற்று,      புகபழாடு    வாழ்வார;்     ெரணத்திற்கு     அப்பால், 

மதய்வ  பலாகத்தில்   பிறந்து    சுகெ்   மபறுவார.் 
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மதய்வ     பலாகத்தில்     பிறந்து    சுகெ்     மபறுெ்       இவர,்        மதய்வபலாக 

வாழ்வு     முடிவுற்றதுெ்,    ெறு    பிறப்பில்,   மீண்டுெ்   மதய்வ     பலாகத்திபலா அல்லது 

ொனிட   உலகிபலா   ெட்டுபெ     பிறப்பார.் 

 

                     இவர ்   இனிபெலுெ்       நரகத்திபலா,             மிருகொகபவா,         பபயாகபவா, 

அல்லது    துன்ப     நிலலகளிபலா   பிறப்பதில்லல.     இப்பிறப்புகலள   எல்லாெ் இவர ்

அழித்துவிட்டார.்       இப்பிறப்புகலளமயல்லாெ்       இவர ்      கடந்துவிட்டார.்       ஆகபவ, 

இவர ்  "நதிலயக்   கடப்பவர"் இவருக்கு   இனி   வீழ்சச்ி   இல்லல. 

 

                      இவர ்             பொட்சத்லதக்             குறிக்              பகாளாகக்            மகாண்டு 

விட்டாமரன்றால்,     இவருக்கு      இன்னுெ்      அதிக        பட்செ்          ஏழு      பிறப்புகபள 

உண்டு.      மதய்வபலாகங்களிலுெ்,      ொனிட    உலகிலுெ்    இன்னுெ்    அதிக     பட்செ் 

ஏழு           தடலவகபள        பிறக்குெ்           இவர,்              இந்த       ஏழு        பிறப்புகளுக்குள் 

பொட்செலடவார.்       பொட்செ்       இவருக்கு        நிசச்யெ்.    இது,        பகவான்      புத்தர ்

இவ்வுலகிற்கு வழங்குெ் உத்தரவாதெ்). 
 
 
 

8.5            பிறருக்கு அறிவுளர கூறுதல். 
 

                   ஒரு       முலற     பகவான்       புத்தர ்      தெ்        சிஷ்யரக்ளுக்கு       இவ்வாறு  

உபபதசெ் மசய்தார:் 
 

                        "எவரிடமெல்லாெ்           உங்களுக்கு                  அனுதாபெ்                 உண்படா; 

எவமரல்லாெ்        உங்கள்       பபசல்ச          அக்கலரபயாடு           பகட்க           பவண்டுெ் 

என்று          கருதுகிறாரக்பளா,               இத்தலகபயார ்        உங்களுக்கு            அறிமுகெ் 

ஆனவரக்ளாய்               இருந்தாலுெ்,                              மநருங்கிய                      நண்பரக்ளாய் 

இருந்தாலுெ்,         உறவினரக்ளாய்       இருந்தாலுெ்,               இவரக்ளுக்கு            எல்லாெ் 

நான்கு     விபசஷங்கலளப்     பபாதலன      மசய்து,           விளக்கி,            மதளிவுபடுத்தி 

அதில்    இவரக்லள    நிலலநாட்ட      பவண்டுெ்,        நிலல          நிறுத்த           பவண்டுெ். 

எலவ நான்குெ்?" 
 

1)       "புத்தரிடம்             பூரண          பக்தி              மகாள்ள            பவண்டுெ்,              என 

இவரக்ளுக்குப்     பபாதலன       மசய்து,           விளக்கி,             மதளிவுபடுத்தி,         அதில் 
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இவரக்லள        நிலல          நாட்ட         பவண்டுெ்,        நிலல        நிறுத்த           பவண்டுெ். 

அதாவது, 
 

                   "பகவான்        முற்றுப்          மபற்றவர;்             பூரண            ஞானெ்        மபற்றவர;் 

அறமுெ்         அறிவுெ்        நிலறந்தவர;்             அற       வழியில்         நடப்பவர;்          எல்லா 

உலகங்கலளயுெ்       அறிந்தவர;்          பயிற்சிக்குக்          கட்டுப்படுெ்       ெனிதரக்லள 

அடக்கிப்           பழக்குவதில்       நிகரில்லாதவர;்                ெனிதரக்ளுக்குெ்      மதய்வங்- 

களுக்குெ்   உபபதசெ்   மசய்பவர;்    முதல்வர,்  பகவான் புத்தர.்  
 

                    "என              இவரக்ளுக்குப்            பபாதலன                 மசய்து,                 விளக்கி, 

மதளிவுபடுத்தி,               பக்தியில்             இவரக்லள                  நிலலநாட்ட           பவண்டுெ், 

நிலலநிறுத்த   பவண்டுெ். 
 

                     "பிக்சுகபள,             நான்கு            மூலப்           மபாருள்களான         நிலெ்,         நீர,் 

மநருப்பு,        காற்று         இவற்றில்         ொறுதல்கள்          ஏற்பட்டாலுெ்        ஏற்படலாெ். 

ஆனால்,      பகவான்    புத்தரிடெ்         பூரண         பக்தி            மகாண்ட        சிஷ்யரிடெ் 

ொறுதல்             ஏற்படாது.               இங்கு              ொறுதல்                 என்பதன்            மபாருள் 

என்னமவன்றால்,            இத்தலகய           ஒருவர,்                    ெரணத்திற்கு                அப்பால், 

ெறுபிறப்பில்,        நரகத்தில்       பிறப்பார ்     என்பது;              மிருக    உலகில்     பிறப்பார ்    

என்பது;              பபய்            உலகில்           பிறப்பார ்              என்பது           நலடமபறாது, 

ஒருபபாதுெ் நடவாது.'  
 
 

                      (விளக்கெ்:    நிலெ்,        நீர,்      மநருப்பு,     காற்று     இலவ      நான்குெ்     மூலப் 

மபாருள்கள்.     இலவ     ொறுவதில்லல.      ொறாத        இலவ       நான்குெ்         ஒருகால் 

ொறினாலுெ்     ொறலாெ்,       ஆனால்,     பகவான்    புத்தரிடெ்   பூரண  பக்தி   மகாண்ட 

ஒருவர,்    ெரணத்திற்கு     அப்பால்,   ெறு      பிறப்பில்    நரகத்தில்    பிறப்பார ்   என்பது, 

மிருக     உலகில்      பிறப்பார ்     என்பது,        பபய்       உலகில்         பிறப்பார ்       என்பது 

ஒருபபாதுெ்  நடவாது. 

 

                  அதாவது,        பகவான்     புத்தரிடெ்        பூரண    பக்தி       மகாண்ட      ஒருவர,் 

இனிபெலுெ்    நரகத்திபலா,          மிருகொகபவா,          பபயாகபவா           பிறப்பதில்லல. 

இப்பிறப்புகலள     அவர ்   அழித்துவிட்டார.்    உடலலவிட்டு         உயிர ்    பிரிந்த     பின், 

அவர ்  தவறாது    மதய்வபலாகத்தில்   பிறப்பார.் 

 

                இது    பகவான்    புத்தர ்    இவ்வுலகிற்கு       வழங்குெ்      உத்தரவாதெ்.    இந்த 
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உத்தரவாதத்தின்        மூலெ்           பகவான்       புத்தர ்         உயிரக்ளுக்கு          எல்லாக் 

காலங்களிலுெ்    பாதுகாப்புெ்,      தஞ்சமுெ்    அளிக்கிறார.்) 
 

ii)                     "தரெ்த்லத,             (பகவான்      புத்தர ்       அருளிய     தரெ்          உபபதசத்லத ) 

முழுலெயாக     நெ்ப      பவண்டுெ்,     என       இவரக்ளுக்குப்      பபாதலன            மசய்து, 

விளக்கி,              மதளிவுபடுத்தி,                அதில்            இவரக்லள            நிலல              நாட்ட 

பவண்டுெ்,     நிலல     நிறுத்த     பவண்டுெ்.        அதாவது,"  
 

                           "மிகத ்    மதளிவாக         பகவான்        தரெ்த்லத      ( தரெ்      உபபதசத்லத ) 

அறிவித்துள்ளார.்            இந்த       வாழ்விபலபய         அதன்            நன்லெகலள           நாெ் 

காணலாெ்.           தரெ்            உ பபதசெ்           கால           வரெ்பற்றது,            எல்பலாலரயுெ் 

அலழக்கின்றது;                   நல்வழிலயக்              காட்டுகின்றது;                 அறிவுலடபயார ்

தரெ்   உபபதசத்லதப்    புரிந்து   மகாள்ளலாெ்" 
 

                             "என                இவரக்ளுக்குப்                பபாதலன            மசய்து,           விளக்கி, 

மதளிவுபடுத்தி,            தரெ்               உபபதசத்தில்         இவரக்லள               நிலல          நாட்ட 

பவண்டுெ்,     நிலல      நிறுத்த      பவண்டுெ்.” 
 

                             "பிக்சுகபள,         நான்கு          மூலப்      மபாருள்        களான         நிலெ்,       நீர,் 

மநருப்பு,            காற்று              இவற்றில்         ொறுதல்       ஏற்பட்டாலுெ்          ஏற்படலாெ். 

ஆனால்,    தரெ்       உபபதசத்தில்          தடுொற்றமில்லாத,         உறுதியான,          பூரண 

நெ்பிக்லகயுள்ள           ஒரு              சிஷ்யரிடெ்       ொறுதல்          ஏற்படாது.               இங்கு 

"ொறுதல்"           என்பதன்                 மபாருள்,                    என்னமவன்றால் ,          இத்தலகய 

ஒருவர ்    ெரணத்திற்கு    அப்பால்,       ெறு     பிறப்பில்,             நரகத்தில்           பிறப்பார ்

என்பது,    மிருக         உலகில்       பிறப்பார ்      என்பது,        பபய்    உலகில்      பிறப்பார ்

என்பது    நலடமபறாது,   ஒரு  பபாதுெ்    நடவாது. 
 

                               (விளக்கெ்,      தரெ்         உபபதசத்தில்        பூரண     நெ்பிக்லக       உள்ள 

ஒரு    சிஷ்யர,்    ெரணத்திற்கு      அப்பால்,       ெறுபிறப்பில்,        நரகத்திபலா,      மிருக 

ொகபவா,       பபயாகபவா      பிறப்பதில்லல.        எல்லாத்    துன்பப்     பிறவிகலளயுெ் 

இவர ்   அழித்துவிட்டார.்       உடலல    விட்டு    உயிர ்   பிரிந்த    பின்,  அவர ் தவறாெல் 

மதய்வ பலாகத்தில் பிறப்பார.் 
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                    இதுவுெ்     பகவான்    புத்தர ்    உலகிற்கு    வழங்குெ்     உத்தரவாதெ்.     இந்த 

உத்தரவாதெ்                எந்தக்            காலத்திலுெ்               மபாய்யாவதில்லல.                இந்த 

உத்தரவாதத்தின்        மூலமுெ்           பகவான்        புத்தர ்          உயிரக்ளுக்கு      எல்லாக் 

காலங்களிலுெ்      பாதுகாப்புெ்    தஞ்சமுெ்      அளிக்கிறார.்) 
 

 iii)                  "சங்கத்தில்               பூரண                         நெ்பிக்லக                  பவண்டுெ்        என 

இவரக்ளுக்குப்         பபாதலன        மசய்து,        விளக்கி,           மதளிவுபடுத்தி,       அதில் 

இவரக்லள    நிலலநாட்ட     பவண்டுெ்,      நிலலநிறுத்த    பவண்டுெ்." 
  

                                     "பிக்சுகபள,        நான்கு          மூலப்          மபாருள்களான              நிலெ், 

நீர,்        மநருப்பு,        காற்று       இவற்றில்         ொறுதல்       ஏற்பட்டாலுெ்       ஏற்படலாெ் 

ஆனால்     சங்கத்தில்   பூரண     நெ்பிக்லக   உள்ள     ஒரு         சிஷ்யரிடெ்     ொறுதல் 

ஏற்படாது.            இங்கு        "ொறுதல்"       என்பதன்              மபாருள்                யாமதனில், 

இத்தலகய       ஒருவர,்        ெரணத்திற்கு          அப்பால்,       ெறுபிறப்பில்,         நரகத்தில் 

பிறப்பார ்     என்பது,     மிருக      உலகில்       பிறப்பார ்      என்பது,      பபய்        உலகில் 

பிறப்பார ்   என்பது    நலடமபறாது,    ஒருபபாதுெ்      நடவாது." 
 

                                    (விளக்கெ்:   இதுவுெ்               பகவான்               புத்தர ்           இவ்வுலகிற்கு 

வழங்குெ்     உத்தரவாதெ்.         இந்த              உத்தரவாதமுெ்           எந்தக்      காலத்திலுெ் 

மபாய்யாவதில்லல.       இந்த     உத்தரவாதத்தின்       மூலமுெ்           பகவான்       புத்தர ்

உயிரக்ளுக்கு     எல்லாக்      காலங்களிலுெ்     பாதுகாப்புெ்    தஞ்சமுெ்      அளிக்கிறார)் 
 

iv)                "சான்பறார ்              பபாற்றுெ்                           நல்மலாழுக்க                   மநறிகலள 

இவரக்ளுக்குப்             பபாதலன                     மசய்து,                  விளக்கி,          மதளிவுபடுத்தி: 

இலடவிடாத,                    மதாடரச்ச்ியான,                          களங்கமில்லாத,                         முரண்- 

பாடில்லாத               நல்மலாழுக்க             மநறிகளில்            இவரக்லள            நிலலநாட்ட 

பவண்டுெ்,     நிலலநிறுத்த      பவண்டுெ்." 
 

                                   "பிக்சுகபள,                நான்கு                மூலப்                 மபாருள்            களான 

நிலெ்,           நீர,்          மநருப்பு             காற்று,           இவற்றில்     ொறுதல்         ஏற்பட்டாலுெ் 

ஏற்படலாெ்,              ஆனால் ,             சான்பறார ்               பபாற்றுெ்                     நல்மலாழுக்க 

மநறிகளில்                ஒழுகுெ்           ஒருவரிடெ்          ொறுதல்              ஏற்படாது.            இங்கு 

ொறுதல்         என்பதன்       மபாருள்        யாமதனில்,        இத்தலகய     ஒருவர,் 
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ெரணத்திற்கு           அப்பால்,            ெறுபிறப்பில்,      நரகத்தில்       பிறப்பார ்   என்பது, 

மிருக     உலகில்     பிறப்பார ்      என்பது,     பபய்    உலகில்          பிறப்பார ்      என்பது 

நலடமபறாது,   ஒருபபாதுெ்  நடவாது. 

 

                      (விளக்கெ்:     சான்பறார ்   பபாற்றுெ்       நல்மலாழுக்கெ்     எலவ?         மபாய், 

களவு,     உயிரக்் மகாலல,           விபசச்ாரெ்,    யபாலதப்           வபாருள்       இவற்லறத் 

தவிரத்்து,     நல்வழியில்     நடந்து,    நல்வாழ்வு     வாழ்வதாகுெ். 
 

                  எவமராருவர ்         சான்பறார ்      பபாற்றுெ்        நல்மலாழுக்க      மநறிகளில் 

ஒழுகி,           நல்வாழ்வு          வாழ்கின்றாபரா,         அவர,்        ெரணத்திற்கு            அப்பால், 

ெறுபிறப்பில்,     நரகத்திபலா,     மிருகொகபவா,            பபயாகபவா       பிறக்கொட்டார ்

என்றுெ்,    தவறாெல்     மதய்வபலாகத்தில்     பிறப்பார ்   என்றுெ்     பகவான்      புத்தர ்

உத்தரவாதெ்   அளிக்கிறார.்) 

 

                  ஆகபவ,                   பிக்சுகபள,               எவரிடமெல்லாெ்              உங்களுக்கு 

அனுதாபெ்               உண்படா;                  எவமரல்லாெ்              உங்கள்           பபசல்சக் 

கருத்துடன்              பகட்க                பவண்டுெ்                 எனக்            கருதுகிறாரக்பளா 

இத்தலகபயார ்               உங்களுக்கு                  அறிமுகொனவரக்ள்            ஆனாலுெ்; 

மநருங்கிய                நண்பரக்ள்           ஆனாலுெ்;              உறவினரக்ள்        ஆனாலுெ்; 

இவரக்ளுக்மகல்லாெ்           இந்த       நான்கு          விபசஷங்கலளயுெ்       பபாதலன 

மசய்து,     விளக்கி,           மதளிவுபடுத்தி,            அதில்     இவரக்லள        நிலலநாட்ட 

பவண்டுெ், நிலல   நிலலநிறுத்த   பவண்டுெ்." 

 

                      (விளக்கெ்:    பகவான்     புத்தரிடெ்    பூரண    பக்தியுெ்,      பகவான்    புத்தர ்

அருளிய      தரெ்      உபபதசங்களில்    பூரண    நெ்பிக்லகயுெ்;      சங்கத்தில்    பூரண 

நெ்பிக்லகயுெ்,      சான்பறார ்   பபாற்றுெ்      நல்மலாழுக்க      மநறிகளுெ்,       இலவ 

நான்குெ்,       துன்பப்    பிறப்புகலளக்   கடக்குெ்    வழிகள்,      மதய்வபலாகத்திற்குப் 

பபாகுெ்  வழிகள். 

 

                  இவ்வழிகளில்          மசல்பவார,்           தங்களு லடய        இவ்வுலக     வாழ்வு 

முடிவுற்ற    பின்,    ெரணத்திற்கு    அப்பால்,         ெறுபிறப்பில்     மதய்வபலாகத்தில் 

பிறப்பாரக்ள்.              மதய்வபலாகங்களிலுெ்            ெரணெ்            உண்டாலகயால், 

இவரக்ளுலடய    மதய்வபலாக    வாழ்வு    முடிவுக்கு     வந்தபபாது,   அங்கு   இறந்து, 

மீண்டுெ்    மதய்வபலாகங்களிபலா,    அல்லது        ொனிட      உலகிபலா      ெட்டுபெ 

பிறப்பாரக்ள். 
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இனிபெலுெ்     இவரக்ள்      நரகத்திபலா,          மிருகொகபவா,             பபயாகபவா, 

துன்ப      நிலலகளிபலா     பிறப்பதில்லல.     இவரக்ள்         இப்பிறப்புகலள        எல்லாெ் 

அழித்துவிட்டாரக்ள்,   கடந்து   விட்டாரக்ள்.) 

 
 

8.6       மன்னாதி மன்னர். 
 

               ஒரு    செயெ்     பகவான்     புத்தர ்    சவத்தி      பட்டணத்தில்     தங்கியிருந்தார.் 

அங்குத்   தெ்    சிஷ்யரக்ளுக்கு   இப்படி   ஓர ்  உபபதசெ்     மசய்தார:் 
 

                "பிக்சுகபள ,                 நான்கு            கண்டங்கலளயுெ்                மவன்று           ஆட்சி 

புரிந்த        ஒரு        ென்னாதி      ென்னன்;     உடலல    விட்டு    உயிர ்       பிரிந்த     பின், 

ெரணத்திற்கு        அப்பால்,             ெறுபிறப்பில் ,        இந்திர           பலாகத்தில்      பிறந்து 

இன்புற்ற        பபாதிலுெ்;            மதய்வபலாகக்                  கன்னிலககள்          பணிவிலட 

மசய்ய,       மதய்வபலாக             இன்பங்களில்       களிப்புற்ற       பபாதிலுெ்,          இவர ்

இன்னுெ்                 மிருகப்             பிறப்பில்               இருந்து                விடுபட            வில்லல; 

பபய்ப்பிறப்பிலிருந்து      விடுபடவில்லல;         நரகப்                பிறப்பிலிருந்து           விடு 

படவில்லல;                        துன்ப                           நிலலகளிலிருந்து                    விடுபடவில்லல; 

வீழ்சச்ியிலிருந்து    விடுபடவில்லல."  
 

                  (விளக்கெ்:         நான்கு       கண்டங்கலளயுெ்         மவன்ற        ஒரு         ென்னாதி 

ென்னனுெ்,      ெரணத்திற்கு    அப்பால்,   ெறுபிறப்பில்    இந்திர பலாகத்தில்    பிறந்து 

இன்புற்ற            பபாதிலுெ்,             இவர ்         இன்னுெ்        மிருகப்           பிறப்பிலிருந்துெ், 

பபய்ப்பிறப்பிலிருந்துெ்,    நரகப்    பிறப்பிலிருந்துெ்,        துன்ப      நிலலகளிலிருந்துெ் 

விடுபடவில்லல. 

 

               ொனிட      உலகில்,     தான்         மசய்த        நற்மசயல்களின்        காரணொக 

இப்பபாது     இவர ்    மதய்வ   பலாகத்தில்    பிறந்து   இன்புற்ற    பபாதிலுெ்,    மதய்வ 

பலாக     வாழ்விற்குெ்    முடிவு    உண்டு     என்பதால்,      இவருலடய     மதய்வ     பலாக 

வாழ்வு   முடிவுற்றதுெ்,     கீழ்ப்   பிறப்புகளுக்குள்   விழுந்து    விடுவார.் 

 

             மிருகப்         பிறப்பிலிருந்துெ்,           பபய்ப்பிறப்பில்             இருந்துெ்,          நரகப் 

பிறப்பிலிருந்துெ்,          துன்ப        நிலலகளிலிருந்துெ்      இன்னுெ்        இவர ்    விடுபட 
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வில்லல;      இப்பிறப்புகலள    இவர ்   இன்னுெ்     கடக்கவில்லல;        இப்பிறப்புகலள 

இன்னுெ்          இவர ்        அழிக்கவில்லல.      அதாவது,           நான்கு       கண்டங்கலளயுெ் 

மவன்ற    ஒரு    ென்னாதி   ென்னனுெ்,    துன்பப்   பிறப்புகளிலிருந்து   இன்னுெ் விடுப்பு 

வில்லல.) 
 

                   “பிக்சுகபள,                    நன்னடத்லதயுள்ள             ஒரு           சிஷ்யர,்      இங்குெ் - 

அங்குெ்           யாசித்து          வாழ்ந்த               பபாதிலுெ்,              கந்லத         அணிந்திருந்த 

பபாதிலுெ்,     இவர ்           எளிய             வாழ்வு              வாழ்ந்த           பபாதிலுெ்,     இவரிடெ் 

நான்கு                 மசல்வங்கள்                 உண்டு               என்பதால்,             இவர ்          மிருகப் 

பிறப்பிலிருந்து        விடுபட்டு           விட்டார;்       பபய்ப்         பிறப்பிலிருந்து       விடுபட்டு 

விட்டார;்                   நரகப்              பிறப்பிலிருந்து            விடுபட்டு           விட்டார;்        துன்ப 

நிலலகளிலிருந்து    விடுபட்டு   விட்டார.்"    
 

                         (விளக்கெ்:      நன்மனறிகளில்    ஒழுகி,      நல்வழியில்     நடக்குெ்      ஒருவர,் 

ஏழ்லெயான    வாழ்வு     வாழ்ந்த     பபாதிலுெ்;   இவர ்   ஏலழபய        ஆயினுெ்,  எளிய 

வாழ்வு    வாழ்ந்தாலுெ்,    இவரிடெ்    நான்கு    மசல்வங்கள்     உண்டு;       இவர ்   நான்கு 

மசல்வங்களுக்கு அதிபர.் 

 

                    அதன்     காரணொக    இவர ்  மிருகப்  பிறப்பிலிருந்து      விடுபட்டு விட்டார;் 

பபய்ப்பிறப்பிலிருந்து   விடுபட்டு      விட்டார;்      நரகப்          பிறப்பிலிருந்து     விடுபட்டு 

விட்டார;்          துன்ப         நிலலகளிலிருந்து            விடுபட்டு            விட்டார.்         இவர ்

இப்பிறப்புகலள     எல்லாெ்     கடந்துவிட்டார;்     அழித்து விட்டார.் 

 

                         உடலலவிட்டு        உயிர ்       பிரிந்த      பின்,           ெரணத்திற்கு          அப்பால், 

ெறுபிறப்பில்,     இவர ்      மதய்வபலாகத்தில்        பிறப்பார.்   மதய்வபலாக       வாழ்வு 

முடிவுற்றதுெ்,        இவர ்       மீண்டுெ்       மதய்வபலாகங்களில்         அல்லது       ொனிட 

உலகில்    ெட்டுபெ    பிறப்பார.்   கீழ்ப்    பிறப்புகளுக்குள்     இவர ்   இனிபெலுெ்     விழ 

ொட்டார.்   இவரிடெ்   உள்ள     நான்கு     மசல்வங்கள்      எலவ?     இலதப்        பகவான் 

புத்தர ்  இப்பபாது   கூறுகிறார:்) 
 

"பிக்சுகபள,    எலவ   இந்த   நான்கு   மசல்வங்கள் ?’’ 
 

i)                    "புத்தரிடெ்   இவருக்குத்       தடுொற்றெ்       இல்லாத,       உறுதியான, 

                  பூரண   பக்தி   உண்டு." 
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II)                   "தரெ்         உபபதசத்தில்         இவருக்குத்         தடுொற்றெ் 

                    இல்லாத,  உறுதியான,    பூரண   பக்தி        உண்டு." 
                         

III)                   "சங்கத்தில்        இவருக்குத்         தடுொற்றெ்       இல்லாத,      உறுதியான, 

                    பூரண    நெ்பிக்லக   உண்டு. " 
 

IV)                   "சான்பறார ்               பபாற்றுெ்               நல்மலாழுக்க               மநறிகளில் 

                     இவருக்கு                நாட்டமுண்டு.                இவர ்                        நடத்லதயில் 

                    இலடவிடாத,                    மதாடரச்ச்ியான,                     முரண்பாடில்லாத, 

                    களங்கமில்லாத    நல்மலாழுக்கெ்   உண்டு. 
 

                         "இலவபய    இவரிடமுள்ள    நான்கு    மசல்வங்கள்." 
 

                         "பிக்சுகபள,                 நான்கு                      கண்டங்கலளயுெ்                     மவல்ல 

முயல்பவாருெ்           உண்டு.         இந்த         நான்கு       மசல்வங்கலளயுெ்              மவல்ல 

முயல்பவாருெ்             உண்டு.          ஆனால்,              இந்த               நான்கு         மசல்வங்கலள 

மவல்வதிலுள்ள         சிறப்பில்  ,        பதினாறில்          ஒரு         பாகெ்         கூட         நான்கு 

கண்டங்கலள   மவல்வதில்    இல்லல." 
 

                          (விளக்கெ்:    நான்கு         கண்டங்கலளயுெ்    மவன்று       ஆட்சி        புரிந்த 

ஒரு    ென்னாதி     ென்னன்;    நான்கு    கண்டங்கலளயுெ்    மவன்ற பபாதிலுெ்,   இந்த 

நான்கு     மசல்வங்கலளயுெ்    இவர ்      பதடவில்லல.     துன்பப்       பிறப்புகளிலிருந்து 

மீட்குெ்          இந்த      நான்கு     மசல்வங்கலளயுெ்       இவர ்        பதடிப்      மபறவில்லல 

என்பதால்,     துன்பப்         பிறப்புகளிலிருந்து,      இவர ்      இன்னுெ்     விடுபடவில்லல; 

துன்பப் பிறப்புகலள இவர ்இன்னுெ் கடக்க வில்லல. 

 

                     ஆனால்    எளிய       வாழ்வு    வாழ்ந்த     ஒருவர,்    ஏலழய   ஆயினுெ்,   இந்த 

நான்கு    மசல்வங்கலளயுெ்    பதடிப்        மபற்றிருந்தாமரன்றால்,      இவர ்         துன்பப் 

பிறப்புகலள     எல்லாெ்       கடந்து   விட்டார;்    அழித்து   விட்டார.்      ஆகபவ,      நான்கு 

கண்டங்கலளயுெ்       மவல்வலத         விட,        இந்த      நான்கு             மசல்வங்கலளயுெ் 

மவல்வபத சிறப்பு.) 
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9.          மந்திரி நந்திகர். 
 

                   ஒரு                செயெ்           பகவான்         புத்தர ்          லவசாலி        பட்டணத்தில் 

தங்கியிருந்தார.்     அப்பபாது      ெந்திரி      நந்திகர ்     பகவாலனக்     காண      வந்தார.் 

பகவான்    புத்தருக்கு     வணக்கெ்    மதரிவித்த     பின்,            ஒருபுறொக      அெரந்்தார.் 

பகவான்    புத்தர ்  ெந்திரி    நந்திகருக்கு    இப்படி    ஓர ்   உபபதசெ்    மசய்தார:் 
 

                      "நந்திகபர,                    எவமராருவரிடெ்                  நான்கு                  மசல்வங்கள் 

உண்படா;                                 எவமராருவர ்                         நான்கு                     மசல்வங்கலளப்    

மபற்றிருக்கின்றாபரா,       அவருக்கு         இனி              வீழ்சச்ி           இல்லல;        துன்ப 

விதி     இல்லல.           அவர ்            "நதிலயக்       கடப்பவர;்             பொட்செ்         அவருக்கு 

நிசச்யெ். 
 

"எந்த    நான்கு     மசல்வங்கள்?" 
   

                                     "நந்திகபர,                 இங்கு,                      அவருக்குப்                   புத்தரிடெ் 

உறுதியான,            தடுொற்றமில்லாத,         பூரண                நெ்பிக்லக        உண்டு." 
 

                                      "அவருக்குத்        தரெ்த்தில்     (பகவான்           புத்தர ்            அருளிய 

தரெ்          உபபதசங்களில்)          உறுதியான,            தடுொற்றமில்லாத            பூரண 

நெ்பிக்லக     உண்டு." 
 

                        "அவருக்குச ்         சங்கத்தில்          உறுதியான,              தடுொற்றமில்லாத , 

பூரண     நெ்பிக்லக    உண்டு." 
 

                         (அதாவது,     சங்கத்லத     ெதித்து     ெரியாலத       மசய்து,          வணங்கி; 

அங்கு     தானமுெ்,     நற்மசயல்களுெ்          மசய்வதில்,      இவருக்குப்             பூரண 

நெ்பிக்லக    உண்டு.) 
 

                        "அவரிடெ்     சான்பறார ்       பபாற்றுெ்         நல்மலாழுக்க            மநறிகள் 

 உண்டு.              அவர ்           நடத்லதயில்                 இலடவிடாத,        மதாடரச்ச்ியான, 

களங்கமில்லாத,       முரண்பாடில்லாத       நல்மலாழுக்கெ்     உண்டு, 
    

                         "நந்திகபர,     இந்த         நான்கு         மசல்வங்கலளயுெ்             மபற்றுள்ள 

ஒருவர,்      நீண்ட       ொனிட        வாழ்லவயுெ்,       நீண்ட          மதய்வபலாக 
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வாழ்லவயுெ்      மபறுவார;்              அழகுெ்,       சுகமுெ் ,          மசல்வாக்குெ்    மபறுவார.் 

புகபழாடு     வாழ்வார.்" 
 

                     "நந்திகபர,     இலத      எல்லாெ்       பிறரிடெ்       இருந்து      பகட்டு           நான் 

உங்களுக்குச ்               மசால்லவில்லல.            நாபன                 பாரத்்து,                   அறிந்து, 

உறுதிபடுத்திய    பின்,     உங்களுக்குக்   கூறுகிபறன்." 

 

                  பகவான்   புத்தர ்   ெந்திரி     நந்திகருக்கு     இவ்வாறு     உபபதசெ்    மசய்து 

மகாண்டிருந்த    பபாது,      யாபரா      ஒருவர ்      நந்திகலர       அணுகி,          அவரிடெ் 

இவ்வாறு    கூறினார:் 
 

                    "எஜொன் தாங்கள் குளிப்பதற்கு பநரெ் ஆகிவிட்டது." 

 

                  நந்திகர ்அவரிடெ் இவ்வாறு கூறினார:் 
 

                    "குளித்தது        பபாதுெ்.           புறத்பத       கழுவியது       பபாதுெ்.       தற்பபாது 

எனக்குத்      பதலவ        அகத்லதக்       கழுவுவபத!    பகவான்       புத்தரிடெ்       உள்ள 

பக்தியினால்    அகத்லதக்    கழுவுெ்     இந்தக்   குளியல்    எனக்குப்    பபாதுெ்." 
 
 
 
 
 

10.          சசாரக்்கத்தில் பிறந்த அனாத பிண்டகர். 
 

 

                   பகவான்       புத்தர ்    காலத்தில்     இந்தியாவில்        சவத்தி       என்மறாரு 

பட்டணெ்     இருந்தது.    அனாத    பிண்டகர ்   என்பவர ்    சவத்திப்       பட்டணத்தில் 

பிறந்தார.்    இவருலடய    தந்லத    ஒரு     மசல்வந்தர.்      இவருலடய       உண்லெப் 

மபயர ்           சுதாரத்்தர.்          இவர ்         இரக்க            குணமுள்ளவர;்                கருலண 

உள்ளெ் மகாண்டவர.் 

  

                  அப்பட்டணத்து      அனாலதகளுக்குெ்,       ஆதரவற்பறாருக்குெ்,      ஏலழ 

எளிபயாருக்குெ்,   இவர,்    தான     தரெ்ங்கள்     மசய்து,      அவரக்ளுலடய     துயரக்  

கண்ணிலரத ்   துலடத்து    வந்தார.்     இதன்    காரணொக,  அப்பட்டணத்து     ெக்கள் 

இவலர    “அனாத    பிண்டகர”் என்று     அன்புடன்     அலழத்தாரக்ள்.   இப்மபயபர 

இவருக்கு   நிலலத்துவிட்டது. 
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                 சவத்திப்          பட்டணத்திற்கு           அருகில்            இராஜகிரகெ்        என்மறாரு 

பட்டணெ்         இருந்தது.            இப்பட்டணத்தில்         வாழ்ந்த        ஒரு          மசல்வந்தரின் 

சபகாதரிலய    அனாத    பிண்டகர ்    திருெணெ்     மசய்திருந்தார.்      ஒரு             செயெ், 

அனாத       பிண்டகர ்     இராஜகிரகத்தில்     வாழ்ந்த    தெ்    லெத்துனலரக்       காணச ்   

மசன்றார.்        அப்மபாழுது,        பகவான்         புத்தலரச ்         சந்திக்குெ்         பாக்கியெ் 

அவருக்குக்   கிலடத்தது. 

 

                பகவான்     புத்தலரச ்    சந்தித்த     அக்கணபெ,      இவர ்   உள்ளத்தில்   பூரண 

பக்தி    எழுந்தது.     சவத்திக்குத்     திருெ்பியதுெ்,      பகவான்   புத்தருக்கு   ஒரு     ெடெ் 

அலெக்க    விருெ்பினார.்      ெடெ்      அலெப்பதற்குப்     மபாருத்தொன       இடத்லதச ்

சவத்திப்    பட்டணெ்   முழுதுெ்    பதடினார.் 
 

                அவ்வூர ்          ென்னரின்            பூங்காதான்          ெடெ்             அலெப்பதற்குப் 

மபாருத்தொன     இடெ்     எனக்    கருதினார.்    மபருெ்     அளவிலான          தங்கத்லதக் 

மகாடுத்துப்     பூங்காலவ     ென்னரிடமிருந்து      வாங்கி,     அங்கு     ஒரு        ெடத்லத 

அலெத்தார.் 

 

                பகவான்      புத்தர ்    சவத்திக்கு      வருலக         தந்தபபாது,        பூங்காலவயுெ், 

ெடத்லதயுெ்     பகவான்     புத்தருக்கு        நன்மகாலடயாக       அளித்தார.்     பகவான் 

புத்தருெ்    அலத    ஏற்று,     சவத்திப்   பட்டணத்திற்கு    வந்த     பபாமதல்லாெ்    அங்கு 

தங்கி,   அப்பட்டணத்து    ெக்களுக்குத்   தரெ்    உபபதசெ்   மசய்தார.் 

 

                அனாத         பிண்டகர,்           பகவான்          புத்தரிடெ்          தடுொற்றமில்லாத, 

உறுதியான,      பூரண    பக்தி     மகாண்டவர.்     பகவான்      புத்தர ்    அருளிய      தரெ் 

உபபதசங்களில்,              பூரண         நெ்பிக்லக       உள்ளவர.்        சங்கத்லத      ெதித்து, 

ெரியாலத      மசய்து,      வணங்கி,     அங்குத்    தானமுெ்,  நன்மகாலடகளுெ்  மசய்து 

வந்தார.்   மபரிபயார ்   பபாற்றுெ்    நல்மலாழுக்க     மநறிகளில்     ஒழுகி,      பழிக்குெ் 

பாவத்திற்குெ்    அஞ்சி,    புண்ணிய    காரியங்கள்    மசய்து,       நல்வாழ்வு     வாழ்ந்து 

வந்தார.் 

 

               பகவான்        புத்தர ்       இறப்பதற்கு         முன்னதாகபவ,     அனாத    பிண்டகர ்

ெரணெலடந்தார.்           அவர ்         பநாயுற்றிருந்தபபாது,          பகவான்            புத்தரின் 

சிஷ்யரக்ளான     ெதிப்பிற்குரிய    சாரிபுத்திரருெ்,     ெதிப்பு       மிக்க       ஆனந்தருெ் 
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இவலரக்      காணச ்     மசன்றாரக்ள்.       ெதிப்பிற்குரிய      சாரி         புத்திரர ்     அனாத 

பிண்டகருக்கு    உபபதசெ்     மசய்து     ஆறுதல்      கூறினார.்      மதாடரந்்து,          ெதிப்பு 

மிக்க     ஆனந்தர,்    அனாத      பிண்டகருக்கு        இப்படி        ஓர ்        உபபதசெ்        மசய்து 

ஆறுதல்    கூறினார ்

 

ஆனந்தர:் 

 

இல்லற      வாழ்வு        வாழுெ்         நண்பபர,          தங்களால்        பவதலனலயத்        தாங்க 

முடிகின்றதா;       மபாறுத்துக்   மகாள்ள     முடிகின்றதா;      பவதலன         கூடுகின்றதா, 

குலறகின்றதா? 

 

அனாத  பிண்டகர:் 

 

                    ஐயா,     பவதலன    கூடுகின்றபத    தவிர       குலறயவில்லல;          என்னால் 

பவதலனலயத்   தாங்க    முடியவில்லல. 

 

ஆனந்தர:் 

 

இல்லற    வாழ்வு    வாழுெ்    நண்பபர,   அசச்முெ்    நடுக்கமுெ்   ெரணபயமுெ்,  அடுத்த 

உலகில்          நெ்            கதி        என்னபவா         எனுெ்            பீதியுெ்:-         இலவ        யாவுெ், 

எவரிடமெல்லாெ்         நான்கு        விபசஷ       குணங்கள்      இல்லலபயா         அவரக்லள 

வருத்துெ். 

 

எலவ நான்குெ்: 
 

i)                  கல்வி           இல்லாத         ெக்கள்,           உள்ளத்தில்      பக்தியில்லாத      ெக்கள், :- 

                 இவரக்ளுக்கு       உள்ளத்தில்      பக்தி     இல்லல       என்பதால்,             அசச்முெ், 

                 நடுக்கமுெ்,      ெரண   பயமுெ்;         அடுத்த   உலகில்     நெ்     கதி        என்னபவா 

                 என்ற   பீதியுெ்   இவரக்லள     வருத்துெ். 
 

(விளக்கெ்:         இவரக்ளிடெ்    பக்தி     எனுெ்     விபசஷ     குணெ்     இல்லல    என்பதால், 

ெரண  பயெ்    இவரக்லள    வருத்துெ்.) 
 

ii)             கல்வி      இல்லாத     ெக்கள்,        தரெ்த்தில்     நெ்பிக்லக       இல்லாத        ெக்கள்:- 

              இவரக்ளுக்குத்        தரெ்     உபபதசத்தில்     நெ்பபிக்லக      இல்லல     என்பதால், 
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அசச்முெ்,      நடுக்கமுெ்,        ெரண      பயமுெ்,    அடுத்த     உலகில்     நெ்     கதி 

என்னபவா    என்ற    பீதியுெ்     இவரக்லள   வருத்துெ். 
 

(விளக்கெ்:    இவரக்ளிடெ்     தரெ்     உபபதசதல்த    நெ்புெ்   விபசஷ    குணெ் இல்லல 

என்பதால்,   ெரண    பயெ்    இவரக்லள    வருத்துெ்.) 
 

III)          கல்வி     இல்லாத    ெக்கள்,     சங்கத்தில்       நெ்பிக்லக       இல்லாத      ெக்கள்:- 

              இவரக்ளுக்குச ்             சங்கத்தில்              நெ்பிக்லக          இல்லல         என்பதால், 

              அசச்முெ்,         நடுக்கமுெ்,         ெரண    பயமுெ்      அடுத்த    உலகில்    நெ்      கதி 

              என்னபவா   என்ற    பீதியுெ்    இவரக்லள   வருத்துெ். 
 

IV)         கல்வி     இல்லாத           ெக்கள்,         சான்பறார ்       பபாற்றுெ்          நல்மலாழுக்க 

             மநறிகளில்             நாட்டமில்லாத         ெக்கள்:-             இவரக்ள்         நடத்லதயில் 

             நல்மலாழுக்கமில்லல       என்பதால்,        அசச்முெ்,         நடுக்கமுெ,              ெரண 

             பயமுெ்,        அடுத்த     உலகில்     நெ்      கதி        என்னபவா       என்ற          பீதியுெ் 

             இவரக்லள   வருத்துெ். 
 

(விளக்கெ்:        சான்பறார ்     பபாற்றுெ்     நல்மலாழுக்க      மநறிகலள    நாடி,      அதில் 

ஒழுகுெ்     விபசஷ     குணெ்     இவரக்ளிடெ்      இல்லல     என்பதால்,       ெரண     பயெ் 

இவரக்லள  வருத்துெ்.) 

 

ஆனால்,        இல்லற    வாழ்வு       வாழுெ்       நண்பபர,       அசச்முெ்,  நடுக்கமுெ்,   ெரண 

பயமுெ்,     அடுத்த      உலகில்   நெ்    கதி    என்னபவா    என்ற    பீதியுெ்:-  இலவ    யாவுெ் 

நான்கு    விபசஷ       குணங்கலளப்       மபற்றுள்ள         ெக்கலள       வருத்துவதில்லல. 

 

எலவ நான்குெ்: 
 

i)           கல்வி      அறிவுெ்,        உள்ளத்தில்    பக்தியுெ்     உள்ள      ெக்கள்: -  இவரக்ளுக்கு 

உள்ளத்தில்      பக்தி       உண்டு        என்பதால்,           அசச்முெ்,          நடுக்கமுெ்,         ெரண 

பயமுெ்,         அடுத்த          உலகில்          நெ்          கதி       என்னபவா        என்ற           பீதியுெ் 

இவரக்லள    வருத்துவதில்லல. 
 

(விளக்கெ்:     இவரக்ளிடெ்      பக்தி      எனுெ்       விபசஷ      குணெ்      உண்டு   என்பதால், 

ெரண    பயெ்     இவரக்லள   வருத்துவதில்லல.) 
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ெரண பயெ் இவரக்லள வருத்துவதில்லல.) 
 

II)                    கல்வி     அறிவுெ்,      தரெ்     உபபதசத்தில்     நெ்பிக்லகயுெ்    உள்ள   ெக்கள் :- 

                    இவரக்ளுக்குத்    தரெ்     உபபதசத்தில்      நெ்பிக்லக    உண்டு        என்பதால், 

                   அசச்முெ்,    நடுக்கமுெ்,      ெரண      பயமுெ்,      அடுத்த      உலகில்     நெ்    கதி 

                   என்னபவா     என்ற     பீதியுெ்     இவரக்லள      வருத்துவதில்லல.) 
 

(விளக்கெ்: இவரக்ளிடெ்     தரெ்        உபபதசத்லத    நெ்புெ்    விபசஷ     குணெ்     உண்டு 

என்பதால்,     ெரண    பயெ்     இவரக்லள    வருத்துவதில்லல.) 

 

III)              கல்வி           அறிவுெ்         சங்கத்தில்          நெ்பிக்லகயுெ்,      உள்ள       ெக்கள் :- 

                  இவரக்ளுக்குச ்   சங்கத்தில்    நெ்பிக்லக     உண்டு     என்பதால்,       அசச்முெ், 

                  நடுக்கமுெ்,        ெரண    பயமுெ்,    அடுத்த    உலகில்    நெ்    கதி      என்னபவா 

                  என்ற    பீதியுெ்    இவரக்லள   வருத்துவதில்லல. 
 

IV)               கல்வி      அறிவுெ்      சான்பறார ்      பபாற்றுெ்           நல்மலாழுக்க      மநறிகளில் 

                 நாட்டமுெ்    உள்ள     ெக்கள்:-     இவரக்ள்    நடத்லதயில்    ஒழுக்கெ்       உண்டு 

                 என்பதால்,      அசச்முெ்,    நடுக்கமுெ்   , ெரண     பயமுெ்  , அடுத்த        உலகில் 

                 என்   கதி    என்னபவா    என்ற    பீதியுெ்   இவரக்லள   வருத்துவதில்லல. 
 
 

(விளக்கெ்:        சான்பறார ்      பபாற்றுெ்        நல்மலாழுக்க     மநறிகலள    நாடி,      அதில் 

ஒழுகுெ்     விபசஷ    குணெ்    இவரக்ளிடெ்       உண்டு         என்பதால் ,      ெரண      பயெ் 

இவரக்லள  வருத்துவதில்லல.)  

 

அனாத   பிண்டகர:் 
 

"வணக்கத்திற்குரிய         ஆனந்தபர,            எனக்கு         அசச்மில்லல!       எப்படி      என் 

உள்ளத்தில்     அசச்ெ்    எழுெ்?       பகவான்      புத்தரிடெ்      எனக்குப்     பூரண        பக்தி 

உண்டு;       தரெ்   உபபதசத்தில்     எனக்குப்     பூரண   நெ்பிக்லக   உண்டு, சங்கத்தில் 

எனக்குப்    பூரண     நெ்பிக்லக    உண்டு;      இல்லற    வாழ்வு     வாழ்பவாருக்கு   உரிய 

நல்மலாழுக்க    மநறிகளில்    ஒரு    குலறகூட    என்னிடெ்            நான்      காணவில்லல. 

எப்படி    என்    உள்ளத்தில்    அசச்ெ்    எழுெ்?" 

 

ஆனந்தர:் 

 

எல்லாெ்        தங்கள்        நன்லெக்பக!         துன்பப்        பிறவிகலளக்             "நதிலயக் 

கடக்குெ்  ொரக்்கத்லத   தாங்கள்   கூறிவிட்டீரக்ள். 
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சில         நாட்கள்          கழித்து,         அனாத          பிண்டகர ்        ெ   ரணெலடந்தார.் 

உடலலவிட்டு    உயிர ்    பிரிந்த      பின்,          ெரணத்திற்கு         அப்பால்       ெறுபிறப்பில், 

சுவரக்்கத்தில்   பிறந்தார.் 

 

                     சுவரக்்கத்தில்          பிறந்துவிட்ட         அனாத              பிண்டகர,்             பகவான் 

புத்தலரக்    காண      சுவரக்்கத்திலிருந்து           இவ்வுலகிற்கு         வந்தார.்        இப்பபாது 

அவர ்   ஒரு    பதவகுொரன். 

 

                    ஓர ்     இரவு,          பதவகுொரனாகிய        அனாத          பிண்டகர,்          பகவான் 

புத்தர ்   முன்     பதான்றினார.்    அவருலடய     உடல்      பஜாதி     ெயொகத ்பதான்றியது. 

அவருலடய        உடலிலிருந்து         வந்த        ஒளியினால்     அந்தப்         பூங்கா        வனபெ 

பபமராளியுடன்     விளங்கியது.  பதவகுொரன்         பகவான்         புத்தலர       வணங்கிய 

பின்,     ஒருபுறொக     ஒதுங்கி     நின்று,     புத்தலரயுெ்,     தரெ்த்லதயுெ்,   சங்கத்லதயுெ் 

புகழ்ந்து பாடிய பின், மதாடரந்்து இவ்வாறுெ் பாடினார ்: 
  

                    "அன்புலடலெயுெ்,    கல்வி    அறிவுெ்  ,  தன்னடக்கமுெ், 

                 அறமநறியில்    ஒழுகி   தூய்லெயான   வாழ்வு வாழ்தலுெ், 

                 இலவபய           ெனிதரக்லளத்     தூய்லெப்  படுத்துெ். 

                 பிறப்பினாலுெ்       இல்லல,     மசல்வத்தாலுெ்   இல்லல. 

 

               ஆலகயால்  ,    தன்   நலலன   விருெ்புெ்   அறிவுலடபயார,் 

               நல்வழி    எதுமவனத்    பதடி, 

               அதில்    தன்    ெனத்லத     முழுலெயாகப்  பழக்கட்டுெ். 

               இதுபவ    தூய்லெக்கு   வழி." 

  

             எனத ்        பதவகுொரனாகிய       அனாத        பிண்டகர ்    பாடினார.்       இப்படிப் 

பாடிய    பின்,    பகவான்    புத்தலர    வணங்கினார.்   பகவான்    புத்தலர    வணங்கிய 

பின்,        எப்படித்         பதான்றினாபரா        அப்படிபய  ,       அவ்விடத்திபலபய 

ெலறந்துவிட்டார.் 

 

             ெதிப்பிற்குரிய     ஆனந்தர,்         பதான்றி       ெலறந்த         பதவகுொரன்     யார ்

என்று   பகவான்    புத்தரிடெ்     பகட்டார.் 
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"பதான்றி         ெலறந்த         பதவகுொரன்       பவறு      யாருெல்ல.         அவரத்ான் 

அனாத     பிண்டகர.்     அவர ்    தற்பபாது        சுவரக்்கத்தில்        பிறந்துள்ளார ்"      என்று 

பகவான் புத்தர ்கூறினார.் 
 

                    (விளக்கெ்:     அனாத      பிண்டகர ்     எல்லாத்         துன்பப்       பிறப்புகலளயுெ் 

கடந்துவிட்டவர.்     நரகப்     பிறப்பு,    மிருகப்    பிறப்பு,    பபய்ப்பிறப்பு,     யாவற்லறயுெ் 

அழித்துவிட்டார.்        இவர ்       பொட்சத்லத             பநாக்கிச ்            மசல்கிறார.்         இவர ்

பொட்செ்          அலடவது       நிசச்யெ்.         இவருக்கு      அதிகபட்செ்       இன்னுெ்         ஏழு 

பிறப்புகபள      உண்டு.      ொனிட     உலகிலுெ்,       மதய்வபலாகங்களிலுெ்         ெட்டுெ் 

இன்னுெ்     அதிக    பட்செ்     ஏழு       தடலவகபள     பிறக்குெ்      இவர,்         இந்த       ஏழு 

பிறப்புகளுக்குள்   பொட்செலடவார.்) 
   
 
 
 
 

11.           அரிது அரிது மானிடப் பிறப்பு.  
 

 

                ஒரு             செயெ்,         பகவான்      புத்தர,்     தெ்      சிஷ்யரக்ளுக்குப்       இப்படி 

ஓர ்   உபபதசெ்   மசய்தார.் 
 

                  "பிக்சுகபள,           இந்தப்          பரந்த            பூமி         ஒபர          நீர ்          ெயொக 

இருப்பதாக          எண்ணிக்             மகாள்ளுங்கள்,               அங்கு              ஒருவர ்         ஒரு 

நுகத்தடிலய       (ெரத்தினால்     மசய்யப்பட்ட          துவாரமுள்ள         ஒரு        வடிவெ்) 

எரிவதாகக்                 எண்ணிக்           மகாள்ளுங்கள்.                 அது             அலலகளாலுெ், 

காற்றாலுெ்     இங்குெங்குெ்      தள்ளப்பட்டு,   நீரில்    மிதந்து    மசல்லுெ். 

 

                  இந்த            நீரில்            வாழுெ்                  ஒருகுருட்டு            ஆலெ,              நூறு 

ஆண்டுகளுக்கு          ஒரு       தடலவ,          தன்         தலலலய         நீருக்கு              பெபல 

தூக்குவதாக              எண்ணிக்          மகாள்ளுங்கள்.              நூறு              ஆண்டுகளுக்கு 

ஒருமுலற        தன்       தலலலய       ருக்கு      பெபல      தூக்குெ்       குருட்டு      ஆலெ, 

தன்                தலலலய            நீருக்கு            பெபல              தூக்குெ்         பபாமதல்லாெ், 

நுகத்தடியிலுள்ள        துவாரத்தில்      தன்      தலலலய       நுலழக்க        முடியுொ?” 
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"பகவான்     நாெ்     இலத      எதிரப்ாரக்்க     முடியாது." 
 

                  (அதாவது,     இது      எப்பபாது      நடக்குெ்     என     நாெ்   உறுதியாகக்   கூற 

முடியாது.         மவகு       நீண்ட          காலத்திற்குப்          பின்,            அவ்வப்பபாது       இது 

நலடமபறலாெ்.) 
 

                        "பிக்சுகபள,            அதுபபால்தான்  ,               ொனிடப்பிறப்பு           எதிரப்ாரக்்க 

முடியாத      ஒரு      பிறப்பு;       அதுபபால்தான்,        பூரண    ஞான       அறிவு         மபற்ற 

ததாகதர ்            (புத்தர ்)         உலகில்           பதான்றுதல்            எதிரப்ாரக்்க           முடியாத 

ஒரு      செ்பவெ்;        அதுபபால்தான்,        ததாகதரின்     தரெ்      உபபதசெ்        உலகில் 

பிரகடனெ்    மசய்யப்படுவதுவுெ்    எதிரப்ாரக்்க    முடியாத    ஒன்று." 
 

                        "ஆனால்              பிக்சுகபள,                     இப்பபாது               ொனிடப்         பிறப்பு 

கிலடத்துள்ளது;              ததாகதர ்         (புத்தர)்                    உலகில்             பதான்றியுள்ளார.் 

ததாகதரின்                        தரெ்                    உபபதசெ்                      உலகில்                பிரகடனெ் 

மசய்யப்பட்டுள்ளது." 
 

                      "ஆகபவ,       பிக்சுகபள.     முயற்சி      மசய்யுங்கள் " 
 

                      (விளக்கெ்:       ொனிடப்      பிறப்புெ்     அரிது; புத்தர ்உலகில் பதான்றுதலுெ் 

அரிது;  தரெ்     உபபதசெ்     உலகில்        பிரகடனெ்         மசய்யப்படுவதுவுெ்      அரிது. 

இெ்மூன்றுெ்      அரிதானலவ.    அப்படியிருக்குெ்பபாது,        இெ்மூன்றுெ்       ஒருங்பக 

நலடமபறுவமதன்பது     எதிரப்ாரக்்க          முடியாதது;             நடவாதது.      அப்படிபய 

நடந்தாலுெ்      மவகு       நீண்ட      காலத்திற்குப்           பின்,          அவ்வப்பபாது       இது 

நலடமபறலாெ்.) 

 

                  இப்பபாது    நெக்கு     ொனிடப்      பிறப்பு     கிலடத்துள்ளது.    நாெ்   வாழுெ் 

இக்காலத்தில்,   புத்தர ்      உலகில்     பதான்றியுள்ளார.்   தரெ்     உபபதசெ்      உலகில் 

பிரகடனெ்           மசய்யப்பட்டுள்ளது.         இெ்மூன்லறயுெ்          ஒருங்பக         மபறுவது, 

எதிபாரக்்க    முடியாத     ஒன்று;    நடவாத      ஒன்று. 

  

                 ஆனால்,                இப்பபாது              நாெ்              இெ்மூன்லறயுெ்        ஒருங்பக 

மபற்றுள்பளாெ்.     கிலடப்பதற்கரிய     இந்த     வாய்ப்லப       நாெ்          இழந்துவிடக் 

கூடாது.           இழந்துவிட்படாமென்றால்,     இனி           எப்பபாது      நெக்கு       இப்படி 

ஒரு    வாய்ப்பு   கிலடக்குெ். 
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                     இலத      அறிந்து,    உள்ளத்தில்     பக்தி    மகாண்டு;  தரெ்     உபபதசங்கலள 

நெ்புெ்     ெனத்துடன்     பகட்டு;         ொனிடப்    பிறப்பின்     மபருலெலய        உணரந்்து; 

ொனிடப்  பிறப்பிற்கு   ஏற்ப   வாழ   பவண்டுெ்;   "ொனிட     வாழ்வு     வாழ     பவண்டுெ்.” 

இதுபவ,     ொனிடப்    பிறப்பில்,   உயிரக்ள்    அலடயுெ்    மபருெ்     பாக்கியொகுெ்.) 

 

                   அரிது     அரிது      மானிடராய்ப்     பிறத்தல்; 

                  அரிது     அரிது       மானிட         வாழ்க்ளக 

                  அரிது    அரிது      நல்லறம்      (தர்ம உபறதசம்)   றகட்டல்; 

                  அரிது    அரிது     புத்தர்             றதான்றுதல். 
 

                                                                                                                                    (பகவான் புத்தர்) 
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13. ேகாபத்ைத ெவல்�ம் வ� 
14. ஓர ்இைளஞ�க்� பகவான் �தத்ர ்��ய அ��ைர 
15. ம��றப்�ம் �ன்பப் �றப்�கைளக் கடக்�ம் மாரக்்க�ம் 
16. ெபாய்யான பக்� 
17. தா�ம் தந்ைத�ம் 
18. மனசாட்� இல்லாதவரக்ள் 
19. க�ைண 
20. அநாத �ண்டகர ்
21. ேசமவ� 
22. பா�கள் 
23. நல்வாழ்� 
24. நான்� மைன�கள் 
25. �ற்றம் உணரந்்� ��ந்�தல் 
26. அன்�ைடைம 
27. நன்� மறந்தவரக்ள் 
28. அன்�ைடேயா�ம் அன்�ல்லாேதா�ம் 
29. ஒ�க்கப்பட்டவரக்ள் 
30. ேநரை்ம 
31. ேபராைச 
32. நன்��ைடைம 
33. அடக்க�ைடைம 
34. நல்ல� ெசய்தால் நல்ல� �ைள�ம் 
35. மன்னிப்� 
36. �ற்றம் 
 


